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प्राचीन भारतातील 

दोन प्रज्ञावंत पांथस्थ 

हयएुन त्संग 

 अलबेरुनी 

 

लेस्िका- डॉ. स्स्िता द्ािले 

Emails: 

suhasdamle341@hotmail.com 

suhas.smita48@gmail.com 

Mobile: 9867364634 

 

या पसु्तकातील लेिनाच ेसवव हक्क लेस्िकेकडे सरुस्ित असनू पसु्तकाच ेस्कंवा त्यातील 

अंशाचे पनुिुवद्रण वा नाटपय, स्चत्रपट स्कंवा इतर रुपातंर करण्यासाठी लेस्िकेची परवानगी 

घेण ेआवश्यक आह.े तस ेन केल्यास कायद्शेीर कारवाई (द्डं व तरंुुगवास) होऊ शकत.े  

This declaration is as per the Copyright Act 1957. Copyright protection in 

India is available for any literary, dramatic, musical, sound recording and 

artistic work. The Copyright Act 1957 provides for registration of such works. 

Although an author’s copyright in a work is recognised even without 

registration. Infringement of copyright entitles the owner to remedies of 

injunction, damages and accounts.  
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प्रकाशक  :ई साहित्य प्रहिष्ठान 

www.esahity.com 

esahity@gmail.com 

eSahity Pratishthan 

eleventh floor 

eternity 

eastern express highway 

Thane.  

Whatsapp- 9987737237 

(हिनामूल्य पुस्िकाांसाठी आपले नाि ि गाि कळिा) 

 

प्रकाशन  : १४ एप्रप्रल २०२५ 

©esahity Pratishthan® 5202  

• हिनामूल्य हििरणासाठी उपलब्ध.  

• आपले िाचून झाल्यािर आपण िे फ़ॉरिर्ड करू शकिा.  

• िे ई पुस्िक िेबसाईटिर ठेिण्यापूिी ककां िा िाचनाव्यहिररक्त कोणिािी 

िापर करण्यापूिी ई -सास्ित्य  प्रस्तष्ठानची परवानगी घेणे आवश्यक  आिे.  
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र्ॉ. हस्मिा दामल े

ई सास्हत्यतरे्फ़ आज डॉ. स्स्िता द्ािले 

यांचे चौद्ाव े पसु्तक, “दोन प्रज्ञावंत पांथस्थ” 

प्रकास्शत होत आह.े 

 ई सास्हत्य प्रस्तष्ठान हा अनेक कवी व 

लेिकांनी सरुू केलेला एक नवीन प्रयोग. िराठी 

िध्य ेवाचक आस्ण सास्हस्त्यक अस्िक जवळ यावेत आस्ण एक िोठी चळवळ 

इटंरनेटच्या िाध्यिातनू सरुू व्हावी अशी इच्छा होती. िराठी भाषेत उत्ति 

द्जेद्ार सास्हत्य स्नस्िवती व्हावी, चांगल ेवाचक एकत्र यावेत, त्यांना चांगल्या 

द्जावचे सास्हत्य स्िळावे आस्ण द्जेद्ार स्लहू इस्च्छणार् या लेिकांना असे वाचक 

स्िळावेत. एवढेच काय ते आिच े छोटेसे स्व्न. स्हिंते िद्ाव. िद्द् े िदु्ा. 

आिच्या छोटपयाशा स्व्नाला लािो वाचकांची आस्ण द्जेद्ार लिेकांची साथ 

स्िळत गेली आस्ण कारवा ंबनता गया. डॉ. स्स्िता द्ािले या त्यातीलच एक. 

“सयुवपतु्र लोकिान्य” ह े लोकिान्य स्टळकांचे एक वेगळ्या अगंाचे, त्यांच्या 

िानवी कंगोर् याचंे द्शवन घडवणारे चररत्र, “रिा” हा रिा या शब्द्ाच्या स्वस्वि 

सात अथाांतनू स्निावण होणार् या कथांच्या संग्रहाबरोबरच त्यांचा काचांची निी 

हाही कथा संग्रह वाचकांना आवडला. त्यांनी “कलाटणी" ह ेभारताच्या हजारो 

वषाांच्या भव्य इस्तहासाचे स्िस्नएचर द्शवन घडवणारे पसु्तक स्लहीले. अशा 

पसु्तकांनी ई सास्हत्य चे पसु्तक संग्रहालय सिदृ्ध होत आह.े त्याचंे “िनसोक्त” 
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ह े वतविानपत्रातील बातम्या वाचल्यानंतर उिटलेल्या तरंगांच े पसु्तक ह.े ई 

सास्हत्य तरे्फ़ डॉ. स्स्िता द्ािले यांचे ह े चौथ े पसु्तक. पाचवे पसु्तक होते 

“इस्तहासाची स्वलग पाने”. इस्तहासातील काही िहत्त्वाच्या पण किी प्रस्सद्ध 

अशा घटना व व्यक्तींभोवती ह ेपसु्तक आह.े पाचही पसु्तके वेगवेगळी आस्ण 

तरीही एकाच िाग्यातली. तो िागा म्हणज ेइस्तहास. आस्ण त्यातली रु्फ़ले िात्र 

द्सु्िवळ, अप्रस्सद्ध व्यक्ती आस्ण घटना. सल्तनत ए स्द्ल्ली ह ेसहावे पसु्तकही 

याला अपवाद् नाही. त्याचंे आठवे पसु्तक कावेरीचा द्भंुग: लाही वाचकांचा 

उद्डं प्रस्तसाद् स्िळाला. 

डॉ स्स्िता द्ािल ेयांना राजकारणाची आवड असल्यािळेु आजवर 

इस्तहासाचा अभ्यास करून त्यातच लेिन केलं. इस्तहास म्हणज ेपवूवकालीन 

सत्तािीशांच्या यशापयाशाची कहाणी. इस्तहास स्वषयातच त्यांनी Ph.D केलं. 

इस्तहास वाचत असताना त्यांच्या एक गोष्ट लिात आली, ती म्हणज े१७ व्या 

आस्ण १८ व्या शतकातील उत्तर भारतातील राजकारणावर आस्ण स्शंद्-े

होळकर-िोगल आस्ण थोरले बाजीराव यांच्यातील सत्तेच्या रस्स्सिेचावर 

स्वपलु लेिन स्लस्हल ंगेलं आह.े पण १८ व्या शतकात द्स्िण भारतात िोठं 

राजकारण िेळणार्या संभाजी पतु्र शाहू, पेशवाईचे संस्थापक बाळाजी 

स्वश्वनाथ, हदै्र अली, त्याचा पतु्र स्टप ूसलुतान आस्ण या सवाांचा लढा झाला 

त्या प्रबळ इगं्रजांवर िराठीत लेिन झालेल ं नाही. म्हणनू िनोव्यापाराच्या 

आिाराने, काद्बंरी अंगान,े इस्तहास िांडणारं लेिन त्यांनी अभ्यासपवुवक केलं. 

ते लेिन म्हणज,े स्शवरायांच्या पश्चात संभाजी-राजाराि-शाहू या त्यांच्या तीन 
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वारसांचा आस्ण पेशवाई शतकाची स्थापना करणार्या बाळाजी स्वश्वनाथ- पतु्र 

बाजीराव - आस्ण नानासाहबे पेशवा यांच्या कारकीद्ीचा, बाजीरावांच्या 

िातोश्री रािाबाई जयांनी ७५ वषावचं द्ीघावयषु्य स्िळाल्यािळेु राजकारण फार 

जवळून पास्हल ंत्यांना नास्यका करून इस्तहास सांगणारी "िातोश्री" ही काद्बंरी. 

त्यानंतर त्यांनी स्िरजेच ेसरद्ार पटविवन यांच्या घराण्याचा इस्तहास िांडणारी " 

उद्यास्त " ही काद्बंरी स्लहीली. त्यांनी स्लहीलेलं " िी स्टप ूसलुतान " ह ेस्टप ू

सलुतानचं राजकीय, व्यस्क्तगत चररत्र प्रस्सध्द् आह.े 

“असं घडल ंहोतं” व “अस्ताचलावरील तारे” या ४५० पानी व द्ोनशे 

पानी पसु्तकात त्यांनी भारताच्या पारतंत्र्याच्या ग्रहण द्शेतलं वास्तव िांडलं 

आह.े ७५० वषाांच्या साडेसातीतनू ह ेराष्र कसं बाहरे पडलं याचा हा इस्तहास 

आह.े यगुानयुगेु, शतकानशुतके, सवाांना यातनू काय घडलं होतं व  का घडलं 

होतं ह ेसांगण्याचा हा प्रयत्न केला. 

ई सास्हत्य ही संस्था कोणतेही िन द्ते नसताना त्यांनी आपली चौद्ा 

िौल्यवान पसु्तकं ई सास्हत्यच्या वाचकांसाठी स्वनािलू्य स्द्ली ही 

आिच्यासाठी डॉ. स्स्िता द्ािलेंची िरी ओळि. 

ई सास्हत्य प्रस्तष्ठान डॉ. स्स्िता द्ािले यांचे कायि ऋणी राहील. 

टीम ई साप्रित्य  
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प्राचीन भारतातील  

दोन प्रज्ञावंत  

पांथस्थ.  

हयुएन त्सगं,  

 अलबेरुनी. 

 

 

डॉ.स्स्िता दािले. 
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तथागतांचे भारतीय सुपुत्र  

भारतरत्न डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांच्या  

स्िृतीस वदंन.  

१४ एस्प्रल २०२५. 

 

 डॉ. स्स्िता दािले..  

suhasdamle341@hotmail.com 

  

mailto:suhasdamle341@hotmail.com
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प्रस्तावना  

  

खननज साधनसंपत्तीने समदृ्ध, गोड जळाने तडंुुब भरून वाहणार् या नद्ांच्या 

काठची पाचसूारखी नहरवीगार कुरणे, उंच पहाड, दाट जंगल,े नवनवध वनस्पनत, 

नहसं्र श्वापद,ं मरूभमूी, नहरे-मानणक-पाच-ूसोनं यांच्या खाणी, या वैभवाने 

भरलेल्या या समदु्र वलयांनकत जंबदु्वीपात शतकानशुतके दरूदरूचे पांथस्थ येत 

रानहले. प्राचीन काळापासनू ह ेवैभव स्वदशेात न्यायला इथे आक्रमणं झाली. 

इथल्या गनणत, वैद्कशास्त्र, खगोलशास्त्र, पंचागशास्त्र, तत्त्वज्ञान, सानहत्य 

यांचीही कीती जगभर पोचली होती. जसे दौलतीच्या लोभाने आल,े तसेच काही 

परनकय प्रज्ञावंतही या बौनद्धक श्रीमंतीच्या शोधात आले. त्यांनी भारतभेटीच्या 

आपल्या आठवणी नलहून ठेवल्या.  

 या जंबदु्वीपाला भेट दऊेन गेलेले आनण ग्रंथरूपाने नवख्यात 

झालेले प्राचीन पांथस्थ म्हणजे पनहला मेगास्थेनीस जो ग्रीक सत्ताधीश 

सेल्यकुसचा वकील म्हणनू चंद्रगपु्त मौयााच्या दरबारी इसवीसनपवूा ३०२ मध्ये 

भारतात आला. त्याने इनंडका नावाचं पसु्तक नलनहलं. निस्तपवूा काळात ४११ 

ते ४०५ मध्ये चीनमधनू बौद्ध धमााच्या अभ्यासासाठी फा हाइन नावाचा 

अभ्यासक भारतात आला. गपु्त साम्राज्याचा त्याने अनभुव घेतला आनण 

आपल्या आठवणी नलहून ठेवल्या. त्यानंतर चीनमधनू आलेला प्रवासी म्हणजे, 

हयएुन त्संग. इ. स. ६३० ते ६४५ इतकी वरे्ष बौद्ध धमााच्या अभ्यासासाठी तो 

भारतात रानहला. या १५ वर्षाांमध्ये, अनेक राजांच्या भेटीला त्या त्या प्रांतात तो 

गेला आनण जे बनघतलं ते ते सवा शब्दरूपाने नचनित करणारा बहुमौनलक 

स्मनृतग्रंथ Si Yu KI म्हणजे पानिमात्य दशेाचा इनतहास त्याने नलनहला. त्याने 
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गांधार, तक्षशीला, नसंध, काश्मीर, पंजाब, कनपलवस्त,ू कुनशनगर, सारनाथ, 

बदु्धगया, ओररसा, बंगाल, नालंदा, कांचीपरुम, दख्खन, माळवा, सौराष्ट्र, 

उज्जैनयनी, या राज्यांना भेटी नदल्या. कान्यकुब्जला - कनोजला सम्राट 

हर्षावधानाच्या दरबारातही तो गेला. त्याच्यामळेु आपल्याला सम्राट हर्षावधानाची 

कारकीदा समजली. भारतातील आचार- नवचार- पेहराव- चालीरीती, 

सामानजक-आनथाक पररनस्थती कळल्या. भारतातनू परत जातांना नालंदामधील 

अनेक ग्रंथ, प्रनतकृती करून आनण काही अनवुादीत करून नेले. 

 इ. स. १००१ साली, गझनीचा महमंद भारतातील दौलत 

लटुायला अनेक वेळा आला. त्याच्या बापाने, सबुक्तनगनने भारतावर आक्रमण 

करण्यासाठी आपल्या हयातीत उत्तम रस्ते तयार करून ठेवले होते. सबुक्तगीन 

स्वत: भारतात राजा जयपालशी लढायला येऊन गेला होता. त्याने भारतातील 

राज,े ननसगााची मकु्त हाताने केलेली उधळण, सांपनत्तक ऐश्वया पानहलं होतं. 

सलुतान महमंदबरोबर राजकैदी म्हणनू अलबेरुनी हा प्रकांड नवद्वान भार्षापंनडत, 

वैज्ञाननक, गनणती, बदु्धीचा सागर, भारतात आला आनण भारतातनू परत 

गेल्यावर त्याने आठवणींच्या रूपाने भारतीय जगताची सवाांगीण मानहती 

सांगणारे नकताब-अल-नहदं, तारीख अल नहदं, तहनकक-ई-नहदं ग्रंथ नलनहले. 

गनणत, खगोलशास्त्र, संस्कृती, आनथाक नवर्षयांची ओळख करून नदली.  

 त्यानंतर माको पोलो हा व्हनेीसचा व्यापारी सपु्रनसद्ध पांथस्थ 

ऐनतहानसक दृष्टीने खपू गाजला. त्याने जगाचा प्रचंड मोठा भभूाग पायाखाली 

घातला. त्यानेही आपल्या आठवणी The Travels of Marco polo मध्ये 

नलहून ठेवल्या. मतृ्यशूय्येवर असतांना तो म्हणाला की मी जे बनघतलं त्यातील 

अधासदु्धा नलहू शकलो नाही. इब्न बतटुा हा नफरस्ता नफरंगी असाच मोरोक्कोहून 
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ननघाला, दानत्व आनण क्रौया या दोन्ही माननसकतेचा सलुतान महमंद 

तघुलकाच्या काळात भारत भेटीला आला. पढेु १७ व्या शतकात मगुल 

बादशहा शहाजहानच्या काळात आणखी एक व्हनेीसहून आलेला मनशुी हा 

भारतातच रानहला..त्यान े शहाजहानचा दरबार, त्याची मलुं, राजकारण, 

औरंगजेब यांचं व्यवनस्थत वणान केलं आह.े Storia do Mogor हा भारताच ं

नवस्ततृ वणान करणारा ग्रंथ नलनहला. डॉक्टर असल्यामळेु आनण बादशहाचा 

नवश्वास असल्यामळेु त्याला जनानखान्यात प्रवेश नमळत असे. त्यातील 

बायकांची माननसकता त्याने पानहली. नशवाजी महाराजांना त्याने प्रत्यक्ष पानहल ं

आनण त्यांचं वणान नलहून ठेवलं. त्यावेळी  

शहाजहानच्या दरबारात डॉक्टर म्हणनू फ्रान्समधला एक डॉक्टर बननाएर 

यानेही मघुल दरबार खपू जवळून पानहला. मयरू नसंहासनाचं वणान नलहून ठेवल.ं 

शहाजहानचा आवडता पिु, दारा शकुो याचा तो डॉक्टर होता, ते सवा 

शब्दरूपाने नलहून ठेवलं. Travels In the Mogul Empire ह ेत्याचं पसु्तक 

खपू गाजलं॰  

 या सवाांच्यात सवाश्रतु झाले ते हयएुनत्संग आनण अलबेरुनी. या 

दोघांनी भारतीय आचार-आहार-नवचार-पेहराव-श्रद्धा-सामानजक-आनथाक-

वैद्क- खगोलशास्त्र-तसंच भार्षाशास्त्र, गनणत-भगूोल संस्कृत सानहत्य, या 

नहदंूचं्या जीवनमानाच्या प्रत्येक अंगाची मानहती आपल्या वहीत नोंद करून 

ठेवली. आनण मायदशेी परत गेल्यावर त्या आठवणी नलहून काढल्या. या 

दोघांच्या भेटीच्या काळात सन ६५० ते सन १०१७ एवढ्या काळाचा फरक 

आह.े हयएुन त्संग ७ व्या शतकात आले, जेव्हा गौतम बदु्धांच्या आनण सम्राट 

अशोकाच्या नननमातीच्या स्तपू-नवहार-चैत्याच्या खणुा नशल्लक होत्या आनण 
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नंतर ५०० वर्षाानी अलबेरूनी भारतात आले तेव्हा बौद्ध धमा अस्तंगत होऊ 

लागला होता. नहदं ू धमा परत पनुजीनवत झाला होता. पण मनुस्लमांनी सत्ता 

काबीज केली नव्हती.  

 बौद्ध प्रवासी हयएुन त्संग हा चीनमधनू बौद्ध धमााच्या 

अभ्यासाच्या ओढीने सन ६२९ मध्ये, वयाच्या २७ व्या वर्षी भारतात आला. 

सम्राट अशोकाने बौद्ध धमााचा स्वीकार करून प्रसारासाठी दशेाबाहरे नभख्ख ू

पाठवले. बौद्ध नभक्षूंनी जगभर प्रवास करून बौद्ध धमााचा प्रसार केला. गौतम 

बदु्धांचा नलनखत उपदशे नसल्यामळेु चीनमध्ये आलेल्या या नभख्खुंच्या धमा 

प्रसारात एकवाक्यता नव्हती. चीनमध्ये बौद्ध धमााचा प्रसार खपू झाला पण 

गोंधळाचा होता. एक अभ्यासक म्हणनू त्यातील िटुी समजनू घेण्यासाठी हयएुन 

त्संग भारतात आला. त्याने आपले सवा अनभुव, भेटीची नठकाणं यांच्या 

बारीकसाररक नोंदी करून ठेवली. त्याच्या चररिाची ही एक ओळख. धमााच्या 

अभ्यासासाठी वाहून घेतलेल्या या धमागरुूने नववाह न केल्यामळेु, त्याचा 

अभ्यास हचे चररि बनलं. वाचकांच्या सोयीसाठी गौतम बदु्धांचा आनण बौद्ध 

धमाप्रसार करणार् या  

सम्राट अशोकाचाही थोडक्यात पररचय करून नदला आह.े  

 गझनीहून आलेले अलबेरुनी यांच्या वैयनक्तक जीवनाबद्दल 

काही मानहती नमळत नाही. ते अनववानहत असावेत. संस्कृत परुाणे, गीता, सन 

१००० साली असलेलं भारतीय समाज जीवन, भार्षा यांचं त्यांनी केलेल ं

ननररक्षण यांची मानहती होणं ही आजच्या काळाला एक पवाणी आह.े त्यांच ं

खगोलशास्त्रीय आनण गनणत यातील गहन पांनडत्य, खगोलशास्त्रज्ञ आनण 

गनणतज्ञ अभ्यासक यांनाच कळेल असं आह.े त्यामळेु त्याची ओळख करून 
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नदलेली नाही. दसुरं कारण म्हणजे त्यांच्या ग्रंथाचा अनवुाद केलेला नाही. 

भारतीय संगीत आनण नाटक यावर त्यांनी दोघांनी काही नलनहलं नाही.  

 हयएुन त्संग यांनी फक्त बौद्ध धमा, त्याचा अभ्यास आनण स्तपू-

नवहार ही पनवि स्थळे एवढाच अभ्यासाचा नवर्षय ठरवला होता आनण त्या 

उद्दशेाने ते एकटेच स्वबळावर भारतात पोचले होते, तर अलबेरुनी ह ेराजकैदी 

म्हणनू गझनीहून आले होते. दोघांचाही आपापल्या अभ्यासाशी स्वदशेात 

पररचय होता. सम्राट अशोकामळेु बौद्ध नभक्ष ू चीनमध्ये पोचले होते तर 

काबलूवर स्वारी करून सलुतान महमंदने जे लाखो व्यापारी, अनधकारी, नवद्वान, 

गनणती, धमापंनडत कैद करून गझनीमध्ये आणले होते, त्यांच्याशी अलबेरुनी 

यांचा भारतीय तत्त्वज्ञान, खगोलशास्त्र, गनणत वगैरे नवर्षयांशी थोडा थोडा 

पररचय झाला होता. राजसेनेबरोबर असल्यामळेु नजथे नजथे सलुतान स्वारी 

करायला गेला नतथेच अलबेरूनी यांना जाता आलं तर हयएुन त्संग यांनी भारत-

अफगाण सीमेपयांत भ्रमण करून आपला व्यासंग पणूा केला.  

 हयएुन त्संग ह े बौद्ध मठात बौद्ध नभख्खूंच्या सहवासात, 

नवद्ापीठांमदे्ध, रानहले आनण राजदरबारात राजाचं्या भेटीला गेले. त्यामळेु 

त्यांनी राजांचं वैभव, संपत्ती जवळून पानहली. पण या उलट, महमंदच्या स्वारीत 

असल्यामळेु, अलबेरुनी यांनी कोणताही राजदरबार पानहला नाही. फौजेत 

रानहलेले अलबेरूनी गावागावातील सामान्य नहदंूचं्यात रानहल.े त्यांनी नहदं ू

आनण मसुलमान चालीररतींची मनोमन कायम तलुना केली असावी. म्हणनूच 

नहदं ूकुटंुब व्यवस्थेबद्दल नलनहतांना ते म्हणतात की, नहदं ूपाहुणा नवीन घरात 

नशरतांना ‘’ आत येऊ का ‘’ असं नवचारत नाही, पण परत जाण्यासाठी ननरोप 

घेतांना माि ‘’ ननघ ूका? ‘’ असं नवचारतो. त्यांना प्रश्न नवचारला की उत्तराआधी 
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ते पत्नीचं मत नवचारतात. नववाह संस्थेबद्दल त्या काळाची मानहती ते दतेात, 

त्यात १००० साली सती प्रथा होती, पण ब्राह्मण नस्त्रयांच्या केशवपनाचा 

उल्लेख करत नाहीत. हररतानलका सणाची मानहती दतेात पण गणेशोत्सवाचा 

उल्लेख करत नाहीत. असे खपू बारकावे त्यांनी ननररक्षणाने मांडले आहते. 

दसुरीकडे मत्स्यपरुाण आनदत्यपरुाण, नवष्ट्णपुरुाणातील इदं्र-महादवे-नवष्ट्ण ूवगैरे 

दवेतांच्या कथा, आपल्या पवूाजांनी ह्या एवढ्या कथा कशा ननमााण केल्या, याचं 

आिया वाटत राहतं.  

  हयएुन त्संग यांनी भारत आठवणींवर सी-य-ूकी या नावान े

पसु्तक नलनहलं तर अलबेरूनी यांनी तहनकक इ नहदं, नकताब अल नहदं, अशा 

२६ पसु्तकांमध्ये आपल्या भारतभेटीच्या आठवणी नलहून ठेवल्या. पण त्या 

पसु्तकातील तहनकक ए नहदं हचे पसु्तक जास्त गाजलं. अलबेरूनी सलुतान 

महमंदबरोबर आले, पण त्यांचं पसु्तक माि सलुतान १७३० सालामध्ये मरण 

पावल्यावर पणूा झालं. अलबेरुनी ह ेभारतीय ज्ञानाचा अरबी महासागर वाटतात. 

ही दोन्ही चररिे हा त्या पसु्तकांचा अनवुाद नाहीत, पण ओळख आह.े 

वाचकांना आपलीच भारतीय खपू जनुी मानहती नव्याने कळेल याची खािी 

आह.े  

 

डॉ. नस्मता दामले.     

१४ एनप्रल २०२५  
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बौद्ध भक्त हयुएन त्संग. 

गौति बुद्ध. 

 

नहदंसु्थान हा केवळ नैसनगाक साधनसंपत्तीने नटलेला दशे नव्ह ेतर अनेक 

के्षिातील प्रज्ञावंतांच्या संशोधनाने, लखलखणाराही दशे होता. या नहदं ू

धनमायांच्या नवशाल तत्त्वज्ञानाच्या कीतीने नवचारवतंही अभ्यासाच्या ओढीन े

भारतात आले. नहदं ू हा आचार-आहार-सामानजक-आनथाक-भौगोनलक 

एकनवचाराने बनलेला समाज होता. नििन, मसुलमान, झरतषु्ट्र या धमाांसारखा 

ना त्या नहदं ूपंथाचा कुणी प्रेनर्षत होता, ना त्याचे काही कडक ननबांध होते. या 

धमााने कुणावर धमाांतराची सक्ती केली नाही. 

 इसवीसनपवूा ६ व्या शतकात सवा जगातच तत्त्वज्ञानाच्या नवचारानंा 

बहर आला होता. ग्रीक तत्त्वज्ञानी सॉके्रनटस, पायथागोरस, अॅररस्टोटल, 

चीनमध्ये कन््यनुशयस नवचार, जपानमध्ये नशंतो तत्त्वज्ञान, उदयाला येत होतं. 

भारतात, बौद्ध-जैन-पनुजान्मावर नवश्वास न ठेवणारे पंथ, यावतप जीवेतप सखु ं

जीवतेप हा आयषु्ट्याचा िलूमंि दणेारा चावााक पंथ, ह ेवेदांना न मानणारे, नानस्तक 

पंथही आले होते. सनातन दशान, र्षटपदशान, सांख्यदशान, िीमांसा दशान, यासारि े

मळूचे आनस्तक पंथ होतेच. पढेु कालौघात शीख, आया समाज असेही प्रवाह 

त्यात आले. सवाांचे नवचार आत्मा-ईश्वर-मानवी सखु, नवश्वनननमाती यांच्या 

शोधाभोवतीच नफरत होते. नसंध ू नदीच्या नवस्तीणा जलप्रवाहाच्या काठी जी 
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मानवी वस्ती झाली, नतला नहदं ू संस्कृती अशी ओळख नमळाली होती. 

इराण्यांना स म्हणता येत नसे, ते ह म्हणत. म्हणनू मळूच्या नसंध ूशब्दातील स 

च्या जागी नहदं ूहा शब्द आला..  

 बौद्ध धमााच ेसंस्थापक भगवान गौतम बदु्ध ह ेशदु्धोधनाच ेपिु. शाक्य 

गणराज्याचा प्रमखु शदु्धोधन याने मायावती आनण नतची बहीण प्रजापती गौतमी 

या दोघींशी नववाह केला. त्याची पत्नी मायादवेी नहच्या पोटी नसद्धथााचा जन्म, 

इ. स. पवूा ६२२ मध्ये वैशाखी पौनणामेला कनपलवस्त ू इथे लुंस्बनीत झाला. 

श्रीक्षेि काशीच्या ईशान्येस, ५० कोसांवर ही राजधानी होती. नसद्धाथाच्या 

जन्माच्या सातव्या नदवशी मायादवेींचा स्वगावास झाला. त्यानंतर नसद्धाथाचा 

सांभाळ त्याच्या मावशीने, प्रजापती गौतमीने केला. म्हणनू त्यांना गौतमही 

म्हणतात. जेव्हा मतृ शरीर, रोगग्रस्त शरीर, संन्यासी, वदृ्ध शरीराचं दशान झाल ं

तेव्हा तरुण नसद्धाथाला या नश्वर जगाच्या द:ुखाची ओळख झाली आनण त्याचं 

मन नवचारात बडूुन गेलं..ऐनहक सखु, पत्नी व पिु, सवा नवलासी प्रपंचाचा त्याग 

करून, इ. पवूा ५९२ मध्ये म्हणजे वयाच्या ३० व्या वर्षी, तो राजकुमार सत्याच्या 

शोधात ननघाला.  

राजकुमार नसद्धाथाने प्रथम अन्नत्यागाचा मागा स्वीकारला. नदवसभरात 

केवळ एक पान खाऊन तपियाा केली. त्यात पोट पाठीला नचकटलं पण 

थकव्यामळेु, मन शांत नाही म्हणनू ज्ञान नाही ह ेत्यानंा उमगलं. मग ध्यानाचा 

मागा ननवडला. त्यात ज्ञान नमळेपयांत उठायचं नाही असं ठरवलं. ऊरुवेला इथे 

ननरंजना नदीच्या काठी, नपंपळाच्या वकृ्षाखाली ते ध्यानस्थ झाले. त्यांना ४९ 
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नदवसांच्यानतंर ज्ञान प्राप्ती झाली. त्यांना बोनध म्हणजे आकाशाएवढं ज्ञान प्राप्त 

झालं. त्या सततच्या नचंतनातनू त्यांनी जे नवचार मांडले त्यातनू बौद्ध पंथ इ. प.ू 

५८८ मध्ये उदयाला आला. त्यांना बदु्ध नावाने ओळखलं जाऊ लागलं. तथागत 

म्हणज ेबोले तसा चाले, आनण अहात्त ही उपाधी त्यांना नमळाली.  

ज्ञानप्राप्ती झाल्यावरही ते ध्यानस्थ रानहले. त्याचवेळी तप्पसु्स आनण 

भल्लीक ह ेदोन व्यापारी त्या मागााने जात होते, त्यांनी नसद्धाथा यांना पानहलं 

आनण त्यांच्या दशानाने खपू प्रभानवत झाले. आपल्याजवळचं अन्न अपाण केलं. 

तथागतांनी ते स्वीकारलं. त्यांच्या नवनतंीवरून भगवानांनी त्यांना “ बदंु्ध शरणं 

गच्छामी, म्हणजे ज्ञानाला शरण जा, हा मंि नदला. ज्ञानप्राप्तीनंतर आपला संदशे 

समाजासमोर मांडायला ते भ्रमण करू लागले. वाराणसीजवळ सारनाथ येथे, 

त्यांनी आपला पनहला उपदशे नदला. त्यांचे पनहले पाच नशष्ट्य, कोंडीण्य, 

भानद्दय, वप्प, महाम, असज्जी, ह ेहोते. हा स्दवस धम्िचक्रपररवततन म्हणून 

ओळखला जातो.. 

त्यांनी पाली भारे्षत संदशे दणे्यास सरुुवात केली. आपल्या प्रवचनात, 

सारं आयषु्ट्य ह े द:ुखान े भरलेलं आह े असं सांगनू, द:ुखाची कारणे आनण 

द:ुखापासनू मकु्तता यावर त्यांनी मागादशान सरुू केलं. आत्मोन्नती आनण 

मनोननग्रह ही त्यांच्या नवचारांची मलूतत्त्वे होती. त्यांच्या प्रवचनातनू त्यांनी 

सत्य, प्रेम, अनहसेंचा नवचार मांडून नवीन मागा लोकांना दाखवला. हा नवचार 

इ. पवूव काळात क्रांनतकारक होता. तोपयांत भारतात राज्यं, लढाया, मतृ्य,ू 

पशबुली, ईश्वर, वणाभेद, उच्च नीच भेद या नवश्वासांनी समाज वेढलेला होता. 
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अनहसेंच्या मागााने द:ुख ननवारण ही कल्पनाच समाजाला नवीन होती. त्यामळेु 

सामान्य आनण ज्ञानी, दोन्ही वगा अचंनबत झाले. आपल्या प्रवचनातनू त्यांनी 

वेगळेच नवचार मांडले. ज्या भारतात ईश्वरभक्ती, जप, पजूा, अशा कमाकांडाचा 

द:ुख ननवारणासाठी मागा होता त्या काळात, गौतम बदु्ध यांनी आपले ४ नवचार 

मांडले. ज्ञानी मानव ज्ञानाने कायम स्वयंप्रकानशत राहतो ह ेसांस्गतलं हा त्यांचा 

उपद्शे होता. १. मानवी जीवन ह ेद:ुखमय असतं. २. तषृ्ट्णा ही द:ुखाचं मळू 

आह.े ३. सवा प्रकारची आसक्ती सोडण्याने द:ुख ननवारण होतं. ४. सदाचार हाच 

त्यावरील मागा आह.े त्यासाठी त्यांनी अष्टांग मागा दाखवला. सम्यक दृष्टी, 

सम्यक संकल्प, सम्यक वाचा, सम्यक कमाान्त, सम्यक आजीनवका, सम्यक 

व्यायाम, सम्यक स्मनृत, सम्यक समाधी, ह े ते मागा होते. नहसंा, चोरी, खोटं 

बोलणं, कामवासनेतनू अनाचार, मद् यांचा त्याग ह े त्यांनी द्ािवलेल े

पंचशीलाचे मागा होते. ह े त्यांचं नचंतन आजवरच्या सांप्रदानयक सनातनी 

समाजाला फारच वेगळं होतं.  

जगात ईश्वर नाही आनण ईश्वराला शरण न जाताही संकट नवमोचन होऊ 

शकतं, हा नवचारही भाबड्या पापभीरू लोकांना नवीन होता. सखु दखेील 

क्षनणक असतं आनण म्हणनूच तेच द:ुखाला कारण असतं हा त्यांचा आयषु्ट्यावर 

केलेला नवीन नवचार होता. सारी सषृ्टी ही उत्पनत्त आनण नवलय या सिूाने बनते, 

आनण ती पररवतानशील आह,े या सिूाचा नवचार मांडून, ब्रह्मा-नवष्ट्ण-ू महशे 

यांना सषृ्टीचे नवधाते मानण्याला या ननररश्वरवादामळेु पणूा तडा स्द्ला. आपल्या 

नशष्ट्यांना आत्मननभार होण्याचा उपदशे केला. आत्मदीप म्हणजे तमुचा प्रकाश 
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तमु्हीच शोधा असा मागा दाखवला. ही सगळी नवचारसारणी इ. प.ू ४०० 

काळात क्रांतीकारकच होती. त्यामळेु ज्यांना नहसेंचा, यदु्ध, लढाया, नरसंहार, 

रक्तपात, सत्तेचा हव्यास, यांचा नतटकारा होता, जे शाकाहारी होते, ते आपोआप 

गौतम बदु्धाचे अनयुायी बनले. त्यांची नलनखत प्रवचनं नसल्यामळेु त्यांचे 

नभख्ख ू अनयुायी त्यांच्या नवचारांचा प्रसार स्वत:च्याच शब्दात करायला 

लागले. गौतमबदु्ध जेव्हा आपल्या वनडलांना भेटायला गेल े तेव्हा त्यांनी 

आपला पिु राहूल याला खपू वर्षाानी पानहलं आनण त्याला आपल्या नवचारांची 

दीक्षा नदली. आपल्या राज्याचा वारस असा अनहसेंच्या मागााने गेलेला पाहून, 

कमालीचे व्यनथत झालेले शदु्धोधन गौतम बदु्धांना म्हणाल े की यापढेु आई 

वनडलांची संमती घेतल्यानशवाय कोणत्याही तरुणाला तझु्या धमाात घेऊ 

नकोस. गौतमाने ते मान्य केलं. राजा शदु्धोधनाच्या मतृ्यनूंतर, तथागतांची पत्नी 

यशोधरा, मावशी गौतमी आनण पिु राहूल त्यांच्याबरोबर ननघाले.  

भारतासारख्या वैनदक परंपरेच्या दशेात या अगदी उलट बौद्ध 

तत्वज्ञानाचा वेगाने प्रसार झाला. गौतम बदु्धांचा उपदशे, बौद्ध वाङ्मय, संस्कृत 

आनण पाली भारे्षत संग्रनहत होतं. प्रत्येक अनयुायाला बदंु्ध शरणमं गच्छामी, 

धम्मम शरणम गच्छामी, संघम शरणं गच्छामी या व्रताचा अंगीकार करणं जरूर 

होतं गौतम बदु्धांचा मतृ्य ूकुशीनगर इथे इ. प.ू ५४३ मध्ये वयाच्या ८० व्या वर्षी 

झाला. यात काही ितभेद्ही आहते. त्या नदवसाला िहास्नवातणस्दन म्हणतात.  

-------------  
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चक्रवती सम्राट अशोक  

  

सम्राटांचा सम्राट तो चक्रवती अशी चक्रवती शब्दाची व्याख्या आह.े 

गौतम बदु्धांच्या महाननवााणानंतर, इ. प.ू ५८३ नंतर मगधाचा सम्राट अशोकाचा 

जन्म, मौया राजघराण्यात, इ. प.ू ३०४ मध्ये पाटलीपिु इथे झाला. त्याची 

जन्मकथा खपू रंजक आह.े चंद्रगपु्त मौयााचा पिु नबंदसुार हा गादीवर आला. 

एकदा त्याच्या दासीने त्याची केशरचना खपू सुदंर केली. तेव्हा नबंदसुार खरू्ष 

झाला आनण तलुा हवं ते माग म्हणाला. त्या दासीने एक राि त्याच्याबरोबर 

घालवण्याची मागणी केली तेव्हा, मी सम्राट त ूनानभक कुळातील दासी, म्हणनू 

ह ेअशक्य आह ेम्हटल्यावर ती म्हणाली की महाराज, मला एका ज्योनतर्षाने, 

तझु्या पोटी अक्षय कीतीचा चक्रवती जन्मणार आह े असं भनवष्ट्य सांनगतलं 

आह.े त्यावर चक्रवती पिुाच्या लोभान े नबंद्सुार कबलू झाला. स्तला जो पिु 

झाला, त्यामळेु ती राजप्रासादात रनक्षता (सरुक्षा) पदावर वास्तव्याला आली. 

नतचा शोक संपला, म्हणनू आपल्या पिुाचं नाव अ- शोक ठेवलं. जसं साकेत 

नाव असनूही अनजंक्य नगरी म्हणनू अ- योध्या नगरी गाजली. अशोकाच्या 

आईचं नाव धमाा आनण काही नठकाणी चंपा असं आह.े  

 सम्राट अशोकाने कनलंगच्या नवजयानतंर बौद्ध धमााचा स्वीकार केला. 

कनलंग नजंकणे ह ेत्याच्या पवूाजांपासनू असाध्य असलेलं एक स्वप्न होतं, हहेी 

लक्षात ठेवायला पानहजे. या धमााला राजाश्रयाचं व्यापक अनधष्ठान लाभलं. 
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सम्राट अशोकाने आपला भाऊ महेंद्र ( हयएुन त्संग भाऊ म्हणतात, काही 

नठकाणी पिु असा उल्लेख आह े ) आनण कन्या संघनमिा यांनाही 

धमाप्रसारासाठी श्रीलंकेत पाठवलं. सम्राट अशोकाच्या प्रेरणेने, गौतम बदु्धांचा 

नवचार घेऊन त्यांचे शेकडो अनयुायी आग्नेय आनशया आनण मध्य आनशयात, 

नतबेट, चीनपयांत सवाि नहडूं लागल.े त्यांच्या वसतीसाठी आनण प्राथानेसाठी 

सम्राट अशोकाने मगध राज्यात हजारो नवहारांची आनण स्तपूांची नननमाती केली. 

तेव्हा त्या राज्याला नवहारांचं राज्य म्हण ूलागले. तोच आजचा नबहार. स्तपू 

म्हणजे बौद्ध नशल्पस्मारक. या नठकाणी गौतम बदु्धांचे केस, नखं असे अवशेर्ष 

परुून त्यावर रचना केली जाते. ज्या पािात ते अवशेर्ष असतात त्यास दागोबा 

म्हणतात. हयएुन त्संग यांनी आपल्या प्रवासात वणान केलेल्या प्रत्येक 

राज्यातील स्तपू आनण नवहारांच ंवणान वाचल्यावर सम्राट अशोकामळेु बौद्ध 

धमााचा प्रसार नकती प्रचडं झाला होता, सम्राट अशोकाच्या शीलालेखांमळेु 

बौद्ध नभख्ख ूनकती दरूवर गेले होते याची कल्पना येते.  

  काळाच्या ओघात बौद्ध धमाामध्ये मतभेद वाढू लागले आनण इ. 

सनाच्या पनहल्या शतकात महायान आनण हीनयान अशा दोन शाखा ननमााण 

झाल्या. काश्मीरचा राजा कननष्ट्क याच्या प्रभावामळेु हीनयान नवचारसरणीला 

प्रोत्साहन नमळालं. या दोन्हीत फरक असा होता की महायान शाखा हा गौतम 

बदु्धांच्या नशकवणीला अनसुरून चालत होती. त्यातील सवा ज्ञान ह ेसंस्कृतमध्ये 

होतं, तर हीनयान पंनथयांचा आग्रह, सवासामान्याला कळण्यासाठी पाली भार्षेत 

ते असावं असा होता. महायान पंथी गौतम बदु्ध यांना दवे- भगवान मानत असत 
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तर हीनयान म्हणत की भगवान मनूतापजेूच्या नवरुद्ध होते, म्हणनू त्यांना सवा 

सामान्य व्यनक्त म्हणनूच ओळखलं गेलं पानहजे. महायान पंथ बदु्धांच्या 

पवूाजन्मातील अनेक कहाण्या-जातककथांवर नवश्वास ठेवत तर हीनयान यांना 

ते मंजरू नव्हतं. मग नवहारात अन्न नशजवले वगैरे असले मतभेद होतेच. चंद्रगपु्त 

मौयााचा ओढा जैन नवचारांकडे असला तरी, नबंदसुार, सम्राट अशोक, 

प्रसन्ननजत ह ेमहायान पंथाचे मखु्य आधार होते. त्यांनी या धमााचा खपू प्रसार 

केला. त्या धमााच्या सखोल अभ्यासाच्या ओढीने चीनमधनू एक बौद्ध 

अभ्यासक भारतात खर् या बौद्ध धमााच्या अभ्यासासाठी आनण ज्ञानप्राप्तीसाठी 

१०००० हजार मैलांचा खडतर प्रवास करून भारतात आला. त्याचं नाव 

हयुएन त्संग.  

======================================  
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हयुएन त्संग. 

 जन्ि – ६ एस्प्रल इ. स. ६०२ 

 िृत्यू – ५ फेबु्रवारी ६६४. 
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कुस्शनगर येथील िहास्नवातण स्दन.  
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हयूएन त्संग.  

  

 

ह्यएुनत्संग इसवीसन ६२९ मध्ये भारतात आले. १५ वरे्ष भारतभर 

नफरले. बौद्ध धमााच्या अभ्यासासाठी तक्षशीला, नालंदा, या त्यावेळी 

जगनवख्यात असलेल्या नवद्ापीठात रानहले. काबलू-काश्मीर-नेपाळपासनू 

दनक्षणेला कांचीपरुमपयान्त अनेक राज्यांना, राजानंा त्यांनी भेटी नदल्या. 

नठकनठकाणाचे राजनशष्टाचार पानहले. नतथलं सामानजक, प्रापंनचक धानमाक 

जीवन जवळून अभ्यासलं, भारतात येईपयांत, प्रवासातील प्रत्येक स्तपू, नवहार 

आनण तथागतांच्या पतुळ्याची मानहती करून घेतली आनण त्या १५ वषाांच्या 

सवा आठवणी नलहून ठेवल्या. श्रीलंकेला माि गेले नाहीत.  

 ते प्रवासाला लागले तेव्हापासनू त्यांनी भेटी नदलेल्या सवा नठकाणच्या 

नोंदी “ली” या पररमाणात करून ठेवल्या. प्रवासातील दोन गावातील अंतर 

आस्ण के्षिफळ याचा समावेश आह.े भारताचं के्षिफळ ह ेत्यांनी ६०,००० ली 

असं नदलं आह.े ४० ली म्हणजे एक योजन अशा आकड्यांमदे्ध त्या नोंदी 

होत्या. या “ली” अंतराचं कोष्टकही त्यांनी नोंदवनू ठेवलं..राजाची सेना एका 

नदवसात चालते ते अंतर म्हणजे योजन अशी सवा सवासाधारण व्याख्या. ती 

साधारण ३०/४० ली अशी मानली आह.े एक योजन म्हणजे ८ कोस, एक कोस 

म्हणजे नजथपयांत गाईचं हबंरणं पोचतं, ते अंतर. एक कोस म्हणजे ५०० 
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धनषु्ट्यांची लाबंी, एक धनषु्ट्य म्हणजे ४ हात, एक हात म्हणजे २४ अंगठे, असं 

करत ह े पररमाण, उवांची नलख, मग गाईचं केस, मेंढीचा केस इथपयांत 

पोचल्यावर वाळूच्या कणापयांत जातं. वाळूच्या एका कणाचे सात भाग 

केल्यावर प्रत्येक भाग हा अण ू समजला जातो. आनण जेव्हा त्या कणाचंही 

नवभाजन होणं शक्य होत नाही, नतथे त्याला परमाण ुहा शब्द येतो.  

 वेळ-समय याचं लघतुम रूप क्षण आह.े १२० क्षण म्हणजे तत्क्षण, ६० 

तत्क्षण म्हणजे एक लव, ३० लव म्हणजे एक महूुता, ५ महूुता म्हणजे एक काल, 

आनण ६ काल म्हणजे एक नदवस आनण राि. याप्रमाणे चंद्र वाढत गेला की १५ 

नदवसांचा एक शकु्लपक्ष, आनण १४ नदवसांचा कृष्ट्ण पक्ष होतो कारण १५ व्या 

नदवशी चंद्राचा लोप होतो. ह ेकोष्टक त्यांनी नोंद्वनू ठेवलं. या स्हदं् ूदशेातील 

ब्राह्मण अनतशय कुलीन, पनवि, नवद्वान, पजूनीय असल्यामळेु या दशेाला 

त्याकाळात ब्राह्मण दशे अशी ओळख होती. या दशेाचं चारी नदशांचं, तीन 

बाजूंचा समदु्र- नहमालय पवात-नद्ा-यांचं त्यांनी सरुुवातीलाच वणान करून 

ठेवलं. मग भारतीयांचे आचरण, पोशाख, सभ्यता, नभख्ख ूलोकाचंी वस्त्रे, राजा, 

त्याचं जाड गादीसारखं, रत्नजडीत नसंहासन, लोकांचा आहार, जाती, याची 

वणानं नोंद करून ठेवली. भारतीय नलनप, वणामाला, नवभक्ती, भार्षा, वेद, पसु्तकं, 

नवद्ाध्ययनाची रीत, बदलत जाणार् या भार्षा, उच्चार, नशक्षण पद्धती याची नोंद 

त्यांनी केली. सात वर्षाांच्या आधी मलुाला १२ आयाांचा नसद्धवस्त ू पाठ 

नशकवला जात असे. सातव्या वर्षाांनंतर पंचनवद्ा नशक्षण सरुू होत असे. त्यात 

पनहली शतनवद्ा म्हणजे नलनप, धात,ू भार्षा यांचा अभ्यास, दसुरी नशल्पायन 
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म्हणजे कारानगरी, ज्योनतर्ष शास्त्र, यंि बनवण्याचा अभ्यास, नतसरी वैद्क शास्त्र, 

चौथी ज्ञान-अज्ञान, सत्य, असत्य, हतेनुवद्ा आनण पाचवी अध्यात्मनवद्ा. 

त्यानंतर मग शेती, राजाची सेना, कायद-ेखटले, वकृ्ष, व्यापार, जीवनमान, 

भारतातील ऋत,ु या सवाांचं नवस्ततृ वणान त्यांनी नलहून ठेवलं. लढाईची पद्धत, 

खंजर, फरशा, बची, ढाल, तलवार, धनषु्ट्य तीर, ही शस्त्रं, रथ यांचा उल्लखे 

केला आह.े  

 हयएुन त्संग यांचा, ६ एनप्रल, इ. सन ६०२ ििे, हनेान सभु्यात, नचनल्य ू

गावात, आताच्या लोयांग गावात जन्ि झाला. त्यांना घरात नचन्न म्हणत. चार 

मलुांमधला हा सवावत िाकटा िलुगा. यांच्या घराण्यात आजोबा-पणजोबा-

िापरपणजोबा सववच स्वद्वत्तेच ेपजुारी होते. त्यांचे वडील व्ह,े चीनििे लोकस्प्रय 

असलेल्या कााँन्फुस्शअस स्वचारिारेचे अनयुायी होत.े लहानपणापासनूच त्यांचा 

धमाग्रंथ वाचण्याकडे ओढा होता. ते ८ फूट उंच होते. चीनमध्ये १ फूट म्हणजे 

९.५ इचं असत, म्हणजे ते सव्वा सहाफूट उंच होते. सयुी राजवटीच्या पडत्या 

काळात त्यांनी आपली नोकरी सोडून नदली आनण अध्यानत्मक वाचनातच 

स्वत:ला गरुफटून घेतलं.  

 हयएुन त्संग लहानपणापासनूच तीव्र बदु्धीचे होते. ते ९ वर्षाांचे असतांना 

एकदा आपल्या वनडलांबरोबर टेबलवर शेजारी बसले होते. वडील मोठ्या 

आवाजात नफनलओ पाएटी ह ेकन््यनुशयन नवचाराचंं पसु्तक वाचत होते, ज्यात 

मोठ्यांचा आनण पालकांचा आदर करायला नशकवलं जातं. वाचता वाचता 

त्यांनी पढुील वाक्यं म्हटलं की, गरुु आल्याबरोबर त्सांग त्स ु उठला, त्याने 
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आपले कपडे सावरले आनण तो उभा रानहला. ह ेवाक्य ऐकल्याबरोबर हयएुन 

त्संग उभे रानहले. वनडलानंी असं का केलंस नवचारल्यावर तो ९ वर्षाांचा मलुगा 

उत्तरला की, जर त्सांग त्स ु उभा राहतो, तर हयएुन त्संग तरी ही नशकवण 

ऐकतांना कसा बसेल..? ह ेउत्तर ऐकल्यावर वडील अगदी खरू्ष झाले.  

 नवव्या वर्षाापासनूच हयएुन त्संग बौद्ध धानमाक पसु्तकं वाचायला 

लागले. त्या गावात एक बौद्ध मठ होता नतथे जाऊन ननवााण सिू वाचायला 

लागले आनण त्या वाचनात इतके रमले की तहान भकू नवसरले. १३ वर्षााचे 

होईपयांत त्यांनी ४ वर्षाात या धमााचा एवढा अभ्यास केला की त्या मठातील 

महतं, नशक्षक सवा थक्क झाले. त्याच वळेी दशेात बंडाळी होऊन सयुी राजसत्ता 

उलथली. त्यामळेु सगळीकडे नहसंा अत्याचार माजला. त्याची झळ लोयोंग 

गावालाही लागली, तेव्हा हयएुन त्संग यांनी आपल्या मोठ्या बंधूंना नवनंती 

केली की हा गाव सोडून आपण दरू नसञ्चयुानला जाऊ.. मग दोन्ही भाऊ 

नसंचयुानाला पोचले.  

हयएुन त्संग यांचा नद्वतीय भाऊ नचङ््ग्स ूहाही बौद्ध धमााकडे आकृष्ट 

झाला होता. हयएुन त्संगांचे वडील सन ६११ मध्ये वारले तेव्हा ते आपल्या या 

भावाजवळ रानहले. अंतगात बंडाळीमळेु धोक्यात आलेली ही सयुी राजवट तांग 

घराण्याने सन ६१८ मध्ये संपवली. नसंचयुानमदे्ध नशंग-त ूमठात ते दोघे भाऊ 

दाखल झाले. दशेातील अनस्थर वातावरणामळेु नतथे सवा राज्यातनू अनेक बौद्ध 

अभ्यासक महतं गोळा झाले होते. कारण त्या नगरात शांतता आनण कायद्ाचा 

अंमल चाल ूहोता. त्यांनी सवाांनी एक धानमाक सभामंडल स्थापन केलं. महायान 
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समपररग्रहशास्त्र आनण अनभधमाशास्त्र यांचा नतथे अभ्यास सरुू झाला. या 

सभांमध्ये हयएुन त्संग यांच्या बदु्धी वैभवाने सवाच अचंनबत झाले. नतथे त्यांनी 

बौद्ध धमाशास्त्राचा एवढा अभ्यास केला की त्यांच्या कुशाग्र बदु्धीमळेु वयाच्या 

२० व्या वर्षी ते पणूा नभक्ष ूझाले. पण अभ्यास करतांना आलेल्या त्यातील शंका 

ननवारायला कुणीही पंनडत त्यांना नमळाला नव्हता. त्यावेळी चीनमध्ये बौद्ध 

धमााचे अनेक प्रसारक येऊन गेले असल्यामळेु, आनण धमााचं नलनखत सानहत्य 

नसल्यामळेु, प्रत्येकाने आपापल्या कुवतीप्रमाणे नवचार मांडले होते. त्यामळेु 

हयएुन त्संगग यांचा वैचाररक गोंधळ झाला होता.  

 त्या शंका संपवण्यासाठी भारतातील धमापंनडतांना भेटायची हयएुन त्संग 

यांना ओढ लागली. म्हणनू ते आपल्या मोठ्या बंधूंना न नवचारता, एकद्ा 

गपुचपू गावातील व्यापार् याचं्या साथीने नदी, घाट ओलांडत हागं-जो शहरात 

पोचले आनण नतथल्या नतएन-वांग मंनदरात रानहले. त्यांची धमा पांनडत्याची 

कीती आधीच नतथे पोचली होती. नतथे जमलेल्या बौद्ध नभक्षूंनी त्यांना 

महायानावर प्रवचनं द्ायला सांनगतली. नतथे असतांना बौद्ध धमााच्या 

अभ्यासासाठी भारतात जाण्याची उनमा त्यांना स्वस्थ बस ू दईेना. त्यांनी 

सरकारकडे ररतसर अजा केला पण त्यांना परदशेी जायला परवानगी नमळाली 

नाही. त्यावळेी तांगत्स ुहा राजा सत्तते आला होता. त्यान ेआपली राजिानी 

चांगानला हलवली होती. तेव्हा त्यांनी परवानगीनशवायच पनिमेकडे धमााच्या 

अभ्यासासाठी जायचं ठरवलं. त्यांच्या जन्माच्या वळेी त्यांच्या मातेने एक स्वप्न 

पानहलं होतं. त्यात ते बाळ पांढर् या वस्त्रात होतं आनण कुठेतरी ननघालं होतं. ‘’ 
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मातेने बाळाला नवचारलं, बाळा, त ूकुठे ननघाला आहसे? तेव्हा ते बाळ म्हणाल ं

की मी पनिमेकडे ज्ञान प्राप्तीसाठी जात आह.े ‘’ आता ती वेळ आली होती.  

 हजारो मैलाचंा खडतर मागा करून एकट्याने जाणं आनण सखुरूप परत 

येणं ह ेफार कठीण व्रत पार पाडायचा त्यांचा ननिय झाला होता. तेव्हा वयाच्या 

२७ व्या वर्षी सप्टेंबर सन ६२९ मधे ते दोन सहकार् यांना घेऊन गपु्तपणे राजधानी 

चांगानहून ( आता नसयान ) प्रवासाला ननघाले. दशे सोडायची राजाने परवानगी 

नदली नव्हती म्हणनू रािी प्रवास आनण नदवसभर लपनू राहणे हा नमे त्यांनी सरुू 

केला. नतथपासनू अडचणी सरुू झाल्या. क्वा चौ पार केल्यावर ते चीनच्या 

सीमेवर पोचले. या प्रवासात वाटेत हू-ल ू नदी आली, पढेु सीमेवर ५ सरुक्षा 

करणारे सरुक्षा-मनोरे होते. त्यापढेु मोठं वाळवंट लागणार होतं. त्या 

पहारेकर् यांना चकुवण्याचं मोठं नदव्य पार करायचं होतं. ह ेसगळं कळल्यावर 

हयएुन त्संग ननराश झाले. त्यातच त्यांचा घोडाही मेला.  

 ननराश आनण हतबदु्ध होऊन ते त्या गावात एक मनहनाभर रानहले. 

त्याचवेळी नलयांग-चौ इथले काही गपु्तहरे नतथे आले. त्यांनी हयएुन त्संग यांना 

पकडलं आनण वदी नदली की एक धमागरुू इथे आह.े त्याचं नाव हयएुन त्संग 

आह.े तो नस-फान भागात घसुखोरी करू पाहतो आह.े तेव्हा त्याला अटक 

करण्याचा हुकूम काही अनधकार् यांनी नदला, पण ली चांग इथला एक धानमाक 

वतृ्तीचा गव्हनार होता, त्याला ह ेहयएुन त्संग नाव खपू पररनचत होतं. त्याने हयएुन 

त्संग यांना त्यांचं खरं नाव नवचारल ंआनण ते खरंच हयएुन त्संग आहते आनण 

धमाशास्त्राच्या अभ्यासाला ननघाले आहते ह ेकळल्यावर त्याने आपला अटक 
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करण्याचा हुकूम फाडून टाकला. लवकरात लवकर इथनू पढुील प्रवासाला 

लागा असा सल्लाही नदला. त्यावेळी त्यांचा घाबरलेला एक सहकारी परत 

नफरला. तेव्हा हयएुन त्संग यांनी दसुर् यालाही परत पाठवलं. ते एकटेच या 

ज्ञानयािेला ननघाले. 

 आता माि त्यांना मागादशाकाची गरज भासली. त्या रािी ते एका बदु्ध 

मंनदरात झोपले. नतथे रािी एक धमा नावाचा धमागरुू यािी आला. त्याने हयएुन 

त्संग एका कमळात बसनू पनिमेला जात असल्याचं रािी स्वप्न पानहलं. 

सकाळी ह ेस्वप्न त्यांनी हयएुन त्संग यांना सांनगतलं. पण हयएुन त्संग म्हणाले 

की स्वप्नं फसवी असतात. पण त्याचवेळी एक चमत्कार झाला. नतथे एका बौद्ध 

भक्ताने प्रवेश केला. हयएुन त्संग यांनी त्याचं नाव नवचारलं. हयएुन त्संग यांच ं

व्यनक्तमत्व पाहून तो भारून गेला. थोड्या वेळाने बाहरे जाऊन आला आनण 

खाद्पदाथा घेऊन आला. हयएुन त्संग भारतात अभ्यासाला जात आहते ह े

कळल्यावर त्या धमागरुूने, मी वाटेतील ५ सरुक्षा मनोरे तमु्हाला ओलांडून 

द्ायची मदत करीन असं म्हटल्यावर हयएुन त्संग यांचा आनंद गगनात मावेना. 

दसुरे नदवशी तो नवीन धमागरुू एका दाढीवाल्या माणसाला घेऊन आला आनण 

हा माणसू तमु्हाला मागा दाखवेल म्हणाला. याने ननदान ३० वेळा पनिमेकडचा 

प्रवास करून तो परत आलाय असं सांनगतल्यावर हयएुन त्संग यांना मागादशाक 

नमळाल्याचं खपू समाधान झालं. पण त्या माणसाने वाटेतील वाळवंट, गरम 

वारे, बोचरी थंडी वाळूची वादळे यांची कल्पना दऊेन, तमु्ही जाऊ नका असा 

सल्ला नदला तेव्हा हयएुन त्संग यांनी काही झालं तरी मी जाणारच, परत नाही 
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आलो तरी चालेल असं ननक्षनू सांनगतलं. तेव्हा तो दाढीवाला मागादशाक हयएुन 

त्संग यांना म्हणाला की तमुच्याजवळचा घोडा मला द्ा आनण माझा हा तगडा 

घोडा तमु्ही घ्या. हा घोडा १५ वेळा त्या रस्त्याने जाऊन आला आह.े तमु्हाला 

तो बरोबर मागााने नेईल जेव्हा हयएुन त्संग यांनी तो घोडा पानहला तेव्हा त्यांना 

एक घटना आठवली. चांगान इथे एका भनवष्ट्यवेत्त्याने, ते परदशेात अभ्यासाला 

जातील तेव्हा भारत प्रवासात जो घोडा असेल तो असाच लाल रंगाचा आनण 

याच वणानाचा सांनगतला होता. या नवीन मागादशाकाबरोबर आनण मंनदरातील 

धमागरुूबरोबर हयएुन त्संग ननघाले. रािीच्या वेळी दोन मनोर् यांवरची टेहळेणी 

वाचवनू ते नतघे नतसर् या टेहळेणी बरुूजाजवळ आले. थोड्या अंतरावर एक 

छोटी अरंुद नदी वाहत होती, तेव्हा त्या सहाय्यकाने वाटेतील गवत कापनू 

जनमनीवर टाकून ती अरंुद नदी पार केली. मग माि सगळे दमले आनण 

जनमनीवरच झोपले. पण मध्यरािी हयएुन त्संग यांना जाग आली आनण त्यांनी 

पानहलं की तो दसुरा माणसू हातात चाकू घेऊन त्याचं्या जवळ येतो आह,े तेव्हा 

त्यांनी बोनधसत्त्व म्हणायला सरुुवात केली. त्याबरोबर तो सहाय्यक परत 

आपल्या जागी जाऊन झोपला. सकाळी त्या सहाय्यकाने हयएुन त्संग यांना 

सांनगतलं की यापढेु जाणं धोक्याचं आह.े नतथे पाणीही नमळणार नाही. पण पढेु 

जाण्यावर ते ठाम होते तेव्हा त्यांचा सहाय्यक परत मागे नफरला आनण ननघनू 

गेला. त्यानंतर तो दसुरा मंनदरातील धमागरुूही मागे नफरला. आता हयएुन त्संग 

एकटेच पढुच्या प्रवासाला ननघाले.  
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 आता मागा शोधण्यासाठी नजथे घोड्याची लीद पडली असेल त्या 

रस्त्याने ते जायला लागल.े काही अंतर गेल्यावर त्यांना एक सैन्याची तकुडी 

समोरून येतांना नदसली. पण परत नाहीशी झाली. असं दोनतीनदा घडलं. तो 

एक वाळवंटात नदसणारा आभास होता. त्या भयप्रद पररनस्थतीतही चालत 

रानहल्यावर ते पढुच्या टेहळेणी बरुुजापाशी आले पण आपल्याला कुणी बघ ू

नये म्हणनू वाळूत स्वत:ला गाडून लपले. थोड्या वेळानंतर त्यांना थोड्या 

अंतरावर पाणी नदसलं म्हणनू ते पाणी प्यायला गेले तेव्हा त्यांच्या अंगाजवळून 

एक बाण ननसटून गेला. पाठोपाठ दसुराही बाण आला. तेव्हा ते जोरात ओरडले 

की मला मारू नका मी एक धमागरुू आह.े तेव्हा एक सैननक जवळ आला आनण 

त्यांना घेऊन आपल्या वांग नसयंग या अनधकार् याजवळ गेला. त्या 

अनधकार् यान ेहयएुन त्संग यांना न्याहाळत नवचारलं की तमु्ही कसला अभ्यास 

करायला ब्राह्मणांच्या दशेात जात आहात..? तेव्हा हयएुन त्संग यांनी आपली 

इच्छा आनण खरी कहाणी सांनगतल्यावर त्या अनधकार् याने त्यांना त्यांच्या 

गावाच्या धमागरुूकडे पोचवण्याची व्यवस्था केली. त्या रािी नतथे नवश्रांनत 

घेऊन तो अनधकारी हयएुन त्संग यांना घेऊन काही अंतर गेला आनण म्हणाला 

की या रस्त्याने सरळ गेलात की नतथे चौथा टेहळेणी बरुूज लागेल, नतथे एक 

सरुक्षा अनधकारी असेल, त्याला माझं नाव सांगा म्हणजे तो तमु्हाला सोडेल. 

हयएुन त्संग नतथनू पढेु ननघाले. त्यांचा पढुचा प्रवास अत्यंत हालाचा झाला. 

अनेक फाटे असलेले रस्ते, कोणत्या मागााने जावं याचा गोंधळ, बरोबर असललें 

पाणीही संपलं. तेही कुठे नमळेना. पोटात अन्न नाही, आनण परत मागे 

नफरण्यापेक्षा मरण पत्करण्याची शपथ घेतलेली, असे ४ नदवस गेले. तेव्हा 
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ताकद संपली आनण ते वाळूतच झोपले. त्या गाढ झोपेत त्यांनी हातात परश ू

घेतलेला एक उंच अलौनकक परुुर्ष पानहला, त्याने हयएुन त्संग यांना म्हटलं की 

झोपनू का रानहला आहसे ? प्रयत्न का करत नाही आहसे..? तेव्हा हयएुन त्संग 

गाढ झोपेतनू जागे झाले. घोड्यावर बसनू ननघाले त्यावेळी त्यांचा घोडा नवनशष्ट 

मागाानेच जाण्यासाठी अडून बसला. म्हणनू ते त्या मागााने ननघाले..तेव्हा त्यांना 

काही अंतरावर पाण्याचा झरा आनण नहरवं गार गावात नदसलं. ते खरू्ष झाले. ते 

आनण घोडा मधरु पाणी नपऊन तषु्ट झाले. मग पाणी भरून घेऊन आनण 

घोड्यासाठी नहरवा चारा घेऊन ते प्रवासाला लागल ेआय-ग ूनावच्या प्रदशेात 

पोचले. नतथल्या राजाने आपल्या दशेात राहण्याचा खपू आग्रह केला पण 

नम्रपणे ते नाकारून ते परत पढेु चालायला लागले. त्यांना ननरोप द्ायला स्वत: 

तो राजा, त्याचे मंिी, नागररक, आनण धमागरुू काही अंतर चालत गेले. आनण 

त्यांचा ननरोप घेतला.  

 जेव्हा ते पनिमेच्या मागााला लागले तवे्हा राजा आनण बाकी सवाजण 

परत नफरले. आता हयएुन त्संग तो-नत्सन दशे ओलाडूंन ओ-की-नन–येनकीमध्ये 

पोचले. मधला वाळवंटाचा प्रवास त्यांनी ६ नदवसात पणूा केला. नतथे आ-फू या 

करंज्याजवळ झोपले. ह्या कारंज्याची कहाणी म्हणजे एकदा काही व्यापारी 

प्रवास करत इथे आले आनण तहाननेे अत्यंत व्याकुळ झाले, तेव्हा त्यांच्या 

जथ्यात एक बौद्ध धमागरुूही होता. त्याच्याकडे सवा यािी गेले. तेव्हा भगवान 

बदुधांची उपासना करा तर मी पाणी आणतो असं म्हणनू त्याने या यािींकडून 

सद्वतानाची शपथ घेऊन त्यांच्या पाण्याची सोय व्हावी म्हणनू हा संत जवळच्या 
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डोंगरावर गेला. तो नतथे वरती पोचल्यावर अचानक पाण्याचा लोट वाहायला 

लागला. पण साध ूपरत आला नाही, तेव्हा ते व्यापारी या चमत्काराने थक्क 

झाले. पाणी नपऊन तपृ्त झाल्यावर त्या साधलूा शोधत वर गेले. तेव्हा तो बौद्ध 

संत मतृ झालेला नदसला. त्याचावर अनग्नसंस्कार करून सवा लोकांनी नतथले 

दगड गोळा करून एक स्मारक उभं केलं. जेव्हा कुणी प्रवासी नसतो तेव्हा तो 

प्रवाह नाहीसा होतो आनण कुणी पांथस्थ आला तर वाहायला लागतो अशी या 

जागेची कहाणी होती. सकाळ झाल्यावर हयएुन त्संग अत्यंत उंच अशा नसल्वर 

माऊंटनवर पोचले. या नठकाणाहून पानिमात्य दशेांना चांदीचा परुवठा होत 

असे. त्या मागााने जात असताना काही लटुारू आडवे आले. त्यानंी हयएुन त्संग 

यांच्या वस्त ूलटूुन नेल्या. नतथनू पढेु जेव्हा ते नकऊ-ची नगरात पोचले तेव्हा 

नतथल्या बौद्ध धमागरंुूनी आनण राजाने त्यांचं स्वागत केलं, सन्मान केला. ह े

नगर सोडतांना नतथल्या राजाने हयएुन त्संग यांना पढुील प्रवासासाठी घोडे, उंट, 

गरजेच्या वस्त ू नदल्या. राज्यातील काही नभख्खहूी सोबतीला नदले. दोन 

नदवसांच्या प्रवासानंतर त्यानंा एका २००० तकुी चोरानंी गाठलं. हाती आलेल्या 

लटुीवरून आपापसात वाटणीवरून त्यांच्यात भांडणं झाली आनण ते ननघनू 

गेले. त्यानंतर हयएुन त्संग ज्या समदुायाबरोबर जात होते ते सवा एका त्यांत 

बफााळ पवातावरून हाल सोसत सशुी मध्ये पोचले आनण काउ चांगच्या तकुी 

राजाला भेटले. नतथे एक मनहना राहून त्या राजाचा पाहुणचार घेऊन पढेु ननघाले.  

 फरगाण, समरकंद, बखुारा, चघननया, क्यनुमटो, कनपसा असे नवनवध 

दशे, पवात, दर् या, ऋत ू ओलांडत, भारताच्या प्रत्येक नठकाणच्या सम्राट 
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अशोकाने बाधंलेल्या परुातन स्तपूांना, मठांना, राजानंा, भेट दते वाटेत दीपांकर 

नगरात आले. या नगरापासनू दरू डोंगरांमदे्ध एक गहुा होती. जो मनापासनू 

तथागतांची भनक्त करतो त्याला साक्षात भगवान बदु्धांचा अवतार पाहायला 

नमळतो अशी नतची ख्याती होती. हयएुन त्संग साक्षात भगवानांच्या दशानाला 

आससुले होते. ते नतथे जायला ननघाल.े त्या गहुपेयांत पोचण्याच्या मागाावर ५ 

गुंड त्यांना आडवे आले आनण तलवारी काढून कुठे चाललास असं 

नवचारायला लागले. तेव्हा हयएुन त्संग यांनी, मी तथागतांची छाया पाहायला 

चाललोय असं उत्तर नदलं. तेव्हा त्या चोरांनी पढेु जाऊ नका, नतथे दरोडेखोर 

आहते असा दम भरला. त्यावर ते म्हणाले, म्हणजे तीही माणसंच आहते ना, 

मग भीती कशाची? आपल्याशी इतक्या सन्मानाने बोलणार् या या उत्तराने त े

चोर थक्क झाले. त्यांना गहुपेयांत जाऊ नदलं.  

 गहुपेाशी पोचल्यावर, नतथे बसलेल्या एक वदृ्धाने गहुते नशरल्यावर कसं 

आत जायचं आनण बदु्धांचं दशान घडेल ते सांनगतलं. तसे हयएुन त्संग आत 

नशरले. एकदा छाया उमटली, नभक्षा पाि नदसलं, पण लगेच नवरून गेलं. दोन 

वेळा असं झालं पण त्यांना भगवानांची प्रनतमा पवूेकडील नभंतीवर नदसेना. तेव्हा 

त्यांनी अत्यंत भक्तीने बौद्ध सकंू्त म्हटली. दोनदा असा प्रयत्न झाल्यावर 

एकाएकी चमत्कार झाला. सवा गहुा प्रकाशाने उजळली. त्या नभंतीवर अकस्मात 

तथागतांची छाया उमटली. तांबसू वस्त्रांमधे कमळावर बसलेली त्यांची प्रनतमा, 

त्यांच्या मागे बोनधसत्त्व, आनण काही महतं त्यांनी पानहले. काही क्षणातच लगेच 

ती छाया नवरून गेली. हयएुन त्संग त्या दशानाने कृताथा झाले. एका क्षणात इथवर 
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येण्याचे त्याचे श्रम नवरून गेले. पढुचे अनेक डोंगर, नद्ा, नगरं पार करत ते 

गांधार दशेात पोचले. परुुषपरू ही या द्शेाची राजिानी होती. इथ ेत्यांनी कस्नष्क 

राजाने बािंलेला ४०० फूट उंच आस्ण २००० फूट घेराचा िपू िोठा स्तपू 

पस्हला. स्तथ ेिपू िोठपया संख्येत स्तपू होते ते सवव ह्यएून त्संग यांनी पस्हले. 

सम्राट अशोकाने बांधलले्या स्तपू, नवहार, पतुळे यांचं दशान घेतलं. कननष्ट्क 

राजाने बांधलले्या स्तपूाचं आनण नपंपळ वकृ्षाचं दशान घेतलं. इथेच तथागतांनी 

आनंद नशष्ट्याला सांनगतलं होतं की ४०० वर्षाांच्यानंतर इथे कननष्ट्क नावाचा 

राजा होईल, तो इथे स्तपू बांधेल. हयएुन त्संग यांनी त्या स्तपूाचं दशान घेतलं.  

 गंिारहून ते काश्िीरच्या िागावला लागल.े वाटेत त्यांनी पषु्पकलावस्त 

नगरी पार केली आस्ण ते शभुवास्तचू्या (आताची स्वात नद्ी) काठावर 

असलेल्या उद्यन राजाच्या द्शेात पोचल.े या राजाबद्दल अशी आख्यास्यका 

सांस्गतली जाते की तथागतांची हुबेहुब ितूी बनवण्यासाठी राजाने, एका 

स्शल्पकाराला त्यांना बघनू येण्यासाठी ३ वेळा स्वगावत पाठवल ंहोतं. स्तथल्या 

स्तपू आस्ण स्वहारांचं द्शवन घेऊन ते तिस्शलाला पोचले. भारतात प्रवेश 

केल्यावर ते काबलूच्या सीमेवरील लमघान इथे आले. याचं मळू संस्कृत नाव 

लंपक आह.े एकेक प्रदशे ओलांडत ते एक वर्षााने नसंध ू नदी पार करून 

तक्षनशलाला येऊन पोचले. नतथे त्यांना चार भव्य, सुंदर असे सम्राट अशोकाने 

बांधलेले स्तपू पाहायला नमळाले. नतथे नवद्ापीठात आपले सवा मनहने त्यांनी 

अभ्यासात व्यतीत केले. मग त्यांनी पढुील दोन वरे्ष सन ६३१ ते ६३३ मधे, 
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काश्मीरमध्ये घालवली. नतथे त्यांना हीनयानाचे जास्त नभक्ष ूभेटले. नतथनू परत 

बाहरे पडून जालंदरला पोचले तेव्हा नतथे ४ महीने मकु्काम केला.  

 यानंतरची त्यांची भेट मथरेुतील बौद्ध नभक्षूंशी झाली. मथरुा, यमनुा, 

गंगेचं दशान घेत ते कान्यकुब्ज म्हणजे कनौजला सन ६३६ सालात पोचले. 

हयएुन त्संग यांनी या राज्याचं नाव कान्यकुब्ज का पडलं त्याचीही कथा 

सांनगतली आह.े त्या राज्याच्या अरण्यात एक ऋनर्ष तपियाा करत होते. एकदा 

काही सुंदर कन्या नतथे नवहाराला आल्या. त्यांना पाहून ऋनर्ष तपापासनू भ्रष्ट 

झाले. तेव्हा ते राजाकडे गेले आनण म्हणाले की या मलुींनी माझी तपियाा भंग 

केली आह,े म्हणनू त ू त्या मलुींचा माझ्याशी नववाह लावनू द.े राजाने त्या 

मलुींना ऋर्षींची इच्छा सांनगतल्यावर त्या मलुींनी नकार नदला. तेव्हा राजा घोर 

संकटात सापडला. त्या तपस्वीला संताप आला तर काय होईल या भीतीने 

द:ुखी झाला. त्यावर त्यांच्या कन्येने, मी त्यांच्याशी लग्न करून तमुचं संकट 

कमी करीन असं सांनगतलं. तेव्हा राजा त्या ऋर्षींकडे जाऊन वस्तनुस्थती 

सांनगतली. तेव्हा आपल्याला नकार नमळाला ह े ऐकून संतापलेल्या ऋर्षींनी 

तझु्या राज्यातील सवा मलुी कुब्जा होतील असा शाप नदला. त्यामळेु गावातील 

सवा कन्या कुब्जा झाल्या. त्यामळेु त्या दशेाला कान्यकुब्ज नाव पडलं. या 

राज्यात नशलानदत्य म्हणजेच राजा हर्षावधान राज्य करत होता. या राजाने आपले 

वडील प्रभाकर वधान आनण बंध ूराज्यवधान यांच्या मतृ्यनूंतर वयाच्या १६ व्या 

वर्षी स्थानेश्वर राज्य हाती घेतलं. ५००० हत्ती, २०,००० घोडेस्वार आनण, 

५०,००० फौज घेऊन ६ वर्षाात सारा उत्तर भारत नजंकला आनण हर्षावधान सम्राट 
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पदवीला पोचला. कनौज हा त्याच्या बनहणीचा राजश्रीचा दशे. नतचा पती 

यदु्धात मारला गेल्यावर तेही राज्य हर्षावधानाने सांभाळलं. या सम्राटाशी हयएुन 

त्संग यांची भेट झाली. 

 त्या सम्राटाच ं राज्य वैभव त्यांनी नवस्ताराने नलनहलं. या सम्राटाकडे 

६०,००० हत्ती, एक लाख घोडदळ होतं. त्याने नहसंा बंद करून जनतेलाही 

मांसाहार न करण्याची सक्ती केली. गंगेच्या काठान ेहजारो स्तपू ननमााण केले. 

राज्यात त्याने अनेक धमाशाला बाधंल्या नजथे प्रवाशांना अन्न-पानी आनण 

वैद्कीय सेवा नमळत असे. त्यामळेु गरीब, पीनडतांची मोठी सेवा होत असे. हा 

राजा नजथे नजथे जाई, नतथे अनेक भवन ननमााण करत असे आनण ती घरं 

धान्यांनी भरून ठेवत असे. त्यामळेु त्या गावातील लोकांना आनंद नमळत असे. 

त्या राजाचा दानशरू स्वभाव, नवद्वत्ता, दरबार, यामळेु हयएुन त्संग खपू प्रभानवत 

झाले. सम्राट हर्षावधान यांचा बौद्ध धमााकडे ओढा होता. त्यांनी ३ फूट उंचीची 

बदु्धदवेांची सोन्याची मतूी तयार करून, नदमाखाने ती नमरवत नेऊन नतची 

प्रनतष्ठापना केली तो सोहळा हयएुन त्संग यांनी पानहला. तो सोहळा त्यांनी 

नवस्ताराने नलहून ठेवला. बदु्धाची सोन्याची मतूी एका शंगारलेल्या हत्तीवर 

अंबारीत ठेवण्यात आली. त्यापढेु शंगारलेले ५०० हत्ती चालत होते. यवुराज 

चवर् या ढाळत मतूीबरोबर होता. त्यामागे १०० हत्तींवर वादे् बसवनू ती 

वाजतागाजत नमरवणकू ननघाली होती. नमरवणकूीने मतूी नेत असतांना सम्राट 

हर्षावधान मागाावर अनमोल मोती, रत्ने, सोन्याचांदीची फुले उधळत चालला 
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होता. मग ती नमरवणकू मंनदरात पोचली. मतूीला रत्नहार, रेशमी वस्त्रे घातली 

गेली. मग अन्नदानानंतर समारंभ संपन्न झाला.  

 नतथल्याच एका मोठ्या प्रशस्त नवहारात अनके सुंदर बदु्ध मतूी 

ठेवेलेल्या होत्या. अनेक बौद्ध नभख्ख ूनतथे वास्तव करत होते. नतथे एका सुंदर 

डबीत भगवान बदु्धांचा दीड इचं लांब, चमकदार दात ठेवलेला असे. त्याच्या 

दशानासाठी दरूदरूचे भक्त त्या नवहारात येत. ती गदी इतकी अलोट असे की 

शेवटी राजाने त्यावर ननयंिण आणण्यासाठी एकेक सवुणा मदु्रचें बंधन घातलं, 

तरी गदी कमी होत नसे. दरवर्षी हर्षावधान राजा गौतम बदु्धांचा हा दात उंच 

नसंहासनावर ठेऊन त्याचं दशान भानवकांना घडवत असे. कनौजमधे हयएुन त्संग 

३ मस्हने रानहले. .  

 नतथनू हयएुन त्संग अयोध्येला गेले. नतथले सगळे स्तपू आनण नवहार 

यांचं दशान घेतलं. अयोध्येहून ते गंगेच्या काठाने हयमखुच्या मागााला लागले. 

त्यांच्याबरोबर १०० एक प्रवासी होते. चालताचालता ते अशोक वकृ्षाच्या 

घनदाट जंगलात नशरले. तेव्हा त्यांना नदीपािात १० नावा नदसल्या. अचानक 

त्या नठकाणी काही दरोडेखोर आले. ते दवेीचे उपासक होते आनण दवेीला 

नरबळी दणे्यासाठी माणसांची वाट पाहत होते. हयएुन त्संग यांचा हा जथा 

पानहल्याबरोबर ते पढेु आले आनण त्यांनी साध ूवस्त्रातील हयएुन त्संग यांना 

बळी दणे्यासाठी ननवडलं. बाकी सगळे प्रवासी खपू घाबरले पण हयएुन त्संग 

शांत रानहले तेव्हा त्या दरोडेखोरांना खपू आिया वाटलं..एवढा नस्थरनचत्त 

माणसू त्यांनी प्रथमच पानहला होता. त्या गुंडांनी हयएुन त्संग यांना बळी 
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दणे्यासाठी चौथर् यावर उभं केल.ं त्यांचे डोळे काढण्यासाठी सरुा घेऊन एकजण 

जवळ गेला पण त्यांचं नस्थर शांत मन पाहून थक्क झाला. मी नभख्ख ूआह,े इथे 

माझ्या श्रदे्धच्या बोनधच्या दशानासाठी खपू दरुून आलो आह.े मी ते दशान घेतो 

मग मला मारा अशी नवनवणी केली. पण त्यांनी ऐकलं नाही. तेव्हा, मला माझी 

प्राथाना करू द्ा, जर ते करू नदलं नाहीत तर तमुच्यावर संकट येईल असं 

म्हटल्यावर ते गुंड तयार झाले.  

 मग हयएुन त्संग यांनी अत्यंत भक्तीने मैिेयाची आराधना सरुू केली. 

त्या प्राथानेत, या अपप्रवतृ्तीला लागलेल्या लोकांना सपंुथाला लावण्याचं काया 

माझ्याकडून घडू द ेअशी आराधना केली. त्याबरोबर अचानक मेघ दाटून आले, 

वादळी वारे वाहायला लागले आनण अनतवषृ्टी सरुू झाली. हा ननसगा कोपाचा 

चमत्कार पाहून दरोडेखोर घाबरले. ते हयएुन त्संग यांना शरण गेले आनण 

सन्मागााला लागण्याची त्यांनी शपथ घेतली. आपली सवा शस्त्रे नदीपािात फेकून 

नदली. जथ्यातील इतर प्रवासीही या चमत्काराने आियाचनकत झाले.  

 हयएुन त्संग या घटनेनंतर प्रयागच्या नदशेने चालायला लागले. प्रयागला 

पोचल्यावर, अनेक अडचणी, हाल सोसत, जे स्वप्न उराशी बाळगनू ते भारतात 

आले त्या गंगा यमनुेच्या संगमाला त्यांनी ‘’ याची डोळा याची दहेी ‘’ पानहलं. 

गंगेचा वालकुामय पररसर पानहला. अनकेानेक प्रवासी इथे येतात आनण दानधमा 

करतात म्हणनू या नगरीला महादान भमूी म्हणतात असं नलहून ठेवलं. त्या 

संगमावर एक आठवभर उपास करून, शेवटी एक एक तांदळाचा दाणा खाऊन 

दहेत्याग केल्याने स्वगाप्राप्ती होते असा समज आहे, म्हणनू इथे दरूदरूचे लोक 
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येऊन प्राणापाण करतात, त्यासाठी संगमावरील वकृ्षावर चढतात आनण स्वत:ला 

गंगाजलात झोकून दतेात असं त्यांनी नमदू केलंय..प्रयागमधील सवा मठ-नवहार-

स्तपूांना त्यांनी भेट नदली. प्रयागवरून कौशंनबला भेट नदली. इथे उदयन राजान े

भगवानांसारखी हुबेहूब नदसणारी मतूी घडवनू घेतली होती, नतचं दशान घेतलं.  

 मग श्रीवस्तीला जाऊन तथागतांची मावशी प्रजापती गौतमीचा नवहार 

पानहला. याच नगरात गौतमांनी, ज्ञानप्राप्तीनंतर आपल्या वनडलाचंी भेट घेतली 

होती. या सवा तीथास्थानांचं दशान घेऊन हयएुन त्संग कनपलवस्तलूा पोचले. 

प्रत्यक्ष बदु्धदवेांचं ह े जन्मस्थान. ते गाव उजाड झालेलं होतं, जनु्या खणुा 

भग्नावस्थेत होत्या. राजा शदु्धोधनाचा महाल, राणी महामायाचा शयनमहाल 

होता, नतथे नवहार बनवला होता, आनण त्यांची मतूी त्यात होती. तिुचा हा पतु्र 

बदु्धपद्ाला पोचेल ह ेअनसत ऋर्षींनी राजकुमारांचं भनवष्ट्य सांनगतलं होतं. जेव्हा 

बदु्धदवेांचा जन्म झाला तेव्हा शदु्धोधन राजाने ज्योनतर्षांना बोलावनू आपल्या 

या पिुाचं भनवष्ट्य नवचारल ंहोतं. तेव्हा त्यांनी सांनगतलं की हा तझुा पिु चक्रवती 

तरी होईल नकंवा संसार त्याग करून संन्यासी झाला तर बदु्ध होईल..मग हयएुन 

त्संग यांनी, बदु्धदवे नजथे कला-कौशल्य नशकत होते त्या जागेला भेट नदली. 

मग ते लुंनबनी वानटकेत पोचले. बाळंतपणासाठी िाहरेी स्नघालेल्या िायाद्वेींना 

वाटेतच याच जागी प्रसववेद्ना सरुु झाल्या होत्या. याच नठकाणी महाराणी माया 

प्रसतू होऊन पिु जन्मला होता. आपल्या बाळाचं नाव त्यांनी नसद्धाथा ठेवलं 

होतं. नसद्धाथा ज्या नठकाणाहून सवासंग पररत्याग करून बाहरे पडले, नतथेही एक 

नवहार होता. वाटेत त्यांनी एका मंनदराला भेट नदली. आख्यानयका अशी होती 
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की शदु्धोधन जेव्हा लुंनबनीहून बाळाला बघनू परत येत होते तेव्हा या मंनदरात 

आले. इथे खपू लोक येतात आनण दवेाकडे याचना करतात, आनण ती लगेच 

पणूा होते, असं त्यांनी ऐकलं होतं, म्हणनू आपल्या नवजात पिुाला इथे आणावं 

असं शदु्धोधन राजाला वाटलं. इतक्यात त्यांची दाई बाळाला घेऊन आलीच.. 

तेव्हा त्यांना एक चमत्कार नदसला. दाई मंनदरात पोचल्याबरोबर ईश्वराची ती 

मतूी स्वयं बाळाजवळ आली आनण बाळ गेल्यावर परत आपल्या जागी गेली. 

 कनपलवस्त ू पाहून हयएुन त्संग परत प्रवासाला लागले आनण 

कुशीनगरला पोचले.  

 हा सारा गाव उध्वस्त झालेला होता. ज्या चूंडा नावच्या माणसान े

बदु्धदवेांच्या पजेूसाठी नवहीर खोदनू नदली त्याचं भग्न भवन होतं आनण नवहीर 

होती, ती माि पाण्याने भरलेली होती. गावाच्या वायव्येला शाल वकृ्षांच्या 

बागेत गेले. नतथे त्यांना ४ खपू उंच शालवकृ्ष नदसले..नतथे एक नवहार नदसला. 

बदु्धदवेांच्या अंनतम क्षणांची ती जागा होती. त्यात ननवााणदशा दाखवणारं नचि 

होतं. त्यात बदु्धदवे उत्तरेकडे मस्तक करून झोपले होते. जवळच एक नवहार 

आनण एक स्तंभ होता, त्यावर बदु्धदवेांच्या ननवााणाच्या वेळचा प्रसंग 

नलनहलेला होता, पण तारीख नव्हती. त्यावेळी त्यांचं वय ८० वरे्ष होतं, पण 

मनहना, नदवस याबद्दल मतनभन्नता होती.  

 नतथनू जवळच एक अनग्ननाशक स्तपू होता. एका पवूाजन्मी बदु्धदवे 

नततर पक्षी होते. एकदा त्या वनात वणवा पेटला आनण प्राणी मरायला लागले, 

तेव्हा या नततरने आपल्या पंखाने पाणी नशंपडायला सरुुवात केली. ते पाहून 
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इदं्रदवे हसला आनण त्याने स्वत: आग नवझवली, त्या कथेवर आधाररत तो स्तपू 

बांधला गेला होता. नतथे आणखी एक स्तपू होता. जेव्हा भगवान बदु्धांचा अंनतम 

क्षण ननकट आला, तेव्हा चहूकडे नवलक्षण तेजस्वी प्रकाश पसरला. तेव्हा लोक 

शोक करू लागले आनण आता या जगाला आश्रय कोण दईेल म्हणनू रडू 

लागले. तेव्हा भगवान बदु्ध उजव्या कुशीवर वळले आनण त्यांनी सवा भक्तांना 

उपदशे केला की रडू नका. हा धमा कायम राहील. त्यात फेरफार होणार नाहीत, 

तमु्ही आळस सोडा, आनण व्रताचरण करत रहा.  जेव्हा भगवानांचा 

अंत झाला तेव्हा त्यांची माता महामायाराणी स्वगाात द:ुखाने शोक करू लागली 

आनण स्वगीय शरीराने आपल्या पिुाजवळ शाल वकृ्षाजवळ आली. बदु्धदवेांचा 

दडं, वस्त्र आनण पाि छातीशी धरून रडू लागली आनण बेशदु्ध झाली. तेव्हा 

बदु्धदवेांनी आपल्या मातेला शांत केलं. नगरापासनू उत्तरेला ३०० पावलांवर 

एक स्तपू होता, नतथे भगवानांचा अनग्नसंस्कार झाला. िग सवा भक्तांनी सात 

बहुमलू्य धातूंची पालखी बनवली. त्यावर सुंदर छि केलं. त्यात बदु्धदवेांचा दहे 

अनेक सुंदर वस्त्रात लपेटून पालखीत ठेवला. ती पालखी मल्ल लोकांनी 

उचलली आनण नहरण्यवती नदी पार कारून स्मशानात नेली. नतथे सगंुधी द्रव्ये 

फुलं यात त्या दहेाला अनग्न दणे्यात आला. पण चमत्कार असा की अनग्न शातं 

झाल्यावर भगवान बदु्धांचा दहे, वस्त्र, नखं, केस जळलेच नव्हते. ते सवा अवशेर्ष 

भक्तांनी गोळा केले.  

 त्याचवेळी नतथे कश्यप आले आनण त्यांनी भगवानांच ंदशान घेण्याची 

इच्छा प्रगट केली. पण बदु्धदवेांचा दहे तर हजार वस्त्रांमध्ये लपेटला गेला होता. 
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तो कसा दाखवायचा या नचंतेत नशष्ट्यगण असतांना चमत्कार झाला. अचानक 

बदु्धदवेांनी आपला पाय बाजलूा करून कश्यपांना दशान घडवलं. असं तीन वेळा 

बदु्धदवे सजीव झाले. पनहल्यांदा, जेव्हा त्यांना पालखीत ठेवल ंगेलं तेव्हा त्यांनी 

आपला हात बाजलूा करून, सवा ठीक आह ेना, असं आपला स्शष्य आनंदाला 

नवचारलं, एकदा आपल्या मातेला मायाराणीसाठी, आनण एकदा कश्यपांसाठी. 

बदु्धदवेांचं ननवााण झाल्यावर त्यांचे अवशेर्ष सवा भक्तांनी पजेूसाठी नेले. त्या 

अवशेर्षांचे तीन भाग केले. एक दवेलोकांसाठी, एक भक्तांसाठी आनण एक भाग 

आठ राजांसाठी वाटल ेगेले. या सवा प्रसंगाचं वणान त्या स्थळाच्या समोरच्या 

स्तंभावर नलहून ठेवलं गेलं.  

  कुशीनगरचं दशान, सवा स्तपू पाहून हयएुन त्संग वाराणसीकडे ननघाले. 

वाराणसीत त्यांना गंगेचं दशान झालं. नगर दाट लोकवस्तीचं, सखुवस्त ूलोकांचा 

आनण हीनयान पंथाच्या नभक्षूंचं होतं. इथले लोक नवद्ाचरणी, सौम्य स्वभावाचे 

होते. बौद्धांची संख्या इथे कमी होती. इथल्या ३० नवहारांमध्ये ३००० नभख्ख ू

राहत होते. त्या नगरातील १०० मंनदरांमदे्ध नवनवध धमाांचे १०,००० भक्त राहात 

होते. ते सदवै शंकराच्या आराधनेत व्यग्र होते. त्यातील काही भस्म लावलेले, 

काही नदगंबर, काही जटाधारी, काही मुंडण केलेले भानवक होते. महशे्वराची मतूी 

१०० फूटांपेक्षा थोडी कमी, तांब्याच्या धातचूी होती. मंनदराच्या सभोवती 

वकृ्षांची गदा छाया होती. मंनदराभोवती पाणी खेळवलेलं होतं. गदा वनराई, शातं 

पररसर यामळेु नतथे प्रसन्न वातावरण होतं. हयएुन त्संग यांनी वाराणसीमधल े

सवा स्तपू पानहले आनण नवहारांना भेटी नदल्या. यानतंर हयएुन त्संग सारनाथला 
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गेले. सारनाथची मगृराजाची आख्यानयकाही त्यांनी नलहून ठेवली. इथेच 

बदु्धदवेांनी आपल्या पनहल्या पाच नशष्ट्यांना बौद्ध धमााची दीक्षा नदली होती.  

 वाराणसीवरून गाजीपरू ओलांडून हयएुन त्संग वैशालीत पोचले. हीच 

ती नगरी, नजथे तथागतांनी नगरवासी नवमलकीतीला सिूाचा उपदशे केला 

होता. ते वरचेवर या नगरीत वास्तव्याला येत असत. बदु्धांच्या मावशीने आनण 

नशष्ट्यांनी ननवााण प्राप्त केलं होतं. आणखी एक स्तपू होता, नजथनू मगधाला 

जातांना त्यानंी वैशाली नगरीवर शेवटचा कटाक्ष टाकून अखेरच ंदशान घेतलं 

होतं. नतथे असलेल्या आम्रवनात आपल्या ननवााणाचा संदशे नदला होता. 

वैशालीतील भगवानाचं्या पनवि स्मतृींचे स्तपू-नवहार पाहात पाहात काही 

डोंगर-घाट ओलांडून ते नेपाळला पोचले.  

 नेपाळमध्ये त्यांनी थोडेच नदवस मकु्काम केला आनण मग वैशालीमागे 

मगधाला पोचले. मगध म्हणजेच पाटलीपिु. महाभारतातील जरासंघाचं राज्य. 

मौयाकुलाच्या सम्राट अशोकाच्या प्रचंड साम्राज्याची राजधानी. हयएुन त्संग 

त्या राजधानीचा उल्लेख कुसमुपरू करतात. कारण इथला मौया कुळातील, 

नबंबीसाराचा पणत,ू अजातशि ूराजा फुलांचा वेडा होता म्हणनू त्या नगरीला 

कुसमुपरू म्हटलं होतं. अत्यंत सपुीक जमीन, इथले सगंुधी तांदळू फार लोकनप्रय 

होते. वर्षाा ऋततू इथे इतकं भरतं की नशनशर ऋतपूयांत लोक नौकेतनू येजा 

करतात असं त्यांना कळलं. या गावाचं कुसमुपरूचं नाव पाटली वकृ्षांमळेु 

पाटलीपिु असं झालं.  
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 हयएुन त्संग, सम्राट अशोकाचा बौद्ध धमााकडे वळण्याच्या घटनेची 

कहाणी स्लहून ठेवली. या दशेाचा, मौया राजवंशाचा सावाभौम सम्राट अशोक 

हा गादीवर आला तेव्हा अत्यंत कू्रर होता. प्राणी आनण लोकांना छळण्यासाठी 

त्याने नरकगहृ बनवलं होतं. नतथे उंच नभंतींच्या आत, मोठ्या मोठ्या भट्टया 

होत्या. त्यावर तापलेल्या कढया तेलाने उकळत असायच्या. या नरकगहृाच्या 

दारावर कू्रर अनधकारी नमेले होते. ते गरीब भोळ्या लोकांना या तप्त कढईत 

घालत असत. आनण त्याची मजा घेत असत. एकदा एक श्रमण, बौद्ध नभख्ख,ू 

नहडंत नहडंत नतथे आला. त्याला या दषु्ट लोकांनी पकडून नरकस्थानात आणला 

आनण त्याला त्या गरम भट्टीत टाकणार होते. तेव्हा त्या धमाशील नभक्षनुे थोडा 

वेळ मानगतला. इतक्यात दसुर् या एका माणसाला पकडून आणनू त्या कू्ररांनी 

त्या भट्टीत टाकलेला त्या नभक्षनुे पानहलं. ती अवस्था आपलीही होणार ह े

त्याला लगेच कळलं. सवा काही क्षणभंगरु आह ेहा, भगवान बदु्ध यांचा उपदशे 

त्याला लगेच समजला आनण तो अहाट – ननवााण पदाला पोचला. तो जन्म-

मरणाच्या बंधनातनू मकु्त झाला. त्यामळेु जेव्हा त्या लोकांनी या नभख्खलूा त्या 

गरम कढईत टाकलं त्याबरोबर ते कढई-तेल सवा शीतल होऊन गेलं आनण नतथे 

एक कमळ ननमााण झालं आनण त्यावर हाच अहाट बसलेला सवाांनी पानहलं. हा 

चमत्कार पाहून सवा थक्क झाले. नतथल्या अनधकार् याने लगेच ही बातमी सम्राट 

अशोककडे पोचवली. तेव्हा अशोक राजा धावतच नतथे आला आनण तोही 

थक्क झाला.  
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  पण त्यावेळी त्या नरकवासचे अनधकारी अशोक राजाला 

म्हणाले की राजन, आता तमु्हालाही या कंुडात टाकवं लागेल कारण तमु्हीच 

आज्ञा नदली होती की या नरकगहृातनू कुणीही बाहरे जीवंत जाता कामा नये. 

तेव्हा सम्राट अशोक म्हणाला की, नक्कीच हा ननयम लाग ूकरायला हवा, पण 

माझ्या आधी त ूइथे होतास म्हणनू तलुाच त्या कढईत टाकायला हवं. असा 

म्हणनू सम्राटाने आपल्या सेवकांना आज्ञा नदली ते अनधकारी मारल ेगेले. आनण 

नंतर अशोकाने तो नरकवास मोडून टाकला. ती भयंकर प्रथा बंद करून टाकली. 

नतथनू जवळच एक स्तपू हयएुन त्संग यांनी पानहला. सम्राट अशोकाने जे 

८४००० स्तपू आपल्या आयषु्ट्यात बाधंले, त्यातला तो पनहला स्तपू होता. हा 

त्यावेळच्या राजभवनाच्या आत होता. यात बदु्धदवेांचे अवशेर्ष ठेवलेले होते.  

 नंतर राजा अशोक उपगपु्त नावच्या धमागरुूला शरण गेला, त्यांचा नशष्ट्य 

झाला आनण बदु्धदवेांचा भक्त झाला. राजा अशोक म्हणाला की पवूापणु्याई मोठी 

म्हणनू मी राजा झालो, पण आता आजवर केलेल्या पापांमधनू मकु्त होण्यासाठी 

अनेक स्तपू ननमााण करीन. हयएुन त्संग यांनी तो स्तपू पानहला. नतथे जवळच 

एक पत्थर होता, त्यावर बदु्धदवेांची चरण नचन्ह ेउमटलेली होती, त्याचं दशान 

त्यांनी घेतलं. ती पदनचन्ह े १८ इचं लांब आनण ६ इचं रंूद होती. दोन्ही 

पावलांवर चक्र नचन्ह होतं. जेव्हा भगवान महाननवाणासाठी कुशीनगरला 

जायला ननघाले तेव्हा त्यानंी आनंदाला सांनगतलं होतं की मी नजथे आत्ता उभा 

आह ेत्या दगडावर माझी पदनचन्ह ेउमटतील. १०० वर्षाानी इथे अशोक नावाचा 

राजा जन्म घेईल. तो इथे राजधानी बनवले आनण या चरणनचन्हांच ंरक्षण करेल. 
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भगवान म्हणाले तसंच घडलं. २०० वर्षाानी राजा अशोकाचा जन्म मौया 

घराण्यात पाटलीपिुात झाला. त्याने बौद्ध धमा स्वीकारला आनण या शीळेच्या 

रक्षणासाठी राजगहृ उभारला. सम्राट रोज या नचन्हांची पजूा करत असे. 

अशोकानंतर जे राजे झाले त्यांनी हा दगड हलवण्याचा खपू प्रयत्न केला, पण 

तो नकंनचतही हलला नाही..हयएुन त्संग एकेक स्थळांना भेट दते असतांना 

जातक कथाही त्यांना आठवत गेल्या. हयएुन त्संग नतथनू गयेला गेले.  

 बदु्धदवे ज्या प्राग्बोधी पवातावरून खाली आले आनण नजथे नजथे ते गेले 

त्या सवा नठकाणी सम्राट अशोकाने स्तपू बांधले. त्या सवाांचं दशान घेऊन हयएुन 

त्संग गयेहून बोनधवकृ्षाच्या स्थळाजवळ गेले. सम्राट अशोक जेव्हा राजा झाला 

तेव्हा त्याचा या बौद्ध धमाावर नवश्वास नव्हता, म्हणनू त्याने बदु्धांच्या सवा स्मतृी 

नष्ट करण्याची आज्ञा नदली. त्यात बोनधवकृ्षही होता. तो स्वत: सेनेला घेऊन 

वकृ्षाजवळ आला. त्या वकृ्षाची मळंु, शाखा, पानं, सगळं तोडून त्याने लांब 

फेकून नतथे ढीग करून ठेवला. मग तो सवा ढीग त्याने जाळून टाकण्याची आज्ञा 

नदली, त्याबरोबर तसाच एक वकृ्ष त्या नठकाणी उत्पन्न झाला. त्याला भस्म 

बोनधवकृ्ष नाव पडलं.  

 हा चमत्कार पाहून सम्राट अशोकाला परम आिया वाटलं. त्याला 

आपल्या कृत्याचा पिात्ताप झाला आनण कापनू थकलेल्या मळुांना त्यान े

सगंुधी दधुाने नशंपायची आज्ञा नदली. दसुरे नदवशी सकाळी त्याने पानहलं तेव्हा 

पानहल्यासारखाच एक वकृ्ष नतथे उगवला होता. त्यामळेु अशोकाला बौद्ध 

धमााबद्दल कमालीची ओढ वाटली. तो नतथे इतका रमला की घरी जाणं 
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नवसरला. सम्राटाची अशोकाची राणीसदु्धा बौद्ध धमााची द्वषे्टी होती. नतने गपु्तपणे 

रािी आपल्या सेवकला पाठवनू ते नवीन उगवलेलं रोप नष्ट करायला सांनगतलं. 

सकाळी सम्राटाने परत त्या जागी भेट नदली तेव्हा ते नवीन रोप नष्ट झालेल ं

त्याला नदसलं आनण परम द:ुख झालं. सम्राटाने परम भक्तीने त्या जळक्या 

झाडावर सगंुधी दधूाचा नशडकावा केल्यावर परत ते झाड बहरलं तेव्हा 

अशोकाने त्या वकृ्षभोवती १० फूट उंच नभंती बाधंनू त्या नववकृ्षाचं संरक्षण 

केलं. हयएुन त्संगनी त्या बोनधवकृ्षाची ती नभंत पानहली. वशैाख, शकु्ल 

अष्टमीला बदु्धदवेांना संपणूा ज्ञान प्राप्त झालं, तेव्हा ते ३० वर्षाांचे होते. कुणी ३५ 

वर्षाांचे होते असं म्हणतात..या बोनधवकृ्षाखाली भगवान ७ नदवस बसले होते. 

जरासदु्धा हलले नव्हते. जेव्हा त्या जागेवरून उठले तेव्हा पवूा पनिम १० पावले 

ते चालले, त्या जागी फुले उमलली होती अशी कथा होती. या जागी येऊन भक्त 

मंडळी चालतात आनण पावले जास्त भरली तर आपलं आयषु्ट्य जास्त आनण 

कमी भरली तर कमी अशी त्यांची श्रद्धा होती.  बोनधवकृ्षाच्या आग्नेय 

नदशेला एक स्तपू होता नतथे बदु्धदवेांची बैठी मतूी होती. संपणूा ज्ञान प्राप्त 

झाल्यावर भगवान नवचारात पडले की माझा उपदशे कोण धारण करेल, तेव्हा 

याच नठकाणी ब्रहमदवेांनी गौतमबदु्ध यांना चक्र अपाण केलं होतं. याच भागात 

स्वगाातनू खाली उतरलेल्या आपल्या मातेला महामायाराणीला त्यांनी उपदशे 

केला होता. जवळपासच्या सवा भागांच,ं नजथे नजथे बदु्धदवेांचा पदस्पशा झाला 

होता, नजथे त्यांनी स्नान केल,ं नवहार केला, ननद्रा केली, उपदशे केला, त्या सवा 

स्थळांना, स्तपूांना आनण नवहारांना, ननरंजन नदी, त्या जंगल-डोंगर-गहुा, त्या 

सवाांचं हयएुन त्संग यांनी तपशीलवार वणान नलहून ठेवलं.  
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 भगवानांच्या महाननवााणानंतर सवा नशष्ट्यांनी त्यांच्या उपदशेाचा 

नलनखत स्वरूपात संग्रह केला. सिूनपट्टक, अनभधम्मनपट्टक, धारणानपट्टक, 

नवनय नपट्टक, सनन्नपात ननकाय, अशा पाचही नपट्टकांचा पसु्तक संग्रह 

ज्यानठकाणी ठेवला होता, त्या बहृत सभा स्थळालाही भेट नदली. सवा पनवि 

स्थलं हयएुन त्संग यांना तीथास्थानांसारखी होती. या सवा स्थळांच्या भेटीन े

प्रत्यक्ष बदु्धभगवानांची भेट त्यांनी अनभुवली होती. इथनू पढेु त्यांचा प्रवास 

चाल ूझाला तो नालंदा नगरीशी थांबला.  

 ६३७ सालात नालंदा मठात नशरले तेव्हा नतथे त्यांचं भव्य स्वागत झालं. 

मग नालंदाचे अत्यंत वदृ्ध प्रमखु शीलभद्र यांनी हयएुन त्संग यांचं स्वागत केलं. 

पढुील २ वष ेह्यएुन त्संग यांनी त्यांच्याच हातािाली िागवद्शवन घेतलं. नालंदा 

हा एक उद्ानाचा पररसर होता. बौद्ध संप्रदायाचं नवश्व नवख्यात नवद्ालय. इथे 

अनेक दशेातील नवद्ाथी उच्च नशक्षणासाठी येऊन राहत. नवद्ाथ्याांसाठी 

वसनतगहृ ही गरुुकुल व्यवस्था इथे होती. १० लाख सवुणा मदु्रांना हा पररसर 

५०० व्यापार् यांनी नवकत घेतला आनण गौतम बदु्धांना नदला. भगवानांनी इथे 3 

मनहने ज्यांना धमाशास्त्र नशकवलं ते सवा अहाट पदाला पोचले. हयएुन त्संग यांनी 

इथे राहून अनेक धानमाक ग्रंथांचा मजकूर नलहून घेतला. नालंदा मधे ते २ वरे्ष 

रानहले. ह्यएून त्संग स्तथ े पोचले तेव्हा १०,००० स्वद्याथी स्तथ े अभ्यासाला 

राहात होते. ह्यएन त्संगनी िग स्तथे स्हदं् ू आस्ण बौद्ध संप्रद्ायाचा सिोल 

अभ्यास केला.  
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 भगवानांच्या महाननवााणानंतर गपु्त राजवंशाच्या कुमारगपु्त राजाने या 

जागी बौद्ध अभ्यासाचं नवद्ापीठ उभारलं. त्या राजाच्या पढुील वारसांनी त्यात 

भर घालत त्याचा खपू नवस्तार केला. सम्राट हर्षावधानाने १०० गावांचा महसलू 

या नवद्ापीठासाठी लावनू नदला होता. नवनवध शास्त्राचंा इथे अभ्यास चालत 

असे. प्रत्येक स्तपू, नवहार, त्याच्या बदु्धदवेांशी जोडलेल्या कहाण्या ऐकत, 

हयएुन त्संग आता मोनगरमधे एक वर्षा राहून, चंपा, आसाम, पवूाबंगाल, कानलंग, 

कोसल, आंध्र, चौल, कांचीपरुम, कंुभकोणम- या राज्यातील नवहारांना भेट दते, 

बौद्धसंप्रदायाचा अभ्यास केला. आधं्रमदे्ध अमरावती आनण नागाजुांकोंडा 

इथल्या स्तपूांना भेट नदली. ते कांचीपरुमला पोचले. ह ेधमापाल बोनधसत्त्वच ं

जन्मस्थान. इथल्या प्रधानमंत्र्याचा हा पिु होता. त्याचं लग्नाच ंवय झालं तेव्हा 

त्याचे आई वडील वध ूशोधायला लागले आनण त्यानंी पिुाचा नववाह नननित 

केला. पण त्याला लग्न करण्याची इच्छा नव्हती. तो तथागतांचा भक्त होता. 

जसजशी लग्नाचे घनटका जवळ आली, तसतसा तो अनधक द:ुखी होऊ लागला 

आनण लग्न टाळण्यासाठी भगवानाचं्या मतूीसमोर प्राथाना करत बसला. तेव्हा 

एक चमत्कार झाला, आनण अज्ञात शक्तींनी त्याला उचलनू दरू डोंगरांमधल्या 

बौद्ध मंनदरात नेऊन ठेवलं. जेव्हा आपला नवरदवे पिु सापडत नाही ह ेवनडलांना 

कळलं तेव्हा त्याच्या शोधाथा त्यांनी माणसं पाठवली. इकडे त्या मंनदराचा 

पजुारी जेव्हा आत आला तेव्हा त्याने या मलुाला पानहलं आनण मानहती 

नवचारली. नतंर धमापाल बोनधसत्त्व पणूापणे संन्यास वतृ्तीने राहायला लागला. 

बौद्ध धमााचा त्याने खपू अभ्यास केला.  
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 हयएुन त्संग कांचीपरुमला असतांना दोन बौद्ध नभक्ष ू आनण त्यांच्याबरोबर 

३०० धमागरुू हयएुन त्संग यांच्या भेटीला श्रीलंकेहून आले. यावेळी श्रीलंकेचा 

राजा मरण पावला होता आनण राज्यात मोठा दषु्ट्काळ होता. या जंबदु्वीपात 

सबुत्ता आह,े शांती आह,े आनण बदु्धांचं जन्मस्थान आह े म्हणनू आम्ही 

आपल्या भेटीला आलो असं कारण त्यांनी नदलं. त्यामळेु हयएुन त्संग यांची 

नसंहल दशेाला जाण्याची इच्छा पणूा झाली नाही. पण त्यांनी त्या दशेातील 

तपशीलवार मानहती या धमागरंुूना नवचारून घेतली. नसंहलद्वीप नावाची 

जन्मकथाही त्यांनी नवचारून घेतली. ती कथा अशी होती एकदा जंगल पार 

करणार् या लोकांनी, जंगलातील नसंहाची डरकाळी ऐकून घाबरून 

आपल्याबरोबर असलेल्या स्त्रीला जंगलात सोडून पलायन केलं, तेव्हा त्या 

नसंहाने काही फळं आणनू नतच्यासमोर टाकली आनण नतचं रक्षण केलं. या नसंह 

आनण एक स्त्री यांच्या संयोगातनू नतला एक पिु आनण एक कन्या झाली. हा 

नसंह आपल्या कुटंुबाबरोबर राहत होता. पण जेव्हा त्या मलुाला आपली 

जन्मकथा कळली तेव्हा तो आई आनण बनहणीला घेऊन दसुर् या गावात 

राहायला गेला. नसंहाला घरी आल्यावर कुटंुब नदसेना तेव्हा तो त्यांच्या शोधाथा 

जोरात डरकाळ्या फोडत नहडूं लागला.  

 त्यामळेु गावातील सवा भयभीत झाले. तेव्हा नतथल्या राजाने जो कुणी 

या भयंकर नसंहाला मारेल त्याला भरपरू सोन्याची नाणी दणे्याची घोर्षणा केली. 

तेव्हा या पिुाने ते आव्हान स्वीकारलं. तो आईला म्हणाला की आपल्याला इथे 

पाहून माझा बाप आपल्याला मारणारच, त्यापेक्षा मीच मारतो आनण या 
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लोकांची भीती संपवतो. असं म्हणनू तो बापाला भेटायला गेला आनण जवळ 

जाऊन या पिुाने आपल्या बापाला म्हणजे नसंहाला मारलं. आधी आपल्या 

पिुाला पाहून आनंनदत झालेला तो नसंह मलुाने मारल्यावर माि शांत पडून 

रानहला आनण मेला. म्हणनू नतथल्या राजाने सोन्याची प्रचंड नाणी दऊेन दशे 

सोडायला सानंगतलं. तेव्हा दोन नावांमधनू नतघे जात असतांना वादळामळेु बोट 

फुटली. आई आनण मलुगा एका बेटावर पोचले. त्या ननजान बेटावर त्या मलुान े

बाहरेच्या लोकांना आणनू मनषु्ट्य वस्ती वाढवली. ते रत्नांच्या खाणीचं बेट होतं. 

त्या नसंह आनण स्त्रीच्या मलुाच्या नावावरून त्या बेटाला स्संहलद्वीप नाव 

पडलं. बोट फुटल्यावर, त्या मलुाची बहीण, समदु्रात वाहात जाऊन पनशायाच्या 

नकनार् याला लागली. तेव्हा नतथल्या गुडंांनी नतच्याशी नववाह केला. नतला खपू 

मलुी झाल्या. त्यांचा जो वशं वाढला, त्यावरून नतथल्या नस्त्रयांना पास्ििात्य 

स्िया असं लोक म्हण ूलागले. हयएुन त्संग यांनी मग ही कथा नलहून ठेवली. 

श्रीलंकेतील मठ, नवहार, तथागतांचा दात याचीही मानहती नलहून ठेवली.  

 कांचीपरुमहून ते मलबार घाटाने प्रवास करू लागले आनण महाराष्ट्रात 

आले. ते कंकणपरूावरून महाराष्ट्रात आले. त्यावेळी पलुकेशी राज्य करत 

होता. हा अत्यंत शरू आनण लोकनप्रय होता. हयएुन त्संग यांनी नलहून ठेवलं 

आह ेकी सम्राट हर्षावधान पलुकेशीला हरव ूशकला नाही. महाराष्ट्राबद्दल त्यांनी 

वणान नलहून ठेवलं की इथली भमूी सपुीक आह,े इथले लोक साधे, इमानदार 

आनण वीरतापणूा स्वभावाचे आहते. ते उपकारकत्याावर जेवढी कृतज्ञता 

दाखवतात, नततकंच शिलूा पीनडत करणंही उत्तम प्रकारे जाणतात. द:ुखी 
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व्यक्तीसाठी सवास्व अपाण करायला तयार असतात पण अपमानाचा बदला 

घेतल्यानशवाय राहत नाहीत. शिवूर हल्ला करताना शिलूा सांगनू करतात. पण 

भमूीवर पडलेल्या आनण शरण आलेल्या शिलूा मारत नाहीत. ह े लोक 

नवद्ाप्रेमी आहते. इथे बौद्ध संप्रदायाचे दोन्ही पक्ष खपू आहते. इथले राजेलोक 

हत्ती पाळतात. मग त्यांच्यासमोर कोणताही शि ूनटकत नाही.  

 महाराष्ट्रातील अनजंठा लेणी त्यांनी पानहली नाहीत. ते गजुरातच्या 

नदशेला वळले आनण नमादा नदी ओलांडून भरूचला पोचले. भरूच नहडूंन ते 

सजुलाम सफुलाम माळव्याला पोचले. माळव्यातील धानमाक, अभ्यास,ू नजज्ञास ू

लोकांच्यात राहून, त्यांची भार्षा ससु्पष्ट, मनोहर, आनण यांची नवद्वत्ता नवशदु्ध 

आनण पररपणूा आह.े भारतात माळवा आनण मगध ह ेदोनच दशे नवद्वत्तेसाठी 

प्रनसद्ध आहते ह ेत्यांनी नलहून ठेवलं. माळव्याचा नशलानदत्य राजा खपू नवद्वान, 

बनुद्धमान, दयाळू, सदाचरणी होता. जंतनूाही िास होऊ नये म्हणनू आपल्या हत्ती 

घोड्यांच्या पोटातही जंत ूजाऊ नयेत म्हणनू त्यांना पाणी गाळून पाजत असे. 

आपल्या राजभवनाजवळ नवहार बांधनू नतथे मोक्ष पररर्षद आयोनजत करत असे. 

दशेभरचे नवद्वान नतथे येत. त्यांना अमलू्य रत्न, वस्त्र दऊेन तो त्याचंा सत्कार 

करत असे.  

  माळव्यावरून हयएुन त्संग कच्छ, वलभी, सौराष्ट्र, गजुर, उज्जयनीला 

पोचले. मग खपू हाल सोसत, सबंध वाळवंट पार करत, नसंध ूनदी ओलांडत 

त्यांनी नसंध दशे गाठला. एकच वशीण्ड असलेले उंट, लाल रंगाच ंमीठ आनण 

लोहाणा जमातीच्या या दशेाचं दशान घेऊन मलुतानला पोचले. नतथल्या सवुणा 
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आनण बहुमोल रत्नांनी मढवलेल्या प्रनसद्ध सयूामंनदराचं दशान घेतलं. नतथनू पवात 

राज्यात आले. नतथे काही मनहने रानहले. नतथनू पवात राज्यात आले आनण मग 

परत मगध राज्याच्या मागााने नालंदा नवद्ापीठात पोचले.  

 नालंदामदे्ध त्यांनी चारही वेद, खगोलशास्त्र, गनणत, ज्ञानाच्या इतर 

शाखांचा अभ्यास केला. २ वरे्ष ते इथे रानहले. नतथनू ते यष्टीवनात जयसेन 

नावाच्या शास्त्रीकडे गेले आनण नंतर नतथेच रानहले. नतथे असतांना त्यांना एका 

रािी स्वप्न पडलं. त्या स्वप्नात त्यांनी सबंध नालंदा पररसर उदध््वस्त झालेला 

पानहला. मग ते एका महाद्वाराने आत नशरले आनण एका इमारतीच्या चौथ्या 

मजल्यावर पोचले. त्यानठकाणी सवुणा वणााचा परुुर्ष उभा होता. हयएुन त्संग वर 

चढायचा प्रयत्न करायला लागले पण त्यांना मागा सापडेना, तेव्हा त्यांनी त्या 

सवुणा वणी परुुर्षाला मदत करण्याची नवनंती केली. त्यावर तो परुुर्ष म्हणाला 

की, मी मंजशु्री बोनधसत्त्व आह.े तझु्या हातनू या नठकाणी पोचण्याइतकं काया 

झालेलं नाही. असं म्हणनू त्या परुुर्षाने आपलं बोट एका नदशेने केलं आनण 

हयएुन त्संग यांना नतकडे बघायला सांनगतलं.. जेव्हा त्यांनी त्या नदशेने पानहलं, 

तेव्हा त्यांना मोठा वणवा पेटलेला नदसला. त्या मोठ्या आगीत सगळी घरं 

जाळून राख झाली होती. तेव्हा तो परुुर्ष हयएुन त्संग यांना म्हणाला की आणखी 

१० वर्षाानी नशलानदत्य राजा मतृ्य ूपावणार आह,े म्हणनू लगेच तलुा त्याच्याकडे 

जायला हवं. एवढं बोलनू ती आकृती नाहीशी झाली. आनण हयएुन त्संग लगेच 

जागे झाले. सकाळी त्यांनी ह ेस्वप्न जयसेनाला सांनगतलं. आनण खरंच तसंच 

झालं. १० वर्षाानी शीलानदत्य – हर्षावधान सम्राटाचा स्वगावास झाला. त्यानतंर 
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दशेात मोठा दषु्ट्काळ पडला. अनेक लोक त्यात मरण पावले. जयसेनाकडे राहत 

असतांना त्यांनी गयेला दरवर्षी भगवान बदु्धांच्या शरीराचे अवशेर्ष आणनू त्यांचं 

दशेभरातील उपासकांनी दशान घ्यायची प्रथा होती, त ेअवशेर्ष पाहायला गेले. 

नतथे त्यांना शेंगांच्या आकाराचे, तांदळाच्या दाण्याएवढे त्वचेचे भाग आनण 

लहान मोठ्या अनस्थ पाहायला नमळाल्या.  

 त्यावेळी आणखी एक घटना घडली. सम्राट हर्षावधान कनलंगच्या 

मोनहमेवर असतांना त्यांना काही हीनयान पंथीय भेटले. त्यांचा महायान 

नवचारांना नवरोध होता. त्यांनी एका दनक्षणी प्रज्ञागपु्त नावच्या पंनडताने नलनहलले े

७०० श्लोकांचे काव्य हर्षावधानाला दाखवले. त्यात महायननवरूद्ध मजकूर 

नलनहला होता. म्हणनू हर्षावधानानेच ननणाय घेतला आनण नालंदाच्या शीलभद्र 

यांना पि नलनहलं की मी महायान आनण हीनयान या दोन शाखांची पररर्षद 

भरवणार आह,े तेव्हा तमुच्याकडील सवाज्ञानी असे ४ धमागरुू माझ्याकडे 

पाठवावेत. त्या चौघांमध्ये शीलभद्र यांनी हयएुन त्संग यांची ननवड केली होती 

आनण सम्राटाच्या इच्छेप्रमाणे त्यांना कान्यकुब्जाला जायचं होतं॰  

 नालंदामदे्ध अभ्यास चाल ूअसतांना नतथे कामरूप ( आसाम) दशेाच्या 

कुमार राजाकडून स्वत:ला लोकातीय शाखेचा पंनडत समजणारा एक अनत 

नवद्वान नालदंाला आला. त्याने आपले नवचार नालंदा मंनदराचा द्वारावर लावल े

आनण घोर्षणा केली की जो कुणी माझे नवचार खोडून काढेल त्याला मी माझं 

मस्तक अपाण करीन. हयएुन त्संग यांनी ते कागद वाचले आनण आपल्या 

सेवकाला फाडून टाकायला सांनगतलं. मग त्या पंनडताची आनण हयएुन त्संग 
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यांची जी चचाा झाली, त्याने तो नभख्ख ूप्रभानवत झाला. त्या ब्राह्मणाने कुमार 

राजाजवळ त्यांची खपू स्तनुत करून आपल्याकडे त्यांना बोलवा अशी नवनंती 

केली. त्यावरून कुमार राजाने नालंदा अनधपनत शीलभद्र यांना नवनंती केली 

आनण हयएुन त्संग यांना आमच्याकडे पाठवा असा ननरोप घेऊन एका दतूाला 

पाठवलं. पण त्याचवेळी हर्षावधान राजाने त्यांना आपल्या दरबारात मोठ्या 

सभेचा आयोजन करून महायान-हीनयान यावर चचाा करण्यासाठी हयएुन त्संग 

यांना आमंिण नदलं होतं. म्हणनू शीलभद्रांनी ती नवनंती नाकारली. त्याचा कुमार 

राजाला खपू राग आला. त्याने शीलभद्र यांना धमकीचं पि नलहून मी सैन्य 

पाठवनू त्यांना पकडून माझ्याकडे घेऊन येईन असा परत ननरोप पाठवला. तेव्हा 

हयएुन त्संग आनण शीलभद्राचा नाईलाज झाला. त्याचवेळी आणखी एक घटना 

घडली. त्यानंतर माि हयएुन त्संगचा परतीचा नवचार सरुू झाला.  

 ते आपल्या मठीत बसलेले असतांना वज्र नावाचा, ननरग्रंथ नदगंबर ( 

जैन उपासकाला स्नग्रांथी म्हणत असत ) उपासक आत आला. ननरग्रंथी उपासक 

भनवष्ट्यवेत्ते असतात ह ेहयएुन त्संग यांना माहीत होतं. म्हणनू त्यांनी आपला 

मातदृशेी परत जाण्याचा नवचार सांनगतला आनण प्रवास सखुरूप होईल ना, 

आनण आपलं आयषु्ट्य नकती नशल्लक आह ेअसं नवचारलं. तेव्हा ननरग्रंथाने 

हातात एक खडू घेतला, जनमनीवर एक आकृती काढली, त्यावर नवचार करत 

तो म्हणाला की, तमु्हाला अजनू दहा वरे्ष आयषु्ट्य आह,े तमु्ही इथे राहाल तर 

सवाांना आनदंच आह,े पण परत जाण्यासाठी वाईट काहीच नदसत नाही आह.े 

तेव्हा त्संग यांनी नवचारलं की माझ्याबरोबर मी खपू मौल्यवान पसु्तकं मतूी 



द्प् न प्रज्ञावंत पाथंस्थ    डॉ. स्स्िता द्ािल े

 

60 

 

आनण स्मनृतनचन्ह ंघेतली आहते. ती माझ्या दशेापयांत नीट पोचतील का ? तेव्हा 

वज्रने तमुचं प्रवास सखुरूप होईल असं सांनगतलं. तमुच्या वस्तूंची काळजी 

घ्यायला आनण ती वाहून न्यायला नशलानदत्य राजा आनण कुमार राजान े

तमुच्यासाठी आधीच माणसे पाठवली आहते असं म्हटलं, त्यावर त्संग म्हणाले 

की पण मी तर या राजांना ओळखतच नाही, तेव्हा उत्तर नदलं की कुमार राजाने 

तमु्हाला आमंिण दणे्यासाठी आधीच दतू पाठवला आह,े ती २/३ नदवसात 

पोचेलच तमुच्याजवळ. असं म्हणनू वज्र ननघनू गेल्यावर हयएुन त्संग यांनी 

आपल्या सवा पसु्तकांचा आनण मतूी, प्रनतमा, स्मरणवस्तूंचा अंदाज घेतला.  

 हयएुन त्संग कुमार राजाकडे पोचले. एक मनहना नतथे रानहले. राजाने 

त्यांचं भव्य स्वागत केलं. त्याचवेळी हर्षावधान राजा कनलंगच्या मोनहमेवरून 

परत येत असतांना, त्याला हयएुन त्संग कुमार राजाकडे गेले आहते असं 

कळल्यावरून त्याला राग आला. मी इतक्यावेळा आमंिण दतेो तरी माझ्याकडे 

आले नाहीत पण आता त्या राजाकडे कसे गेले असा प्रश्न नवचारून त्यांनी कुमार 

राजाला तातडीने संदशे पाठवला आनण हयएुन त्संग यांना ताबडतोब माझ्याकडे 

पाठवा असा ननरोप पाठवला. तेव्हा कुमार राजाने तेवढ्याच उद्दामपणे, मी माझं 

शीर पाठवीन पण त्यांना पाठवणार नाही असं उत्तर पाठवलं. त्यावर लगेच सम्राट 

हर्षावधानाने लगेच तमुचं शीर पाठवा, मी माझ्या दतूाला पाठवतो असा ननरोप 

पाठवला. तेव्हा कुमार राजा जरा नरम झाला आनण गंगेच्या तीरावर वास्तव्याला 

असलेल्या हर्षावधानाला भटेायला २०००० हत्ती आनण ३०००० फौज घेऊन 

ननघाला. नजथे सम्राट हर्षावधान राहत होते नतथे हयएुन त्संग आनण कुमार राजा 
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पोचले. कुमार राजा हर्षावधानाला एकटाच भेटला तेव्हा सम्राटान ेहयएुन त्संग 

का आले नाहीत, कुठे रहात आहते असं नवचारलं आनण मी त्यांना स्वत: 

भेटायला उद्ा येईन असं सांनगतलं. कुमार राजा आपल्या तळावर परत आला. 

हयएुन त्संग यांना सवा वतृ्तान्त सांगनू म्हणाला की माझ्या अंदाजाप्रमाणे सम्राट 

आज रािीच येतील तेव्हा तमु्ही त्यांची भेट घेऊ नका. तेव्हा हयएुन त्संग यांनी, 

भगवान बदु्धांच्या नशकवणीप्रमाणेच मी वागीन असं स्पष्ट उत्तर नदलं. कुमार 

राजाच्या अंदाजाप्रमाणेच झालं. त्याच नदवशी रािी नदीपािामदे्ध हजारो मशाली 

नदसायला लागल्या. सम्राट हर्षावधांनांच्या प्रत्येक पावलाला सवुणा चौघडे वाजत 

असत त्यांचा आवाज यायला लागला. ही नटपरी वाजवण्याची प्रथा फक्त 

हर्षावधान सम्राटांसाठी होती. इतर राजांना परवानगी नव्हती.  

 सम्राटांनी हयएुन त्संग यांना अनभवादन केलं आनण माझ्या आमंिणचा 

स्वीकार का केला नाही असं नवचारलं. एवढ्या दरुून मी धमाशास्त्राचा अभ्यास 

करायला आलो आह,े तो माझा अभ्यास झाला नव्हता, त्यामळेु मी आलो 

नाही. मग दसुरे नदवशी कुमार राजा आनण हयएुन त्संग सम्राटांच्या भेटीला गेले.  

 सम्राट हर्षावधान कनलंगला असतांना त्यांची हीनयान आनण महायान 

वरून नतथल्या नभख्खूंची चचाा झाली होती. म्हणनू हषवविवन सम्राटांनी िहायान-

हीनयान शािांच्या चचेवर पररषद् आयोस्जत केली, आस्ण त्यावर 

बोलण्यासाठी दशेातील सवा बौद्ध अभ्यासकांना कान्यकुब्ज धमा पररर्षदसेाठी 

आमंनित केलं. ३००० बौद्ध धमीय नभक्ष,ू ३००० इतर धमाांचे पंनडत, आनण 

नालंदाहून हजारभर अभ्यासक उत्सकुतेपोटी नतथे आले..या सभेत महायन 
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नवरुद्ध हीनयान अशी वादनववाद चचाा होणार होती, पण हयएुन त्संग यांच्या 

महायानाची बाज ूमांडून झाल्यावर जैन, नहदं ूधमापंनडतांना पराभव मान्य करावा 

लागला. हयएुन त्संग याची हयएुन त्संग यांच्या अलौनकक नवद्वत्तेमळेु सवा 

धमापंनडत खशू झाले॰ कान्यकुबजाची मोठी पररर्षद आनंदात पार पडली. हयएुन 

त्संग यांच्या नवलक्षण बनुद्धमत्तेमळेु आनण ननरुपणामळेु सवा नवरोधक नमले. पण 

त्यातील काही असंतषु्ट पराभतू पंनडतांनी असयेूपोटी, हयएुन त्संग यांचा जीव 

घेण्याचा गपु्त कट आखला. तरीही सम्राटांच्या कानावर ह े बातमी गेलीच. 

ज्यांच्या अंगावर शस्त्र सापडेल त्याला कठोर नशक्षा नदली जाईल अशी घोर्षणा 

केली, त्यामळेु बेरंग न होता धमा पररर्षद पार पडली.  

 हयएुन त्संग यांच्या पांनडत्याची कीती भारतभरच नव्ह ेतर परदशेीही 

पोचली. त्यानंतर सम्राट हर्षावधानान ेहयएुन त्संग यांचा सत्कार म्हणनू त्यांना 

१०,००० सवुणा मोहोरा, ३०००० चादंीची नाणी, १०० तागे उत्तम मलमल 

कापडाचे नदले पण ह ेसवा हयएुन त्संग यांनी सप्रेम नाकारलं. महायान संघाने 

त्यांना महायानदवे नबरुदान ेआनण हीनयान संघाने मोक्षदवे या नावान े त्यांना 

सन्माननत केलं. मग सम्राट हर्षावधानान े एका मोठ्या सभागहृात, १८ दशेांचा 

राजकुमारांना, १००० नवद्वान इतर धमाांच्या पंनडतांना, ५०० नवद्ानवभनूर्षत 

ब्राह्मणांना, २०० मंिी मंडळींना, आसनस्थ व्हायला आमंनित केलं. त्यानंतर 

प्रत्येकाला सवुणााची एक थाळी, एक वाडगा, ७ पाण्याचे प्याले, एक दडं, 

धमोपदशेकाची ३००० सतूी वस्त्रे, आनण ३००० सवुणा नाणी दऊेन सत्कार 

केला. अशातर् हनेे १८ नदवस चालललेी ही धमा पररर्षद संपन्न झाली. त्यानतंर 
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हयएुन त्संग यांनी सवा नभक्षुंचा ननरोप घेतला आनण तेही मायदशेी जाणार होते, 

पण हर्षावधानाने दानधमााचा सोहळा आनण प्रयागचा कंुभमेळा अनभुवण्यासाठी 

त्यांना प्रयागला चालण्याची नवनंती केल्यावरून ते सम्राटांबरोबर गंगा-यमनुेच्या 

संगमावर पोचले.  

नतथे सम्राट हर्षावधान याचंा दर ५ वर्षाांनी साजरा होणारा दानधमााचा 

कायाक्रम संपन्न होणार होता. एका प्रचंड नवस्तीणा दानभमूीवर शेकडो कोठारं 

बांधलेली होती. त्यात अगनणत सवुणा-रौप्य, जडजवानहराच्या अलंकारांच्या, 

मोठ्या राशी होत्या. सवुणा रौप्य मदु्रा होत्या, रेशमी सतुी वस्त्रांचे तागे होते. 

दसुर् या भागात अन्नदानाची व्यवस्था होती. येणार् या प्रवाशाचं्या नवश्रांतीसाठी 

लांबलचक इमारती होत्या. १८ दशेांचे राजे नतथे जमले. जवळजवळ ५ लाख 

लोक जमा झाले होते. त्या सवाांची ननवास-भोजनाची अत्यंत चोख व्यवस्था 

होती. सम्राट आनण त्याचे १८ राजे नमरवणकूीने गंगानदीच्या नवशाल पािातनू 

शंगारलेल्या नौकांमधनू समारंभ स्थळी आले. मग ३ नदवस, गौतम बदु्ध, 

आनदत्य, दवेतांच्या प्रनतष्ठापनेचा समारंभ झाला. चौथ्या नदवशी प्रत्येक धानमाक 

संस्थांना, १०० सवुणा मदु्रा, एक मौल्यवान मोती, एक सतुी वस्त्र, तरतर् हचेी 

खाद्-पेयं, फुलं नदली गेली. पढुचे २० नदवस सवा ब्राह्मणांना दानधमा केला. 

पढुील १० नदवस धमा नवरोधकांना दानधमा झाला. मग दरूवरून आलेल्या दान 

इच्छुकांना पढुील १० नदवस संतषु्ट करण्यात आलं. शेवटचा एक मनहना सवा 

गरीब, नवधवा, रोगी, वदृ्ध, अनाथ यांना दानाचा आनंद नमळाला. त्यानशवाय 

हर्षावधानाने आपले अंगावरचे दानगने मौनक्तकमाला, रत्नहार, अंगठ्या, 
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मकुुटातील जवाहीर हहेी दान करून टाकलं. तोपयांत सम्राटाचा सवा खनजना 

ररता झाला होता. सम्राटान ेमग स्वत:साठी एक साध ंवस्त्र आपल्या बनहणीकडे 

मानगतलं आनण अंगावरचं रेशमी वस्त्रही दान दऊेन टाकलं.  

 सवा नदमाखदार सोहळा पार पडला. मग सम्राटान ेबदु्ध मंनदरात जाऊन 

दशान घेतलं. आनण हात जोडून म्हणाला की ही सवा दौलत एकेजागी सरुनक्षत 

रानहली नसती. आता नतचं वाटप झाल्यावर ती प्रत्येकाकडे सरुनक्षत राहील 

याची खािी आह.े परमेश्वराने पढुील जन्मीसदु्धा असाच धमाासाठी दानधमा 

करण्याची मला संनध द्ावी. हा दानधमा सोहळा पार पडल्यावर जमलेल्या 

राजांनीही आपापला दानदानाचा सोहळा केला.  

 हयएुन त्संग यांनी सम्राट हर्षावधानाचे धमा पररर्षद आनण दान धमा ह ेदोन 

सोहाळे पानहल्यावर सम्राटाला नवनंती केली की आता मी मायदशेी परत जातो. 

त्यांना परवानगी दणंे सम्राटाला कठीण गेलं, कुमार राजाने त्यांना आणखी राहा 

म्हणजे मी १०० मठ बांधीन अशी नवनंती केली. पण हयएुन त्संग यांना 

आपल्याला जाऊ न दणे्यासाठीची ह ेयनुक्त आह ेह ेकळलं आनण त्यांनी नकार 

नदला. नकाराचं कारण दतेांना म्हणाले की मी ज्या उद्दशेान े बौद्ध वाङ्मय, 

भगवान बदु्धांचा उपदशे नशकण्यासाठी आलो होतो तो आता पणूा झाला आह.े 

मला आता माझ्या दशेबांधवांना हा धमा नशकवला पानहजे. आपलं ज्ञान जर 

दसुर् याला नदलं नाही तर त्याला अंधत्त्व येत असा समज आह.े म्हणनू मी परत 

जायलाच हवं. तेव्हा कुमार राजान े त्यांना समदु्र मागे, जावा - समुािा 

बेटांच्यावरून जायला सांनगतलं पण ते म्हणाले की मी इथे येताना वाटेत काउ 
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चांग (थायलंड मधील एक बेट) दशेाच्या राजाला तमुच्याकडे वास्तव्य करीन 

असं कबलू केलं आह.े मी नतथेच जाईन..सम्राट आनण कुमार या दोन्ही राजांनी 

त्यांना सोनं, चांदी, मोहरा नदल्या पण हयएुन त्संग सगळ्याचा अव्हरे केला. मग 

दोन्ही राजांनी त्यांना मदतीची इच्छा म्हणनू त्यांचं सामान वाहण्यासाठी लोक 

दणे्याची इच्छा दशावली. हर्षावधान राजान ेहयएुन त्संग यांना हत्ती आनण त्याच्या 

प्रवासातील खचाासाठी ३००० हजार सवुणा मोहरा आनण १०,००० रुपयांची 

नाणी नदली. ते त्यांनी स्वीकारलं. नशवाय सरुके्षसाठी सैननक नदले. सामान 

वाहण्यासाठी खेचरं, बैल नदले. वाटेत लागणार् या सवा राज्यांच्या प्रवेशाला 

लागणारी दस्तकं नदली.... 

 यावेळी उत्तर नसल्क मागााने न जाता त्यांनी दनक्षण नसल्क मागााने जायच ं

ठरवलं. याला कारणही तसंच होतं. भारतात येतानंा त्यांनी काउ चांगच्या 

राजाला परतीच्या मागाावर भेटीचं वचन नदलं होतं, पण तो राजा मरण 

पावल्याची वाताा कळल्यामळेु त्यांनी हा दसुरा मागा ननवडला. मग हर्षावधान 

आनण कुमारराजा दोघे ३ नदवस काही अंतर हयएुन त्संग यांच्याबरोबर ननरोप 

दणे्यासाठी चालत गेले. हयएुन त्संग पढेु ननघाले तेव्हा नतघांचे कंठ भरून आले 

होते. खपू नभक्ष ूलोकही ननरोपला आले होते. अत्यंत हृद् असा ननरोप समारंभ 

पार होऊन दोघे मागे नफरल.े हयएुन त्संग आपल्या मातभृमूीकडे ननघाले. मनहना 

दोन महीने मकु्काम करत ते जलंधरला पोचले. नतथनू तक्षनशला, काश्मीरवरून 

उंच पहाड ओलांडत पढेु चाल ूलागल.े वाटेत दरोडेखोरांचा प्रदशे होता, म्हणनू 

आपल्या लोकांना मागे ठेवत काही नभक्षूंना त्यांनी पढेु ठेवलं आनण 
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दरोडेखोरांशी, आम्ही धमागरुु आहोत, आमच्याजवळ मौल्यवान काहीही नाही 

असं सांगायला सांनगतल.ं त्यामळेु या मोठ्या जमावाला चोरांचा िास झाला 

नाही.  

 काश्मीरवरून ते नसंध ुनदीच्या तीरावर आले. नवशाल पाि पार करून 

त्यांना पलीकडे जायचं होतं. त्यांच्याबरोबर अनके धमाग्रंथ, त्यांनी अनवुाद 

केलेली पसु्तकं, चीनमध्ये गेल्यावर लावण्यासाठी अनेक छोटी रोपं, वकृ्षांच्या 

नबया, भगवान बदु्धांची स्मनृतनचन्ह ंअशा मौनलक वस्त ूहोत्या. भारतातील रत्ने-

सवुणा-चांदी मोहरा न घेता हा मोठा मौल्यवान खनजना ते घेऊन चालले होते. 

पढेु नवशाल पािाच्या नसंध ू नदीवर सगळे पोचले, तेव्हा हयएुन त्संग यांनी 

आपली सवा मौल्यवान पसु्तकं एका नावेत ठेवली. त्याच्यासाठी एक माणसू 

नेमला. ते स्वत: हत्तीवर बसले होते. सवाजण नदीपािाच्या मध्यावर असतांना 

जोरात वारे सटुले, पाणी उचंबळायला लागलं आनण त्यात पसु्तकांची नाव 

कलंडली. ५० हस्तनलनखतं पसु्तकं पाण्यात पडली पण नानवकाला लोकांनी 

वाचवलं. बरोबर घेतलेल्या काही वकृ्षांच्या नबयाही वाहून गेल्या. नदी पार 

केल्यावर नतथला राजा स्वत:हून सन्मान करायला भेटीला आला. त्यान े

नवचारलं की तमुची बहुमोल पसु्तकं वाहून गेली असं ऐकलं. तमु्ही फुलांच्या 

आनण फळांच्या नबया तर आणल्या नव्हत्या ना.? तेव्हा हयएुन त्संग यांनी, हो 

आणल्या होत्या असं उत्तर नदल्यावर तो राजा म्हणाला की म्हणनूच उंच लाटा 

ननमााण झाल्या. या नदीची प्राचीन काळापासनू ख्याती अशी आह ेकी जर कुणी 

प्रवासी रोपं, नबया नेत असेल तर त्याला या संकटाशी सामना करावा लागतो. 
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हयएुन त्संग मग ५० नदवस नतथेच रानहले. त्यांनी आपला एक माणसू परत 

पाठवला आनण काश्यनपय नवद्ापीठातनू निनपनटकाचा परत मजकूर नलहून 

आणवला. तो आल्यावर परत प्रवासाला ननघाले.  

 त्यानंतर लामघान-कनपशा-खोस्त-नहमताला-बदकशा-शांभी या मागााने 

करत बफााचे उंच पवात चढत-उतरत, थंड बोचर् या वार् यानंा तोंड दते पढेु पढेु 

ननघाले. लेह - लडाख, काश, ओश, चेकाल,ू भागपा, खोतानला पोचले. 

काभांड वरून जाताना त्यांचा हत्ती दरीत पडला आनण काही मौल्यवान 

हस्तनलनखतं त्यात गेली. ह ेनकुसान त्यांच्यासाठी फार मोठं होतं. खोतानला 

पोचल्यावर नतथनू त्यांनी चीनच्या सम्राटला दशेात प्रवेश करण्याची परवानगी 

मागणारं पि पाठवलं. त्याचं उत्तर यायला ८ मनहने लागले. मग हयएुन त्संग 

मायदशेी जायला ननघाल.े खोतानाच्या राजाने त्यांना सामान वाहण्यासाठी 

खेचरं, मजरू, अन्नधान्य परुवलं. खोतान सोडल्यावर ते एका वळवंटातनू गेले. 

त्या प्रवासात त्यांचे अनतशय हाल झाले. नतथनू हयएुन त्संग तखुाराला पोचले. 

वाळवंटातल ेगरम वारे झेलत, अनेक वेडीवाकडी वळणे ओलाडंत चीनच्या 

सीमेवर पोचले. चीनच्या सीमेवर पोचल्यावर खोतानाच्या राजाने नदलेले घोडे, 

मजरू, सवाांना परत पाठवलं. त्यांना नबदागी नदली पण त्यांनी ती नम्रपणे 

नाकारली.  

 शा चौ या नठकाणी पोचल्यावर त्यांनी चीनच्या सम्राटाला, आपण येत 

असल्याची बातमी दऊेन दतू पाठवला. सम्राटाला ही बातमी कळताच त्यांनी 

नलयंगचा राजपिु फोंग हुयान नलंग याला आनण आपल्या अनधकार् यांना 
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त्यांच्या स्वागतासाठी पाठवलं. आपण या दशेातनू बाहरे पडतांना सम्राटाचंी 

परवानगी घेतली नव्हती ही अपराधाची भावना अजनूही हयएुन त्संग यांच्या 

मनात होती म्हणनू जलद गतीने सम्राटांना भेटायला कालव्याच्या मागाान े

ननघाले. चीनमधील जनतलेा ही बातमी नमळाल्याबरोबर अनेक लोक त्यांच्या 

दशानासाठी जमले इतके की चेंगचेंगरी होऊ नये म्हणनू हयएुन त्संग यांना 

कालव्यातनू बाहरे येता येईना. दसुरे नदवशी ते बाहरे आले आनण सीन गान फू 

या पनिमेकडील राजधानीत पोचले. सन ६४५ च्या नहवाळ्यात त ेनतथे पोचले. 

नतथल्या मठात त्यांचं भव्य स्वागत झालं.  

  त्या मठात हयएुन त्संग यांनी आपण आणलेल्या सवा भेटी जमा केल्या. 

त्यात, तथागतांच्या १. शरीराचे १५० कण, २. मगधातील प्रागबोनध 

डोंगरावरील बदु्धाची सोन्याची मतूी, ३. कौशनम्बच्या उदयन राजाने करून 

घेतलेल्या मतूीसारखी ३ फूट ५ इचं उंचीची चंदनाची मतूी, ४. स्वगाातनू 

अवरोहण करणारी मतूी ५. मगधातील पवातात सिेू सांगणार् या बदुधाची 

चांदीची मतूा, ६. नगरहारातील बदु्धाची मतूी, ७. वैशालीत उपदशेासाठी नफरत 

असतांनाची चन्दन मतूी, होत्या. यानशवाय महायांमधील २२४ सिूांवरची, 

१९२ शास्त्राचंी, १५ अनवुाद स्थवीर शाखेची, १५ अनवुाद सामतीय शाखेची, 

२२ अनवुाद सिेू-शस्त्र-ेनवनयवरील महीशासक शाखेची, ६७ अनवुाद 

सरस्वनतवानदन, १७ अनवुाद कश्यानपय, ४२ धमागपु्त, ३६ प्रती हतेनुवद्ा 

शास्त्राच्या आनण १३ प्रती शब्दनवद्ा शास्त्राच्या, असे एकूण ६५७ ग्रंथ २० 

घोड्यांवर लादनू आणले होते..  
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 नतथनू ते मग सम्राटांच्या भेटीला लोयंगला गेले. माझ्याशी चचाा 

केल्यानशवाय का गेलात सम्राटांनी त्यांना असं नवचारल्यावर ते म्हणाले की मी 

३ वेळा आपल्या परवानगीचा अजा केला पण आपल्याकडून काहीच उत्तर 

आलं नाही. मला माझी अभ्यासाची तळमळ स्वस्थ बस ू दईेना म्हणनू मी 

परवानगीनशवाय गेलो. सम्राटांबरोबर सनवस्तर चचाा झाल्यावर हयएुन त्संग सी-

गान-फूच्या हााँग फू मठात जाऊन रानहले आनण आपलं भारतीय बौद्ध धमााच्या 

अनवुादचं व्रत करत रानहले. बोनधसत्व पीनटका सिू, बदु्धाभनूमसिू, शतमखुी 

धरनण आनण इतर ग्रंथांचा अनवुाद त्यानंी ६४७ वर्षााच्या अखेरपयांत संपवला. 

पढुच्या वर्षाात साल ६४८ मध्ये आणखी ५८ पसु्तकं अनवुादीत केली. 

सम्राटांच्या इच्छेप्रमाणे सी-य-ूकी ह े भारत दशानाच्या आठवणींवरील वरील 

पसु्तकसदु्धा त्याच वर्षी संपवलं. सन ६४९ मध्ये सम्राटांच्या नवंनंतीवरून ते 

Sse-en मंनदरात राहायला गेले. सम्राट ताईसुंग ६५० सालात वारले. त्याच्या 

जागी त्यांचा पिु काओ त्सुंग हा गादीवर आला.  

 या मठात आल्यानंतर हयएुन त्संग यांचा नदनक्रम ठरलेला होता. ते 

पहाटे उठत. पढुचे ४ तास ग्रंथांचा अनवुाद करण्यात जात असे. मग मठातील 

नभक्षूंसमोर प्रवचने करत. त्यावेळी अनेक नवद्वान, उच्चपदस्थ लोक हजर असत. 

त्यांच्या प्रश्नानंा, शंकांना ते उत्तरे दते. सभेतील लोकानंा ती फार आवडत आनण 

हयएुन त्संगाबद्दल भनक्त आनण आदर वाटे. इ. स. ६५२ मध्ये त्यांच्या इच्छेनसुार 

हााँग फू प्रासादाच्या दनक्षणेला एक पॅगोडा बांधण्यात आला. हयएुन त्संग यांनी 

गौतम बदु्धांच्या आपल्या सवा मौल्यवान वस्त ूआनण पसु्तकं त्यात ठेवली. हा 
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५ भागांमध्ये १८० फूट उंच आनण भारतीय स्तपूासारखा नदसणारा आनण वरती 

घमुट असलेला बांधला गेला. त्याच्या सवाात वरच्या भागावरील खोलीत 

सम्राटाने आनण राजपिुाने हयएुन त्संग यांच्या अनवुादावर नलनहललेी प्रस्तावना 

ठेवली. हयएुन त्संग यांचं अनवुादाचा उपक्रम चालचू रानहला, पण ६५६ मध्ये 

ते आजारी पडले. त्यांच्यावर उपचार केले पण ते त्यातनू पणूा बरे झाले नाहीत.. 

 सन ६५८ मधे ते लोयांगला आले आनण सी-नमंग मठात राहू लागले. 

काळ पढेु पढेु सरकत होता. हयएुन त्संग वदृ्धापकालाकडे सरकत होते. वयामळेु 

त्यांना अनवुाद करणे अशक्य होऊ लागलं. म्हणनू सम्राटांच्या परवानगीने य-ू

फा (रत्नपषु्ट्प) प्रासादात वास्तव्याला गेले. सन ६६० मध्ये त्यांनी २ लाख श्लोक 

असलेल्या महाप्रज्ञा पररनमत पसु्तकाचा अनवुाद करायचा होता, पण एका 

स्वप्नातील दृष्टांताने त्यांना ते काम न करण्याची आज्ञा नदली आनण भारतातनू 

आणलेल्या त्या तीन प्रतींची योग्य ररतीने जळुणी करायचा दृष्टान्त नदला. आता 

त्यांचं वय ६५ वर्षाांच्या जवळ आलं होतं. हाती घेतलेलं काम मरणापवूी त्यांना 

पणूात्त्वाला न्यायचंच होतं. त्या ध्यासान ेआनण नजद्दीन ेत्यांनी ते काम तडीस नेलं. 

त्या कामाचे १०२ खंडांमदे्ध ६०० भाग सामावले. आतापयांत त्यांनी 

वेगवेगळ्या ७४ कामांची १३३५ प्रकरणे पणूा केली होती. सगळं काम 

हातावेगळं केल्यावर मतृ्यचूी वाट पाहत ते स्तब्धपणे पडून रानहले. त्यावेळी ते 

मैिेयाची सिेू मनात म्हणत रानहले. भगवान बदु्धांच ेपढुचे अवतार मैिेय यांना 

पाहण्याची आनण त्यांच्याबरोबर तनुर्षत स्वगाात राहण्याची त्यांना फार इच्छा 

होती.  
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 साल ६६४ च्या दहाव्या मनहन्याच्या १३ व्या नदवशी – ५ फेब्रवुारी 

६६४ या नदवशी यहुुया राजप्रासादात ते अनंतात नवलीन झाले. त्यांच ं

पनिमेकडील राजधानीत दफन करण्यात आला, पण ६६९ सालात सम्राटांच्या 

आजे्ञनसुार उत्तरेकडील फॅन शएुनमध्ये परत दफन करून नतथे त्यांच्या स्मरणाथा 

एक स्तंभ बांधण्यात आला. एका सलुेखनकाराला बोलावनू हयएुन त्संगवरील 

मजकूर कोरून यांची स्मरणशीळा बसवली.  इसवीसनाच्या पवूा काळात 

गौतमबदु्ध भारतात जन्मले, मगध ही त्यांची धमाप्रसार भमूी घडली. त्यांच्या 

धमााच्या प्रसारासाठी, त्यांच्या ननवााणानतंर २३९ वर्षाांनी त्याच मगधात, सम्राट 

अशोकाचा जन्म झाला आनण त्याने बौद्ध धमा स्वीकारून जगभर त्या धमााचा 

प्रसार केला. त्यानंतर त्याच धमााच्या अभ्यासासाठी परत हयएुन त्संग हा बौद्ध 

धमाप्रज्ञावंताचा दतू परत तथागतांच्या भेटीच्या ओढीने ७ व्या शतकात प्रचंड 

िास झेलत १०,००० हजार मैल पार करत पोचला आनण सम्राट अशोकाने 

बांधलेल्या स्तपू-नवहार-जातक कथांच्या आधाराने भगवानाचं्या स्मतृींचं 

भारताचं दशान भारतीयांनाच घडवलं.  भगवानांच्या ज्ञानाला शरण जा मंि 

स्वीकारला, त्यांचा ननररश्वरवाद मानला तरी या या दवैी चमत्काराला शरण 

जावंच लागतं॥ 

व्हेन सांगकी भारत यात्रा – Travels In India.  

िूळ लेखक व्हेन सांग - अनुवादक- ठाकूर प्रसाद शिात..  

Watters Thomas - On Yuan Chwangs Travels in India.  
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The Life of Hieuen Tsiang – by the Shaman Hue li. By 

Samuel Beal. 

------------------- 
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अलबेरुनी. 

भारतीय धित, तत्त्वज्ञान, भाषा,  

 भूगोल, ररस्तररवाज, खगोलशाि,  

ज्योस्तस्वतद्या, कायदे, कालजंत्री  

यांच्या  

भारतीय ज्ञानाचा अरबी िहासागर. 
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जन्ि – ९ सप्टेंबर. ९७३ 

िृत्यू – १३ स्डसेंबर १०४८. 

अल बेरुनी 

 भारताचं वणान नलनहणार् या परदशेी प्रवाशांपैकी, गझनीच्या सलुतान 

महमंदबरोबर आलेला अलबेरुनी. प्रकांड भार्षापंनडत, नवद्वान लेखक, खगोल 

शास्त्रज्ञ, गनणती, रत्न जाणकार, अशा नवनवध शाखांवर प्रभतु्त्व असलेला 

नवदे्चा सागरच होता तो. त्यांचा जन्म उझबेनकस्तानमध्ये झाला..ख्वररझम 

कास, आताचा खीवा प्रातं, ह े अम ू दयाामधील एक प्रचंड मोठं मरू उद्ान, 

ओयासीस होतं..त्यातील काथ या खेड्यात त्यांचा जन्म सन ९७३ साली 

झाला..यांचं खरं नाव अब ु रहायान महमद नबन अहमद अलबेरुनी..इराणी 

ख्वारीजम त्यांची मातभृार्षा होती. नवज्ञान आनण भार्षा यांची उपजतच तीव्र बदु्धी 

लाभलेल्या या मलुाला त्यांचे गरुु अब ुनस्र मन्सरू यांनी सषृ्टीच ंननररक्षण कसं 

करावं याचे धडे नदले होते.. 

 बालपणात अभ्यासात प्रगती करत असतांना, वयाच्या नवसाव्या वर्षी 

९९५ सालात परकीय आक्रमणामळेु, त्यांच्या कुटंुबाला रे या नठकाणी जाऊन 

स्थानयक व्हावं लागलं. नतथे त्यांना अलखजुान्दी नावाचे ज्योनतर्ष शास्त्रातील 

पारंगत गरुु भेटले. त्यांच्याबरोबर ते आकाश ननरीक्षण, ग्रह, तारे, यांच्या 
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अभ्यासात रमले. वयाच्या २५ व्या वर्षाापयांत नवज्ञानाच्या सवाच के्षिात त्यांनी 

प्रचंड ज्ञान नमळवलं. परत सन ९९५ सालामध्ये मामनुीदांच्या स्वारीमळेु त्यांनी 

दशे सोडला आनण ते बखुाराला पोचले. त्यांची कीती सामाननड वंशाचा 

सलुतान इब्ननहू मन्सरू नद्वतीय याच्या कानावर गेली तेव्हा अलबेरुनींना 

बखुाराच्या दरबारात नोकरी नमळाली. नतथे त्यांची गाठ आधनुनक वैद्क 

शास्त्राचे आद् प्रणेते इब्न नसना याचं्याशी पडली..त्यांच्यासारख्या नवद्वानांच्या 

सहवासात अलबेरूनींना नवनवध के्षिातील ज्ञान नमळालं.. 

 सन ९९८ मध्ये ते तबरीस्तानच्या नझयारीद अनमरच्या दरबारात पोचले. 

त्याकाळात त्यांनी आपल ंपनहलं पसु्तक नलनहलं ते होतं, “ अल अथर अल 

बाकीयां अल कुराण अल खालीया ‘’ नतथनू ते बावन्द राजघराण्याच्या अल 

मजाबान राजाच्या पदरी रानहले. त्यानंतर परत त्यांनी मायदशेावर राज्य 

करणार् या मामनुनद सलुतानाशी मैिी केली आनण गगुाांज हया खीवाच्या त्यांच्या 

राजधानीत परतले. हा सलुतान बनुद्धवंतांचा आश्रयदाता होता. 

 नतथे त्यांना अनेक नवद्वान भेटले..या काळात त्यांना ऐनतहानसक 

कालगणनेची जंिी तयार करण्याची कला नशकता आली. त्या कलेवर त्यांनी 

पसु्तकं नलहून ते बादशहाला भेट नदलं..गगुाांजच्या राजाचा ते राज्यमंिी आनण 

खास सल्लागार बनले. त्यांचा सल्ला सलुतान महमंदला आनण त्याच्या 

दरबारातील मंिी मेमांडी यांना न रुचणारा होता म्हणनू तो खीवा प्रांत 

नजंकण्याची संनध शोधत असे. शेवटी गगुाांजचा शहा आनण शहाचा मेहुणा 

गझनीचा सलुतान यांच्यात वाकडं आलं..तेव्हा गझनीचा महमंदने खीवावर सन 
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१०१७ मध्ये स्वारी केली. महमंदने केलेल्या या स्वारीत शहा मरण पावला. 

सलुतान महमंदने नतथली संपत्ती लटुली, फौज आपल्याकडे घेतली आनण 

नतथले प्रनतनष्ठत सरदार, वैज्ञाननक, बनुद्धवंत यांना घेऊन तो गझनीला परतला.. 

 या कैद्ांमदे्ध अलबेरूनीही होते. महमंदचा कारभार अलबेरूनींनी 

जवळून अनभुवला. हा सलुतान स्वत:ला इस्लामचा संरक्षक म्हणवनू घेत होता. 

त्यावर अलबेरूनीने नलनहलं होतं की भारताच ंवभैव याने नष्ट केलं..त्याच्या 

एकेक लष्ट्करी चाल खेळण्याने, मातीच्या कणांसारखे नहदं ूत्यात गाडले गेले. 

महमंदला माि भारतातील खनजना लटुायचा होता, नहदंूनंा तो जाळून 

टाकण्याच्या लायकीचे समजत होता.. 

 जेव्हा अलबेरूनी गझनीत आले, तेव्हा महमंदच्या काबलूच्या 

आक्रमणाच्या वेळी कैदी म्हणनू आणलेल्या लाखो नहदंूचंी त्या प्रांतात वस्ती 

होती..त्यांच्यात कारागीर, नशल्पकार, नचिकार, वैज्ञाननक, भार्षापंनडत, गनणती, 

व्यापारी, सरकारी नोकर, असे खपू बनुद्धमान लोकही होते..अलबेरुनींची या नहदं ू

पंनडतांशी ओळख झाली होती आनण भारतातील नवनवध शास्त्रांबद्दल त्याचा 

पररचय झाला होता..गझनी ही त्यावेळी अत्यंत नावाजलेली राजधानी होती, 

नतथे स्वतंिपणे येणारे नहदं ूपांथस्थही होते..गझनीमध्ये अबलु खैर अलखमार 

नावाचा त्याच्या ओळखीचा फक्त एक नमि होता. हा नमि स्वत: एक तत्त्ववेत्ता 

होता. हा धमााने नििन आनण व्यवसायाने वैद् होता. गझनीत असतांना त्यांना 

सलुतान महमंदच्या कचेरीमदे्ध एक ज्योनतर्षी म्हणनू ओळख नमळाली होती. 

गझनीचा सलुतान महमंद जेव्हा भारतावर स्वारी करण्यासाठी आला, तेव्हा 
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त्याच्याबरोबर राजकैदी म्हणनू अलबेरुनीनह भारतात आले..त्यावेळी ते ४८ 

वर्षाांचे होते. भारतच्या नैसनगाक, खननज संपत्तीने आनण ज्ञानाच्या नवनवध 

शाखांमधील संपदनेे एवढे भारावले की तहनकक ऐ नहदं ह े भारतावरील 

वणानात्मक पसु्तक गझनीला परत गेल्यावर त्यांनी नलहून ठेवलं. त्यांनी या भारत 

भेटीच्या नवर्षयावर २६ पसु्तकं नलनहली पण तहनकक ए नहदं ह ेपसु्तक जास्त 

लोकनप्रय झालं.. 

 २६ नडसेंबर १०३१ मध्ये, जेव्हा त्यांचं पसु्तक पणूा झालं तेव्हा 

त्याआधीच वर्षाभर, सलुतान महमंद, ३० एनप्रल, बधुवार, १०३० या नदवशी 

मरण पावला होता. त्यामळेुच सलुतान महमंदला ह ेपसु्तक पाहता आलं नाही. 

सलुतान महमंद हा स्वत: एक फार मोठा, सानहनत्यकांचा सन्मान करणारा 

सलुतान होता. तो काव्याचा मोठा भोक्ता होता. नफरदौसीसारखा, ज्याला 

भारतातील कानलदासाचं महत्त्व आह ेअसा कवी त्याच्या दरबारी होता. त्याच्या 

दरबारातील कवी ऊनसरूीच्या प्रोत्साहनामळेु गझनी राजधानीत उद्ानांमदे्ध, 

महालांमध्ये ४०० कवींचे काव्यगायन, मैनफली सतत चाल ूअसत.. 

 भारताच्या आठवणींचा हा ग्रंथ नलनहण्यामागची घटना अलबेरूनी 

सांगतात की, भारतातनू गझनीला परतल्यावर, एकदा त्यांची आनण त्यांच्या 

नमिाची, तत्त्वज्ञान आनण धमा यांचा इनतहास, त्याची सद्नस्थती, त्याचे गणुदोर्ष, 

यावरील सानहत्याची चचाा चाल ूहोती. त्यावेळी नहदंूचंी श्रद्धा आनण तत्त्वज्ञान 

हा नवर्षय ननघाला आनण त्यावर वाद झाला. या झालेल्या वादाचंी शहाननशा 

करायला त्या नमिानेही अलबेरूनींनी सचुनवलेल्या नहदं ूधमा, तत्त्वज्ञानावरील 
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पसु्तकांचा अभ्यास केला तेव्हा अलबेरुनींची मतं नमिाला पटली. त्यावरून 

अलबेरूनींनी ह ेसानहत्य अरबी भारे्षत आणावं अशी सचूना त्याने अलबेरुनींना 

केली त्यामळेु हा ग्रंथ तयार झाला. हा ग्रंथ नलनहतांना अलबेरूनी यांनी हहेी 

स्पष्ट केलं की नहदं ूधमा, त्याचं तत्त्वज्ञान म्हणजे काय एवढंच मी यात मांडणार 

आह.े त्यात ज्या चकुा असतील त्या माझ्या नाहीत तर नहदंूचं्यामळेु झालेल्या 

असतील. ज्यांना नहदं ूनवज्ञान, धमा, सानहत्य, यांच्याशी ओळख करून घ्यायची 

असेल, काही शंका असतील त्या मसुलमानांसाठी ह्या आठवणी आहते. 

अलबेरूनींनी पसु्तक पणूा केलं तेव्हा ते ५८ वर्षाांचे होते. अलबेरुनी ह ेपनहले 

मसुलमान नवद्ारत्न होते ज्यांनी भगवतद्गीता, परुाणे अनवुाद करून 

मसुलमानांच्या समोर ठेवली.  

 सलुतान महमंदच्या मतृ्यनूंतर गझनीमध्ये सत्तास्पधेमळेु प्रचंड 

अनस्थरता आली होती. सत्तेसाठी महमंदच्या मलुांमध्ये जोरात स्पधाा सरुू होती. 

आपल्या पिात आपला वारस म्हणनू बल्ख प्रांतात राहणार् या, महुम्मद या 

ज्येष्ठ मलुाला महमंदने ननयकु्त केलं होतं. सलुतान मेल्यावर महुम्मद हा शहजादा 

तख्त कानबज करण्यासाठी त्वरेने बल्खहून ननघाला आनण ४० नदवसात 

गझनीला पोचला..त्याचा प्रनतस्पधी, त्याचा भाऊ मसऊद याला त्याने पि 

नलहून आपण सलुतान झालो आहोत ह ेकळवलं. मसऊदने ते मान्य केलं नाही 

तेव्हा महुम्मद सैन्य घेऊन त्याच्यावर चालनू गेला. ताकीनाबादला त्याचा तळ 

पडला होता तेव्हा एक नदवस तो दारूच्या नशेत असतांना सलुतानाच्या फौजेन,े 

त्याचा काका, कुमार यसुफु, आनण घरातील इमानदार जनुा नोकर अनखलेशबंद 



द्प् न प्रज्ञावंत पाथंस्थ    डॉ. स्स्िता द्ािल े

 

80 

 

यांनी संगनमताने महुम्मदला कैद करून त्याला मसऊदच्या ताब्यात नदलं.. 

मसऊदने भावाला ताब्यात घेतलं, त्याचे डोळे काढले आनण तरंुुगात 

फेकलं..अनखलेशबंदला मारून टाकल ं आनण यसुफुला तरंुुगात 

टाकलं..त्यानंतर मसऊद ३ जनू १०३१ या नदवशी गझनीत पोचला आनण 

तख्तावर बसला. मसऊदचा १३ वर्षाांचा कारभार अलबेरूनींनी जवळून 

पानहला..सलुतान मसऊदला अलबेरूनींनी आपलं “ अल-काननूल” ह ेपसु्तक 

अपाण केलं..त्यावर खरू्ष होऊन अलबेरूनी यांच्यावरील महमंदच्या काळातील 

सवा आरोप सलुतानाने माफ केले. अलबेरुनींना मसऊदच्या दरबारात मानाच ं

स्थान नमळालं. प्रनतष्ठाही नमळाली. सलुतानाने त्यांना दरबारी बंधनापासनू मकु्त 

केलं आनण तनखा सरुू केला तेव्हा ते त्यांच्या अत्यंत नजव्हाळ्याच्या 

खगोलशास्त्राच्या अभ्यासात रमले. त्यांनी असं नलहून ठेवलं आह ेकी नवज्ञान 

आनण सानहत्य या दोन अभ्यासांना राजकीय आनथाक पाठबळाची गरज असते. 

ती तशी असेल तर ते पंनडत मकु्त मनाने अभ्यास करू शकतात. ते म्हणतात की 

वैज्ञाननक आनण सानहनत्यक आनथाक मदतीचा सदपुयोग करणे जाणतात, माि 

त्या उलट श्रीमंत लोक नवज्ञानाबद्दल अननभज्ञ असतात.  

 पण त्यांच्या ज्ञानाच्या ओढीला माि आधीचा सलुतान महमंद हाच 

कारण ठरला होता. महमंदबरोबर भारतात आल्यामळेु त्यांची भारतीय तत्त्वज्ञान, 

नवज्ञान, गनणत, भार्षा, सानहत्य, खगोलशास्त्र, पंचांग, ज्योनतनवाद्ा, ग्रहणाचं 

गनणत, या अफाट ज्ञानसागराची ओळख झाली. पेशावर, पंजाब येथील 

वास्तव्यात त्याने अनेक पंनडतांच्या गाठीभेटी घेऊन या ज्ञानाची मानहती करून 
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घेतली आनण अनेक पसु्तके नवकत घेतली होती त्यामळेुच या के्षिात नमळालेला 

आनंद अवणानीय होता. या अभ्यासातनू जे जे योग्य वाटलं, ते ते वाचकांसमोर 

त्यांनी ठेवलं आनण जे जे चकुीचं वाटलं त्याचाही ननभीडपणे उल्लेख आपल्या 

ग्रंथामधनू केला.. 

 आपल्या ७५ वर्षाांच्या आयषु्ट्यात अलबेरूनींनी १४६ पसु्तकं नलनहली, 

त्यात जास्त पसु्तकं खगोल शास्त्रावर होती. भार्षा पंनडत तर ते होतेच. त्यांना 

अरबी, फारसी, संस्कृत, नहब्र,ू नसररयन, उदूा, आनण ग्रीक भार्षाही अवगत होत्या. 

ते नवद्वान गनणतज्ञ होते आनण खगोल शास्त्रज्ञही होते. त्यात त्यांची गती इतकी 

मोठी होती, वयाच्या १६ व्या वर्षी त्यांच्या काथ गावाचे अक्षांश, सयूा भ्रमणाचा 

अभ्यास, ननरीक्षण करून त्यांनी शोधनू काढले होते. ज्योनतर्षशास्त्र आनण ननसगा 

नवज्ञानावर त्यांचं प्रभतु्त्व होतं, त्यावरही त्यांनी पसु्तकं नलनहली. नफनजक्समधेही 

त्यांची गती होती. नशवाय ते उत्तम रत्नपारखीही होते. नकाशे बनवण्यातही 

त्याचा हातखंडा होता..बालवयात अब ु नस्र मन्सरू या गरुुकडे त्यांनी सषृ्टी 

ननरीक्षणाचे धडे घेतले होते. पथृ्वी स्वत:भोवती नफरते ह े त्यांनी अभ्यासाने 

शोधनू काढलं..एकूण रत्न भंडारातील १८ रत्नाचंा त्यांनी नवनशष्ट घनतेचा 

उल्लेख नलहून ठेवला आह.े.वस्तचूी घनता मोजायला त्यांनी स्वत:ची पद्धत 

नवकनसत केली.  

त्या पद्धतीद्वारे धात,ू रत्ने आनण वायचूी घनताही मोजनू दाखवली. प्रकाश आनण 

ध्वनीचा साके्षपी संबंध त्यांनी शोधला. पथृ्वी नवज्ञानाची, भपूषृ्ठनमती शाखेचे ते 

जनक मानले जातात. पथृ्वीचा परीघ मोजण्यासाठी त्यांनी पवातांच्या उंचीचा 
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नवचार केला आनण निकोणनमती ( trigonometry) च्या सहाय्याने पररघ 

काढला. सवा धमाांच्या तौलननक अभ्यासाचेही जनक तेच होते.  

 भारतात असतांना त्यांनी सयूााची ऊंची मोजण्याचा भारतीय अभ्यास 

केला. ऋग्वेदात अिी ऋर्षींनी सयूाग्रहणाच्या अभ्यासासाठी “तुरीय” नावाचं 

यंि बनवलं होतं, ह ेवाचलं..पथृ्वीवरील अक्षांश, रेखाशं, कालमापनासाठी अिी 

ऋर्षींनी जे यंि बनवल्याचा उल्लेख आह,े त्यावरून एक तात्परुतं यंि बनवलं. 

त्यांच्या १४६ पसु्तकांमधली ९५ पसु्तकं ही खगोल शास्त्र, गनणत, भौगोनलक 

गनणतावर होती. अब्बानसद खलीफाचं्या काळात या अभ्यासाला खपू 

प्रोत्साहन नमळत होतं. अलबेरुनींची बौनद्धक व्यापकता एवढी होती की त्यांनी 

और्षधशास्त्रावरही पसु्तक नलनहलं..  

 सलुतान महमंद बरोबर राजकैदी म्हणनू भारतात आल्यावर, त्यांनी 

मलुतान, काश्मीर, झेलम नदी, काबलू, पेशावर, जलालाबाद, पंजाब ह ेभाग 

पानहले..त्यांना भारत प्रत्यक्ष अनभुवता आला, त्यामळेु भारत दशानाने ते 

भारावनू गेले. पेशावरचा कननष्ट्कने बांधलेला स्तपू, पवूेकडील उदानपरू येथील 

बौद्ध वाङ्मय नलनहली गेलेली भैचनुक नलनप यांचा ननदशे त्यात 

आह.े.दनक्षणेतील लोक लेखनासाठी ताडपिीचा उपयोग आनण उत्तर भारतात 

कमलपिांचा उपयोग होतो ह ेत्यांनी नलहून ठेवलंय. जगात फक्त भारतीयांनाच 

हजार संख्येपढुील आकडे मोजता येतात याची नोंद त्यांनी केली आह.े.भारतीय 

आयवुेदाबद्दलही त्याने बारीक ननरीक्षण केलं आनण रोग्याला अनेक रस एकि 

करून नदले जातात ह ेनलहून ठेवलं. अलबेरुनी यानंी भारतीय संस्कृत पसु्तके 
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अरबी भारे्षत आनण अरबी पसु्तके भारतीयांसाठी संस्कृतमध्ये अनवुादीत करून 

ठेवली. 

  अलबेरुनी यांनी जी पसु्तकं अरबी भारे्षत अनवुानदत केली, 

त्यांची यादी- 

१. कनपल यांचं सांख्य, २. पतंजलीचे नवचार, ३. ब्रह्मगपु्ताचा 

पलुत्स्यनसद्धान्त, ब्रह्मनसद्धान्त, ५. वराहमीनहरची लघजुातकम आनण ६. 

बहृतसंनहता पसु्तकं, पंचतंि पसु्तकाचा त्यांनी केलेला अनवुाद, त्यांना 

स्वत:लाच नवश्वासनीय वाटत नव्हता, म्हणनू तो अनवुाद परत करायचा होता. 

या नशवाय त्यांनी काही ननबंध नलनहले त्यात, ७. नहदंूचं्या ग्रहणकालाच्या 

गणनेवर, ख्याललूकुूशफूाईन ह ेपसु्तक, ८. स्हंदूचं्या गनणती नशकण्यावरच्या 

पद्धतीवर, शनू्य संकल्पनेच्या उपयोगावर, गनणतावरील पसु्तकं, १०. नहदं ू

कालननणाय नवदे्चा महूुता काढण्यावरचा अभ्यास, ११. चांद्र स्थानावरून, 

नस्थर तार् यांचा अभ्यासावर ननबंध, १२. वासदुवेाच्या अवताराचंी मानहती, 

१३. काश्मीरवरून आलेल्या १० प्रश्नाचंी उत्तरे, १४. ननलफूरची कथा, १५. 

ननंदनीय रोगावंरील भारतीय पसु्तकं, अशी अनेक नवद्वत्तापणूा ग्रंथसंपदा त्यांनी 

अरबी भारे्षत ननमााण केली. अरबी भारे्षतील पसु्तके संस्कृतमध्ये आणली. 

त्यात १. ज्योनतर्षावर एक छोटी पनुस्तका अनवुादीत केली. २. मसुलमान 

नवद्वान ज्याचा उपयोग करत होते त्या, ब्रह्मगपु्तनसद्धांतच्या अरबी “ नसंधीन्द “ 

या अनवुादावार एक ननबंध. ३. अरबी वाचकांना कळायला जड जात 

असलेल्या आपल्या जनु्या अल अरकंद्वर नव्यान े संस्करण, ४. भौनतक 
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जीवनाच्या बंधांनातनू मोक्ष नमळण्याच्या पतंजनलच्या पसु्तकाचा अनवुाद. 

५. एवढा सगळा अभ्यास आनण लेखन १३ वर्षाात त्यांनी केलं होतं. ग्रीक 

भारे्षतील २४ पसु्तकांचं अरबी भारे्षतील वाचन त्यांनी केलं होतं. भारतीय 

आनण ग्रीक दोन्ही तत्त्वज्ञानाचा त्यांचा गाढा अभ्यास होता.  

 चावााक-बौद्ध-जैन या तीन ननररश्वरवादी तत्त्वज्ञानाचा त्यांचा अभ्यास 

होता ह ेत्यांनी केलेल्या उल्लेखावरून स्पष्ट होतं. धमा आनण तत्त्वज्ञान नवर्षयावर 

नलनहतांना ते सांख्य-पतंजनल-गीतेचा संदभा दतेात. नवष्ट्ण-ूआनदत्य-मत्स्य-वाय ु

या परुाणांचा उल्लेख करतात. ज्योनतनवाद्ा, नक्षि, कालगणना, भगूोल यावर 

पौलत्स्य, वराहमीनहर, बलभद्र, ब्रह्मगपु्त, नवतेश्वर, नवजयनंनदन, काश्मीरचे 

उत्पल, कननष्ठ आयाभट्ट, श्रीपाल, ब्राह्मणभरट्टल, श्रीपाल, दलुाभ, जीवशमान 

यांचे नवचार उद्धरुत करतात. हत्तींवर गज नचनकत्सा, चरक यांच्यावरील वाचन, 

कृनर्ष नवर्षयावर भवुन कोश, औनलयत्त, पंचल, महादवे चंद्रबीज, आनण छंद 

यावर हसररभट्ट यांचा शब्दकोश या ग्रथंांचा उल्लखे करतात आनण त्यातील 

अवतरणे घालतात हा त्यांचा संस्कृतचा अभ्यास होता..  

 अल बेरूनी भारतात आले आनण त्याने ज्या स्थळानंा भेटी नदल्या त्यात 

लमघान, अटक, पेशावर, जलालाबाद, नसयालकोट, लाहोर, लाहोरच्या 

उत्तरेला असलेला मंधकुर, मलुतान, पंजाब आनण काबलूमधली घाटी एवढा 

प्रांत होता. मलुतानमदे्ध त्याचा जास्त काल मकु्काम असावा, कारण नतथल्या 

भागावर त्यानंी जास्त लेखन केलं आह.े अलबेरूनीने नलनहलेल्या भारतावरील 

ग्रंथात उद्धतृ केलेले नवर्षय अनेक होते.. 
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 ग्रंथाच्या पनहल्या प्रकरणात त्यांना अभ्यासासाठी कोणकोणत्या 

अडचणी आल्या ते सांनगतलं आह.े त्यात, भारतात वगेवेगळ्या राज्यात 

वेगवेगळ्या भार्षा होत्या. अल बेरुनी यांचं उदूा, संस्कृत, अरबी, फारसी, नहब्र,ू 

नसररयन भारे्षवर प्रभतु्त्व होतं..त्यामळेु त्यांनी भारतीय भारे्षवर आपले नवचार 

मांडले. त्यात ते म्हणतात की इथल्या भारे्षत सामान्य नाम-नवशेर्षनाम-नक्रयापद,ं 

व्याकरण खपू आहते..एकाच शब्दांचे दोन अथा असतात आनण त्याचा 

वाक्याशी जसा संदभा असेल तसा अथा होतो..ते म्हणतात की नहदंूनंा ही 

शानब्दक श्रीमंती वाटते म्हणनू अनभमान वाटतो पण मला तर यात दोर्ष नदसतो. 

त्यांचं संस्कृत भारे्षवर नवलक्षण प्रेम जडलं. त्या भारे्षतील व्याकरण, काव्यशास्त्र, 

छंद, ते म्हणण्याचे ननयम, याला स्वरशास्त्र आह े आनण ह े नवलक्षण आह.े 

भारतीय भार्षांचे उच्चार फार कठीण आहते. पण ते नलनहतांना आपल्याला 

नेमका उच्चार करता येतो हा त्या भार्षांचा अलंकार आह.े.इथे एकच भार्षा 

सामान्यांसाठी आनण पंनडतांसाठी दोन प्रकारे वापरली जाते. 

 दसुरा फरक धमााचा आह.े जे बाहरेून आलेले आहते त्या सवाांना इथले 

नहदं ूलोक म्लेंछ म्हणतात..त्यांच्याशी संबंध ठेवणे म्हणजे धमा भ्रष्ट होणे असे ते 

मानतात. भारतीयांचे रीनतररवाज, पेहरेाव सभ्यता, संस्कार यांच्यात आनण 

अरबी संस्कृतीत खपूच फरक होता. त्यांनी नलनहल ंआह ेकी आपल्या मलुांना 

ते अरबी लोकांची भीती घालतात. राज्याराज्यात भार्षा बदलत होत्या. 

वेगवेगळ्या धमाांचाही त्यात अंतभााव होता. वेगळ्या धमााच्या चालीरीती, श्रद्धा 

वेगळ्या बदलत होत्या यांचा उल्लेख करतात.  
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 आपला दशे सोडून इतर राज्यांमध्ये जाण्याची भारतीयांची माननसकता 

नव्हती कारण त्यांचे नपढीजात व्यवहार चाल ूहोते. मीर कासीमच्या नसंधवरील 

आक्रमणाने, त्याने केलेल्या अत्याचारामळेु मसुलमानांच्याबद्दल नहदंूनंा खपू 

राग द्वरे्ष होता..त्यांच्या भयंकर नहसंक कृत्यामळेु मसुलमानांबद्दल त्यांच्या मनात 

घणृा उत्पन्न झाली होती. त्यामळेु मसुलमानांना ते जवळ करायला तर नव्हते. 

आपल्या दशेाचा, संस्कृतीचा, पवूाजांच्या ज्ञानाचा, धमााचा त्यांना खपू अनभमान 

होता. अलबेरूनी नलनहतात की या लोकांनी कधीही आपला दशे सोडून इतर 

दशेांमध्ये प्रवास केला नाही, त्यामळेु जगातील ज्ञानाचा त्यांना गंधही नव्हता..या 

अडचणींमळेु अलबेरूनींना ज्ञान नमळवण्यासाठी मोठी दरी ननमााण झाली.. 

 नहदं ू ईश्वरावर कशी श्रद्धा ठेवतात, त्याच्याबद्दल काय समज आहते, 

नवश्वास आहते, ईश्वर अनानद अनंत आह ेअसा त्यांचा समज आह,े त्याचं वणान 

केलं आनण, ह ेमाझ्या मनातले नवचार नाहीत ह ेदाखवण्यासाठी पतंजनल आनण 

नशष्ट्य यांचा संवाद घातला आह े हहेी सांगायला नवसरले नाहीत. गीतेतील 

कृष्ट्णाच्या वचनांचा संदभाही मधनू मधनू घातले. मग सांख्य नवचारही मांडल.े 

भारतात येऊन संस्कृत नशकल्यावर भगवतगीतेच्या तत्त्वज्ञानाने तर ते इतका 

भारावनू गेले की त्यांनी गीतेचं अरबी भारे्षत रूपांतर केलं. भारतीय पंनडतांशी 

चचाा करून नहदं ू संत आनण ग्रीक संताची तलुना केली. आपल्या भारताच्या 

आठवणींमदे्ध त्यांनी सतत सफूी, ग्रीक, इस्लाम संस्कृतीच्या तत्त्वज्ञानाची तलुना 

केली.  



द्प् न प्रज्ञावंत पाथंस्थ    डॉ. स्स्िता द्ािल े

 

87 

 

 ईश्वर भक्तीवरील या प्रकरणात त्यांनी सफूी संप्रदाय, प्लेटोचे नवचार, 

नसररयन, इराणी संस्कृतीतील परमेश्वराची नवनवध नावे, सनुशनक्षत नहदंूचंे नवचार, 

महाभतेू, यावर भाष्ट्य केलं आह.े सफूी हा मळू शब्द ग्रीक आह ेआनण त्याचा 

अथा प्रज्ञा आह.े आनण प्रजे्ञचं प्रेम ती philosophy. सफूीचा इस्लामशी काहीही 

संबंध नाही असं त्यांनी स्पष्ट केलं आह.े जगातील आद् प्रमखु सात 

तत्त्ववेत्त्यांची मते ते मांडतात..ग्रीक लोक जे भव्य ते सवा परमेश्वर संकल्पनेशी 

जोडतात पण मसुलमान अल्लाह हा शब्द माि सवा नठकाणी वापरला न जाता 

फक्त परमेश्वराला उद्दशेनूच आह ेहहेी ठामपणे नलहून मग दवे शब्दांचे नहबरू, 

नििन, संस्कृतींमधले पयाायी शब्द सांनगतले आहते.  

 त्यानंतर त्यांनी नहदं ूसंस्कृतीतील संकल्पनेची चचाा करून त्यांचे अथा 

सांनगतले. पंच महाभतेू, पंचेंनद्रये, आत्मा-प्रेतात्मा यांचा संयोग, सांख्य 

योगातील प्रकृती आनण शक्तीचा नवचार, कमा आनण प्रकृती, पंचप्राण, ब्रह्म 

यावर त्यांचं भाष्ट्य आह.े नभन्न नभन्न पदाथाांच्या संयोगाने वेगवेगळे दहे बनतात. 

त्यात हाडं, वीया, नाडी ही नरतत्त्वे मांस-अनस्थ-रक्त-केस- या नारी तत्त्वांच्या 

संयोगाने दहे तयार करतात. दहे तयार झाला की आत्म्याशी त्याचा संयोग होतो. 

मग जे पंचप्राण संनगतले आहते, त्यातील प्राण आनण अपान या पनहल्या दोन 

प्राणांनी श्वास आत घेणे आनण बाहरे सोडणे ही नक्रया होते, नतसरा व्यान प्राण 

पोटातील खाद् द्रवांमदे्ध नमसळतो, चौथा समानाय प्राण शरीराला एकीकडून 

दसुरीकडे नेतो आनण पाचवा उदानाय प्राण शरीरातील चेतना एका टोकाकडून 

दसुर् या टोकाला नेते हा नवचार आपल्या लोकांना नलनहला. परुुर्ष आनण प्रकृती 
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म्हणजे अंधाच्या खांद्ावर बसलेली पांगळी प्रकृती. या दोघांची वाटचाल हा 

संदभाही दतेात, पांगळा खांद्ावर बसनू वाट दाखवतो आनण आंधळा त्या 

मागााने जातो. प्रकृती नाना तर् हचेे दहे धारण करून आपला नशष्ट्य आत्मा याला 

सवा वनस्पनत, जीव जंत ुयांच्यातनू नफरवते. रथातील सारथ्यासारखे प्रकृतीमध्ये 

आतमा आह.े इतक्या बारकाईने भारतीय नवचार बाहरेच्या जगाला दाखवले. 

अंनतम पररणाम, गीतेतील संदभा, सफूीवाद, प्लेटोचे, पतंजनलचे नवचार मांडले. 

नवष्ट्ण ूपरुाणातील नरक - पनुजान्माचे ननयम, सांख्य योगातील त्यावरील नवरोध, 

स्वगाप्राप्तीवरील सफूीचा मतप्रवाह, नवष्ट्ण ूपरुाण आनण सांख्य योगामधील कमा 

फल आनण पनुजान्मावरील मसुलमान लेखकांचे मत यांचा समावशे केला..  

 मग त्यांनी स्वगालोक-मध्यलोक-पाताललोक या तीन लोकांची 

भारतीय संकल्पना नवशद केली. अनकेानेक पश-ूप्राणी नकडे यांच्यात जन्म 

घेऊन शेवटी आत्मा मानव दहेात प्रवेश करतो यावरील सांख्य, नवष्ट्ण ुपरुाण-

पतंजनल-आनण सफूीवादातील नवचार मांडले. स्वगालोक हा पणु्यात्म्यांचा, 

पाताळलोक हा पापीजनाचंा आनण मध्यलोक, म्हणजे नरलोक हा, भोगलोक 

ही नतन्ही लोक संनगतले, त्यापढेु जाऊन वनस्पनत आनण पशूंचा एक नतयाक 

लोक आह,े आत्मा आधी या लोकात राहतो, नतथले सगळे जन्म झाले की 

मानव जन्मात येतो. आत्मा तीन कारणांसाठी या नतयाक लोकात असतो. एकतर 

आत्म्याचं कमाफल स्वगा वा नरकलोकात राहण्याएवढं परेुसं -नसेल तर, नकंवा 

आत्मा नरकलोकातनू परत येत असतांना, स्वगालोकातनू परत येताना 

आत्म्याला मनषु्ट्य जन्म लगेच नमळतो, पण नरकलोकातनू मनषु्ट्य जन्मात येताना 
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त्याला या नतयाक लोकातनू यावं लागतं. माि नवष्ट्ण ुपरुाणात ८८००० हजार 

नरक सांनगतलेले आहते आनण वेगवेगळ्या गनु्ह्यांसाठी वेगवेगळी नावं त्यात 

नदलेली आहते. उदा. गळा आवळून ननरपराधाला ठार करणाराला रोध नावाचा 

नरक नमळतो, इ.इ. कमाानसुार फलप्राप्ती नसते तर त्या कमााचं प्रयोजन काय 

असेल, त्यावर फलप्राप्ती असते असं ते नलनहतात..जोपयांत नवीन दहे तयार होत 

नाही, तोपयांत पनहला आत्मा दहेत्याग करत नाही..असे नवचार या प्रकरणात 

मांडलेले आहते...नशवाय सांख्य, नवष्ट्ण ूपरुाणांची, मसुलमानांची, ग्रीकांची या 

संदभाातील मते नभन्न आहते..  

  अलबेरूनींनी मोक्षाचे रूप, पतंजनल, गीतेतील नवचार, सांख्ययोगातील 

मोक्ष आनण ईश्वर संकल्पनेचा अभ्यास करून आपला अभ्यास माडंला. भारतीय 

तत्त्वज्ञानात मोक्ष तेव्हाच नमळतो जेव्हा, मानव नाशवंत वस्तूंच्या आसक्तीतनू 

मकु्त होतो..अपार ज्ञान नमळवतो आनण अमर होतो तेव्हा आत्मा हा बंधमकु्त 

होतो. मोक्षप्राप्तीला जातो. मोक्षासाठी अनवद्ा, आळस, लोभ क्रोध ह े गणु 

अडथळे आहते..भारतात मनूतापजूा का आहते, कोणत्या स्वभावामळेु 

मनूतापजेूचा उदय झाला त्यावर नवचार मांडून त्यांनी स्पष्ट केलं की पापभीरू 

सामान्य जनता मनूतापजेूवर नवश्वास ठेवत,े पण नवद्वान माि एकेश्वरवादी आहते ह े

मला नदसनू आलं. यात सफूी संत वाङ््ग्मय, इराणी-नसररयन भारे्षतील ईश्वरांची 

नावे प्लेटोचे नवचार मांडले कारण त्यांचा ग्रीक पौरानणक कथांचाही अभ्यास 

होता..आपल्या या ग्रंथात पनुजान्म संकल्पनेच्या प्रारंभाचा, पतंजनल-प्लेटो-

सफूी नवचार मांडला. मोक्ष ही संकल्पना त्यांना त्याच्या धमााने नशकवली 
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नव्हती, ती अलबेरुनींना गीतेने नशकवली..त्यांनी ब्रह्माबद्दलचे सफूी नवचार 

नवर्षद केले आनण ब्रह्म-अश्वत्थ तलुना, मोक्ष न नमळण्यावर नवकार, हहेी 

नलनहलं.  

 आपल्या पढुच्या प्रकरणात अलबेरुनी सत्त्व-रज-तम यातील भेद 

सांगतात. ८ अध्यानत्मक वगाांच्या प्रकारांची नावे - १. दवे, पणु्यात्मा, जे उत्तरेत 

राहतात, २. राक्षस पापात्मा, दनक्षणेत असतात. 3. गंधवा जे दवेासंमोर गायन 

वादन करतात, अप्सरा या त्यांच्या नस्त्रया असतात, ४. यक्ष जे दवेांच ेकोर्षाध्यक्ष 

असतात, ५ राक्षस जे भयानक रुपाचे, पापात्मा असतात, ६. नकन्नर, ज्यांचं 

शरीर मानवी आनण शीर घोड्याचं असतं, आपल घननष्ठा नक्षि तसं नदसतं, ७. 

नाग, सपााकृती शरीर असलेले प्राणी. ८. नवद्ाधर, असे ननशाचर ज्यांच्याकडे 

मायावी शनक्त असत,े पण ती नचरस्थायी नसते..या प्रकरणात मग ते दवेांची ३३ 

कोटी संख्या, ब्रह्मा-नवष्ट्ण-ुमहशे यांचं काया, आनण त्यांची महती सांगतात आनण 

मग पाठोपाठ हहेी नलहून टाकतात की परुाणांमदे्ध अनेक मखूापणाच्या गोष्टी 

आहते, पण ग्रीक परुाण कथा वाचल्या तर त्याही तशाच आहते. सांख्य योगात 

वणान केलेली सषृ्टीची नवनवध रूपं, दवे-नपतर-ऋनर्ष, रुद्र-नारायण-ब्रह्माची यतुी, 

याबद्दलचे नवचार, अलबेरूनींनी आपल्या भारतावरील पसु्तकात मांडले.. 

 नंतर राजनसंहासन, ब्राह्मण-क्षनिय, वैश्य, शदू्र, आनण अंत्यज-ज्यात 

पररट, चांभार, डोंबारी, दरवेशी, नानवक, अशा वगाांचा समावेश होतो, त्यांचे 

उद्ोग यांची मानहती त्यांनी नदली आह.े.प्रत्येक वणााचं नामकरण त्या त्या 

व्यवसायाप्रमाणे होतं. जेव्हा एक ब्राह्मण अग्नीची पजूा करतो, त्याला इष्टी 
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म्हणतात, तीन अग्नींची पजूा करतो, त्याला अनग्नहोिी म्हणतात, जो ब्राह्मण 

सेवेनशवाय नैवेद्ही दतेो त्याला नदनक्षत म्हणतात ह ेभेद त्यांनी मांडले. ब्राह्मण 

म्हणजे प्रखर बनुद्धमान, ईश्वर भक्तीत रममाण, सत्यवचनी, न्यायप्रेमी शदु्ध, क्षनिय 

म्हणजे जो शरूवीर, उदार, लोकांना जरबेत ठेवणारा, वैश्य म्हणजे व्यापार-शेती-

पशपुालन करणारा, आनण शदू्र म्हणजे या तीन वणाांचा सेवक वगा. फारसी 

समाजातील जातींचाही उल्लेख केला आह.े या लेखात अलबेरूनीने नववाह 

पद्धनतवर नवचार मांडले आहते, त्यात भारतीय, अरबी, नतबेट आनण प्राचीन 

नववाहावर मानहती नदली आह.े एक महत्त्वाची मानहती ते दतेात ती म्हणजे 

एकाद्ा ननयमाचा लोप करणे, तो ननयम काळाच्या ओघात रद्द करणे ह ेभारतीय 

नीतीमत्तेत सहज होतं. तेच नववाह आनण संतती ननयमांमध्ये घडलं. त्यांनी मग 

तलुनेसाठी अरबी-इराणी ननयम नलनहले.  

 केवळ मतूी हा नवर्षय घेऊन त्यांनी स्थानेश्वरची चक्रस्वामी नावाची 

मतूी, मलुतानची आनदत्य नावाची मतूी, ( हयएुन त्संग यांनीही या सयूादवे 

मंनदराचं वणान केलं आह े ) भारतीय दवेतांची मतूी संकल्पना, यावर मानहती 

आह.े.मतूी पजूा कशी सरुू झाली त्या अंबरीश राजाची कथा त्यांनी यात त्यांनी 

नलनहली आह.े.सवासंगपररत्याग करून ईश्वर भक्तीत तल्लीन झालेल्या सावाभौम 

अंबरीशला इदं्र दशान दतेो पण राजा त्याच्याकडे काहीही वर मागत नाही, पण 

मी ज्याची भनक्त करतो आह,े त्याची भेट व्हावी एवढंच अंबरीश राजान े

मानगतल्यावर शेवटी गरूडावर बसनू, कमळ-गदा-शंखधारी योगेश्वर स्वत: दशान 

द्ायला येतात आनण अंबरीशला माझी प्रनतमा-मतूी करून त्याची आराधना 
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कर, त्यावर सगंुधी फुले-पिी वाहा असं असं सांगतात. तेव्हापासनू मनूतापजूा 

सरुू झाली ह ेमांडतात. ( नवठ्ठलाच्या आरतीत “ गरुडावर बैसोन माझा कैवारी 

आला “ अशा ओळी आहते.) राम-बलराम-सांब,सयूा,यम,स्कंद, अशा अनेक 

दवेतेची मतूी कशी असावी याचे ननयमही काय काय होते ते त्यांनी वणान केले. 

नशल्पकाराच्या हातनू मतूी घडवताना प्रमाण बद्धतेत चकुा झाल्या तर 

त्याच्यावर येणार् या संकटांची मानहतीही ते दतेात..उदा० हात घसरल्यान े

नशल्पकाराच्या हातनू मतूीवर घाव बसला तर त्याच्याही शरीरावर घाव बसनू 

त्याचा मतृ्य ूहोतो, मतूीचा एक खांदा दसुर् यापेक्षा वर चढला तर नशल्पकाराच्या 

पत्नीचा मतृ्य ू होतो वगैरे. त्यामळेु मतूी ही सांनगतलेल्या ननयमांप्रमाणे 

प्रमाणशीरच असायला हवी. दवेालयातील मतूीचे पजुारी कोण असावेत 

याबद्दल ननयम घालनू नदले होते, त्याप्रमाणे नवष्ट्णचूा पजुारी भागवत, महादवेाचे 

पजुारी साध ू आनण यती, अष्ट मातांचे पजुारी ब्राह्मण, बदु्धाचा पजुारी बौद्ध, 

आनण अहान्तचा नग्न पजुारी ठरलेल े असत. नशवाय इतर दशेांच्या मतूी 

संकल्पनेचीही मानहती ते दतेात.  

 पढुच्या प्रकरणात ते चार वेद, परुाणे, वेदापासनू ननमााण झाललेी, 

याज्ञवल्कची कथा, महाभारत, वसकु्रने वेद नलनहले, त्यांची सनवस्तर मानहती 

नदली आह.े आधी कधीही माहीत नसलेलं ज्ञान म्हणजे वेद अशी व्याख्या ते 

दतेात. ते अपौरुरे्षय आहते म्हणजे ईश्वराने बनवले आहते अशी नहदंूचंी श्रद्धा 

असल्याचं सांगनू ते म्हणतात की वेद पाठांतरान े म्हणणारे पण अथा माहीत 

नसलेले खपू ब्राह्मण आहते. त्याचा अथा जाणणारे खपू कमी आहते. वेद एका 
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नवनशष्ट पद्धतीने ताल-सरूात म्हणावे लागतात. त्याचीही एक नशस्त आह.े 

त्यामळेु ते नलनखत स्वरूपात नाहीत. पाठांतरानेच ते नपढीकडून पढुच्या 

नपढीकडे पोचतात. क्षनियांना ब्राह्मण वदे नशकवतात. पण काश्मीरमधील वसकु्र 

नावाच्या ब्राहमणाने वेद लोप पाव ू नयेत म्हणनू सगळे वेद नलहून काढले. 

व्यासांनी वेदाचंी नननमाती करून त्याचे चार भाग केले आनण आपल्या एकेका 

नशष्ट्याला एकेक भाग कंठस्थ करायला नदला. त्यांच्या नशष्ट्यांची नाव ंहोती, 

पैल, वैंशपायन, जेनमनी, समंुत.ु.अलबेरूनींनी मग चारही वेदांची मानहती, १८ 

परुाणांची मानहती, ब्रह्माच्या २० पिुांनी नलनहलेली स्मनृत, महाभारताची मानहती 

ह ेसखोल ज्ञान त्यांना होतं. भारतीय वेद-परुाणे-मनूतापजूनवरून अल बेरूनी मग 

सानहत्याकडे वळले. व्याकरणाची मनोरंजक जन्मकथा त्यांनी नलनहली आह.े  

 सातवाहन नावाचा राजा आपल्या नस्त्रयांबरोबर जलक्रीडा करत 

असतांना त्याने ‘’ मा उदकम दनेह ‘’ असं आपल्या स्त्रीला म्हटल्यावर नतने 

नमठाई आणली, कारण नतने मोदकम शब्द ऐकला..तेव्हा राजा रूसला..त्यावर 

त्या स्त्रीनेही आपला राग व्यक्त केला. तेव्हा त्याचा राग घालवायला एक ऋनर्ष 

पढेु आले आनण त्यांनी भारतीय व्याकरण नशकून येतो, अशी समजतू घातली. 

मग ते ऋनर्ष महादवेांकडे गेले आनण भारे्षचं व्याकरण ननयम नशकून आले..लघ,ु 

गरुु, मािा, चरण, नपंगल यांनी जन्माला घातलेल े ननयमबद्ध छंदोबद्ध श्लोक, 

श्लोकातील अक्षर संख्या, मािा, वतृ्त, यांची मानहती ते नलनहतात. नहदं ूआनण 

अरबी भारे्षतील श्लोकांची मानहती, यावर आपला अनभुव 

मांडतात..पाठांतरावर आधाररत छंदबद्ध श्लोक त्यांनी पाठ केले..व्याकरणाचा 
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त्यांनी एवढा गहन अभ्यास मांडला आह े की थक्क व्हायला होतं. मग 

ब्रहमगपु्तांच्या प्रमाणांचा उल्लेख त्यांनी केला. यात त्यांनी एक महत्त्वाचं वाक्य 

नलनहलं. नहदंूनंा श्लोकात काव्यात सानहत्य ननमााण करण्याची अत्यंत आवड 

आह.े जर एखाद ं नवीन पसु्तक त्यांच्या हाती आलं तर लगेच ते श्लोकात 

रूपांतररत करतात. या नहदं ूलोकांना सोप्या छंदातील काव्य पसंत पडत नाही. 

कारण ते नजतकं नक्लष्ट नततका तो कनव शे्रष्ठ असा त्यांचा समज आह.े आनण 

मग यावर स्वत:ची प्रनतनक्रया त्यांनी व्यक्त केली. त्यांनी नलनहलं की ह ेजे मी 

नलनहलंय त्याला दवे क्षमा करेल.  

 फलज्योनतर्ष, नक्षि ज्ञान, पंचतंि, वैद्क ग्रंथ यांचा त्यांनी केलेला 

अभ्यास, त्यांचं स्वत:चं ज्ञान, त्यांनी केलेला या नवर्षयातील भारतीय 

नवचारवंतांच्या पसु्तकांचा अभ्यास, सवाच अफाट आह.े सयूा-वनसष्ठ-पनुलश-

ब्रह्म-रोमक नसद्धांतानवर त्यांनी नवस्ततृपणे नलनहलं. नक्षि, ज्योनतनवाद्ा, खगोल 

शास्त्र, हा त्यांचा लाडका नवर्षय..त्यावर ते भरभरून नलनहलंय. महूुता, पनिका, 

यािेचा महूुता, कावळा वगैरे पक्षांच्या आवाजांचे संकेत, पसु्तकात सईु टोचनू 

भनवष्ट्य सांगण्याची कला, यांचीही मानहती दतेात..ज्योनतर्ष शास्त्रानंतर ते वैद्क 

शास्त्राची मानहती दतेात.. मळू नाव अनग्नवेश असलेल्या, आयवुेनदक ज्ञानामळेु 

बनुद्धमान म्हणजे चरक नावाने प्रनसद्ध झालेल्या चरक यांचं वैद्क शास्त्रातील 

पांनडत्य मांडतात..पंचतंि पसु्तकाचा अनवुाद करण्याची इच्छा प्रगट करून ते 

हा नवर्षय संपवतात.. 
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 अलबेरूनींनी अभ्यासललेे तराज,ू वस्तूंचं वजन-माप मोजण्याची, 

शरीराची उंची, दोन नठकाणांमधील अंतर मोजण्याची पद्धती, परीघ-व्यास संबंध 

याची मानहती नलनहली...दोन स्थळांमधील अंतराला योजन म्हणतात, ते 

३२००० गजच्या बरोबर असतं, ४ अंगलुी= 1 मठू, २४ अंगलुी= एक हात 

नकंवा एक गज, ४ हात = एक व्याम, ४० व्याम = एक नल्व, २५ नल्व = १ 

कोस..परीघ हा व्यासाच्या तीनपट असतो..त्याला आधार वाय ु परुाण-मत्स्य 

परुाण-पनुलत्स, आया भट्ट यांचा घेतात..हयएुन त्संग यांनी हचे कोष्टक “ ली “ 

मध्ये नदलं आह.े  

 सोनं तोळ्यात मोजण्याची भारतीय पररमाण पद्धतीची नोंदही त्यात 

नदलेली आह े आनण तीही वराहमीनहरने नलहून ठेवलेल्या पररमाण 

मोजणीची..आपल्या पवूाजांनी पररमाणे नकती बारीक अपणूाांकापयान्त नेली 

होती, त्याची मानहती होते..त्यात ते नलनहतात की तलुना करणे, मोजणे हा 

मनषु्ट्याचा स्थायी भाव आह.े दोन एकाच प्रकारच्या वस्तूंची तलुना वजनाने वा 

संख्येने केली जाते. त्यांनी सोने मोजण्याची वजने नदली आहते..त्यात सोने ह े

तोळ्यात. मोजले जाते..तोळ्याच्या सवाात मोठ्या अपणूाांकला मार्षा म्हणतात.. 

तो १ / २१ अंश आह.े.१६ मार्ष १ तोळा होतो..पढुील भाग असे - १ मार्ष = ४ 

एरंड म्हणजे गौर वकृ्षाची बीजे..४ एरंड = १ यव, १ यव – ६ कला, १ कला – 

४ पाद, १ पद – ४ माद्री.. सोने मोजण्यासाठी प्रत्येक राज्याची आपापली पद्धत 

होती..वराहमीनहरने मतूी बनवण्यासाठी जी मोजमापे नलहून ठेवली तीही या 

ग्रंथात आहते॰  



द्प् न प्रज्ञावंत पाथंस्थ    डॉ. स्स्िता द्ािल े

 

96 

 

 मतूी घडवताना नवचारात घेण्याची पररमाणे म्हणजे, मतूी घडवतांना 

अत्यंत बारकाईने नवचार केला जात असे, तो असा- एक धळुीचा कण – एक 

रज, ८ रज - १ केशाग्र, ८ केशाग्र = १ नलखा ( उवांची अंडी) ८ नलखा = १ 

ऊ, ८ उवा = १ जवाचा दाणा.. 

 अंगठ्याचे अग्र ते नकरंगळीचे (कननष्ठा) अग्र यातील पंजा पणूापणे 

नवस्तारल्यावरील अंतर म्हणजे नवतस्ता आनण नकश्कु, अंगठा ते अनानमका 

अंतर गोकणा, अंगठा ते मध्यमा बोट अंतर म्हणजे ताल, याच तालाच्या आठपट 

माणसाची उंची असते, माणसांचे पाय ह ेएकूण लांबीच्या ७ व्या भागाएवढे 

असतात..मतूीच्या प्रमाणाचं ह ेभारतीय शास्त्र होतं.  

  अलबेरूनींचा अभ्यास गनणत, संख्या, नलनप, ओम शब्दाची उत्पनत्त, 

भारतीय रीनतररवाज, बनुद्धबळ, या क्षेिात नकती होता, ह े या प्रकरणात 

वाचायला नमळतं. प्रकरणाची सरुुवात प्राची भारतात लेखनासाठी काय सानहत्य 

वापरलं जायचं त्याच्या मानहतीने होते..त्याबरोबरच अरबी मनूतापजूाकांचेही 

रीनतररवाज नलनहले आहते..दनक्षण भारतात ताल-ताडीच्या पानांचा उपयोग 

करत. ही पानं एक गज लांब आनण 3 बोटं रंूद असत..या पानांच्या मध्यावर 

एक भोक पाडून ती बांधली जात..उत्तर आनण मध्य भारतात भजूा पिांवर लेखन 

करत असत..भजूा वकृ्षांची साल खपू तेल लावनू खपू घोटून तयार केली जाई. 

ही सारी पसु्तकं एका कापडात लपेटून ठेवत आनण त्याला पोथी 

म्हणत..भारतीय वणामालेत अक्षरांची संख्या जास्त आह े कारण त्यात स्वर-

व्यंजन-नवसगा असे प्रकार आहते..एका ओळीला ही अक्षरे लटकल्याप्रमाणे 
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लेखन करतात..सवाात जास्त प्रनसद्ध वणामाला नसदू्धमातकृा आह,े ती काश्मीर, 

कनौज, मध्यप्रदशेात वापरली जाते..या नशवाय मालव, अधानागरी, द्रनवड, 

कानडी, बदु्धाची उडूनपरू याही वणामालांचा ते उल्लेख करतात. नहदं ू लोक 

आपल्या लेखनाची सरुुवात ओम ने करतात. परमात्म्याशी एकरूप होणे आनण 

सखुप्राप्ती असे दोन उद्दशे यामागे आहते असं ते नलनहतात आनण मग नहबरू, 

मसुलमान कशी सरुुवात करतात तेही सांगतात. मग संख्या या प्रकारावर येतात 

आनण दहाच्या पटीत नहदं ूसंख्या मोजतात ह ेनलनहतात. वेगवेगळ्या वणामालेत 

वेगवेगळ्या प्रकाराने संख्या नलनहली जाते. नहदं ूह ेएकमेव आहते जे सहस्त्राच्या 

पढुचे अंक मोज ूशकतात..एकम, दहम, शतम, सहस्त्र, अयत (दशसहस्त्र), लक्ष, 

प्रयतु (दशलक्ष) कोटी, न्यबुाद (दशकोटी), पद्म, खवा, ननखवा, महापद्म, शंकू, 

समदु्र, मध्य, अन्त्य, पराधा अशी १८ नावे ते दतेात.. यात १८ वा पराधा म्हणजे 

आकाश, म्हणजे असीम. पण काही नहदंूचं्या मते पराधा च्या पढेु भरूी ही संख्या 

आह.े.यात परत इतर ग्रंथातील बारकावेही ते दतेात. २५ पयांतच्या आकड्यांचं 

महत्त्व सांगतात..शनू्य=आकाश, एक=आनद-सरुवात, चंद्र, धरणी, दोन=नेि, 

मनहन्याचे शकु्ल-कृष्ट्ण दोन भाग, तीन=प्रहर, स्वगा-भमूी-पाताळ तीन लोक, 

आनदशक्ती, चार=वेद, नदशा, पाच=इनंद्रये, महाभतेू, वगैरे.  

 याच लेखात मग ते नहदं ूररती ररवाज, कपडे यांचं वणान करतात..नहदं ू

परुुर्ष आपले केस आनण दाढी कापत नाहीत. जननेंनद्रयाजवळचे केसही काढत 

नाहीत कारण त्याने नवर्षयवासना वाढते अशी त्यांची धारणा आह.े स्नान 

करताना आधी ते पाय धतुात आनण मग चेहरा धतुात..समागमापवूी ते स्नान 
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करतात..यज्ञोपवीत घालतात, घोड्यांवर नजन न घालता बसतात. नजन 

चढवलीच तर उजवीकडून घोड्यावर चढतात, उटणे लावनू सणाच्या नदवशी 

स्नान करतात, नस्त्रयांसारख ेअंगावर खपू दानगने घालतात. नखे वाढवतात आनण 

त्यांनी आपल्या डोक्यात खाजवतात. मोठ्या मलुापेक्षा धाकट्या मलुाला जास्त 

प्रेम नमळतं कारण पनहलं मलू ह ेप्रबळ कामवासनेने जन्मलेलं असतं आनण दसुरं 

शांत प्रनक्रया आनण नचंतनाने झालेलं असतं असं समजतात. आपल्या पत्नीचा 

खास प्रसंगात, अडचणीत सल्ला घेतात. ह ेलोक पाहुणे म्हणनू घरात नशरतांना 

येऊ का अशी परवानगी मागत नाहीत, तर बाहरे पडतांना ननघ ू का अशी 

परवानगी मागतात. ननरोप घेताना समोरच्याच्या तळहाताला न पकडता 

बाहरेच्या बाजनूे हात पकडतात.. लहान मलुं काळ्या चौकटीवर खडून े

नलनहतात आनण डावीकडून उजवीकडे जातात..बनुद्धबळ आनण नरद नावाचे 

खेळ ह ेखेळतात..नशंकणे हा अपशकुन आनण पादणे हा शभुशकून समजतात. 

सभेमध्ये बसतांना वीरासनात बसतात. ते गोमिू नपतात पण गोमांस खात नाहीत.  

 भारतीय रसायन शास्त्र, यावर मानहती दतेांना, त्यांनी अत्यंत उत्सकुतेने 

या नवर्षयातील इतकी दनुमाळ मानहती गोळा केली होती की त्याचं आियाच 

वाटतं. अनेकांच्या मलुाखती त्यांनी घेतल्या होत्या. सापाच्या नवर्षावरचा तंि-

मंि-उतारा, त्याचे नकस्से, धारच्या राजवड्यातील चांदीच्या तकुड्यावर 

उमटलेली मनषु्ट्याची आकृती, नहदं ूलोक वनस्पतींच्या नानानवध वनस्पतींच्या 

नमश्रणाने वदृ्धाला तरुण करतात, पांढरे केस काळे करणे, मतृप्राय माणसाला 

जीवंत करणे यांच्या कथा त्यांनी घातल्या आहते. या रसायनशास्त्राचा जनक 
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नागाजुान होता. तो सोमनाथाजवळ दईहक कोटचा राहणारा होता..त्याच्या 

पसु्तकात त्याने अनेक रसायन नमश्रणे नलहून ठेवली होती..या प्रकरणात रसायन 

बनवणारे आनण रसायने यांच्या अत्यंत नचत्तवेधक कथा आहते..उज्जैनमध्ये 

राहणारा शककताा नवक्रमानदत्याच्या काळातील ब्याडी नावाचा सतत प्रयोग 

करत राहणारा रसायनशास्त्रज्ञ, पंनडत, नहदंूचंा तंि, मंि, जाद ूटोणा, सपादशंावरचा 

मंि यांनी ह े भारतीय माननसकता दाखवणार् या प्रकरणाने भरलं आह े आनण 

शेवटी, माझा यावर काहीही नवश्वास नाही हहेी स्पष्ट केलं आह.े रसायन 

बनवण्याच्या वेडाने भरलेले नकती भारतीय होते, तेही अनभमानास्पद वाटतं.  

 भगूोलाकडे वळलेले अलबेरुनी..हयएुन त्संग यांच्यापेक्षाही या 

अभ्यासात आणखी पढेु गेले आहते. या लेखात ते भारताचं इथल्या नद्ा, पवात, 

मैदानं, वनसषृ्टी, यांचं भरभरून कौतकु करतात..आनण मग आपल्या पानहल्याच 

पररच्छेदाच्या शेवटच्या ओळीत म्हणतात, की एकेकाळी नजथे समदु्र होता, त्या 

समदु्रात या नद्ांच्या गाळाने हळूहळू जमीन तयार होऊन हा भारत दशे बनला 

आह े यावर कोण नाही नवश्वास ठेवणार..? अलबेरुनी यांनी भारताची सीमा 

पनिमेकडे नसंध ते पवूेकडे बंगाल धरली आह.े त्यामळेु त्यांनी कनोजला 

भारताचा मध्य धरला होता. नसंध, स्थानेश्वर (कुरुके्षि) वासदुवेाची मथरुा(माहूर) 

म्हणतात, कनोज(कान्यकुब्ज), जौन(यमनुा) ही नाव ंघेत या स्थळांची मानहती 

दतेात कारण गझनीचा महमंद या नठकाणी गेला होता..गंगेच्या पवूा 

नकनार् यावरून बंगालच्या उपसागरात ती नवलीन होईपयांतची सवा राज्यांची नव े

त्यांनी नलनहली. आनण नवशेर्ष म्हणजे त्यांचं अंतरही नमदू केलं. कनोजाहून 
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नेपाळ आनण नेपाळवरून नतबेटच्या सीमेवरील भोटेश्वरपयांतचा प्रवास, 

दोरखंडांचे डगमगते पलू, खाली बफााळ नदी, ह्यावरून नेपाळी लोक 

खांद्ावरून आपलं ओझं कसं वाहून नेतात तो खरोखर धाडसाचा प्रवास 

वाटतो. 

 तो प्रदशे अलबेरुनींना पररनचत होता..या सबंध प्रकरणात त्यांनी 

भारतातील काश्मीर ते श्रीलंकेपयांतचे प्रदशे, नद्ा, पवात, कनौज ते गझनी, 

कनौज ते नेपाळ, कनौज ते मथरुापयांतचे अंतर, कनौज ते गंगेच्या मखुापयांतची 

शहरं, वाटेत लागणारी गावं यांचा तपशील दतेात. मथरुा ते कनोज अंतर त्यांनी 

२८ फसुाख ( १ फसुाख=४ मैल ), कनोज ते भारतीय समदु्र तटांचा उल्लेख, 

माळवा, उज्जैन, मरहट्टा, धार, कोंकण, रामेश्वर, मालदीव, लक्षदीव, अशा 

महत्त्वाच्या आनण प्रनसद्ध शहरांची ती नलनहली आह,े त्यात रामायणाची कथाही 

श्रीलंकेला जोडणार् या सेतचू्या नठकाणी नदली आह.े.उत्तर भारतातील कनोज त े

गझनी, काश्मीर, नसंध ूनदीच्या धारा, पनिमी – दनक्षणी नकनार् यावरील प्रदशे, 

भारतातील जलवषृ्टी, भारत आनण चीनमधील समदु्रातील द्वीपकल्प, यांची 

सनवस्तर मानहती नदली आह.े काही काही नठकाणी बादलीने पाणी 

ओतल्यासारखा पाऊस होतो असं नलनहलं आह.े यानंतर भारतातील 

जंगलांमध्ये राहणारे प्राणी-त्यांची वणाने त्यांनी नलनहली.  

   भगूोल सोडून अलबेरूनी आता खगोल शास्त्रीय मानहतीकडे 

वळतात आनण त्यांनी भारतीय नक्षि, मासांची नाव,ं वार, ग्रह नक्षि,े चंद्र, राशी, 

यांचा नकती गहन अभ्यास केला होता ते प्रत्ययाला येतं. श्रीकृष्ट्णाने गीतेमध्ये 
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मी ६ ऋतूंमधला वसंत आह,े असं म्हटलं आह ेहहेी सांगतात. १५६ सप्ताहनदन, 

राशीतील चंद्राचे स्थान यांची नावे दतेात. वारांची नावे, नक्षिांची अनेक नावं, 

सयूोदयापासनू तासागनणक बदलत जाणारे त्यांचे स्वामी, सोम, मंगळ, बधु, गरुु, 

शकु्र, शनन यांना असणारी नवनवध नावेही त्यांनी नलनहली आहते. सयूााला 

आनदत्य म्हणतात कारण तो आनद-मळू आह,े सनवत ृ– जगाची संतती ननमााण 

करणारा, रनव म्हणजे द्रवरस ननमााण करणारा असे अथाही सांगतात. १२ राशींची 

प्रचनलत आनण अप्रचनलत नावं नलनहतात..बारा राशींच्या प्रनतमांचं वणान 

करतात..भारतीय खगोल शास्त्राची भरभरून मानहती दणेारा हा लेख आह.े  

  ब्रम्हांडवर नवचार..- ह े सबंध प्रकरण ब्रम्हांड, त्याची नहदं ू

शास्त्राप्रमाणे भागातनू झालेली उत्पनत्त, ग्रीकांचे नवचार, कुरणातील नसद्धान्त, 

पौलीश, ब्रह्मगपु्त, वानसष्ठ, ब्रह्मगपु्त, आयाभट्ट, बलभद्र यांचे नसद्धान्त, प्लेटोच्या 

नटम्यसु ग्रंथातील नवचार, ग्रंथातील नवचार यावर अल बेरूनी भाष्ट्य करतात. 

मग अॅररस्टोटल, प्लेटो, जोहानीस ग्रामाटीकस, यांच्या नवचाराचंी मांडणी 

करतात. अत्यंत गहन चचाा आनण अलबेरुनी यांचा प्रकांड अभ्यास यांचं दशान 

हा प्रकरणात होतं.. 

  धानमाक नवचारानसुार आकाश आनण पथृ्वी यांचं वणाना ते पनहल्या 

पररच्छेदतच स्पष्ट करतात की अनेक भार्षा आनण एका नवशेर्ष नामाला अनेक 

समानाथी नावे, यामळेु भारतीयांच्यामध्ये नसद्धांतावर मतभेद बसले तरी नवशेर्ष 

नामांचे अथा बदलल्यामळेु गोंधळ आह.े.नहदंूनंा ती आपली भार्षा समदृ्धी वाटते 

पण तो खरा त्यांचा दोर्ष आह.े.यात नहदंूनंा दोर्ष दणे्याचा हते ूनाही पण ज्यांना 
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अभ्यास करायचा आह े त्यांच्या संकल्पना स्वच्छ असाव्यात एवढाच उद्दशे 

आह.े पथृ्वी आनण धानमाक अंगाने सात पथृ्वी वणान केल्या आहते..यात वाय ु

परुाण, नवष्ट्ण ू परुाण, आनदत्य परुाणातील भेद त्यांनी दाखवला आह.े 

अॅररस्टॉटल, प्लेटो, होमर, जोहान्स ग्रामनटकस यांचे नसद्धान्त मांडतात..सात 

पथृ्वी, सात आकाश आनण लोक यांचं वणान झाल्यावर ते द्वीप आनण समदु्र 

याकडे वळतात..यात नसंहल-द्वीप, लक्ष-द्वीप माल-द्वीप यांची नाव ंआहते. ही 

बेटे उदयाला येतात आनण मग गडप होतात..पतंजनलने सांनगतलेली द्वीप आनण 

समदु्र यांची पररमाणे यावर केलेली भाष्ट्ये त्यात आहते. नहदं ूनसद्धांताप्रमाणे समदु्र 

हा धरतीला कॉलरसारखा नवळखा घातलेला आह.े वायपुरुाणात सांनगतलेली 

जीव सषृ्टी यात वणान केली आह.े पथृ्वीच्या मधल्या घेराचा पतंजलीने 

सांनगतलेला आकडा आह.े पथृ्वीच्या अगदी शेवटच्या स्तरावरील, एक हजार 

शीर्षास्थांनावर पथृ्वी तोलनू धरलेल्या शेर्ष नागाचाही उल्लेख त्यांनी केला 

आह.े.यात दोन पथृ्वी सयूा, सप्तनर्षा- शनन, बधु-चंद्र अशी सवाच तार् यांची अंतरं 

नदली आहते.  

  वायपुरुाण, सोमदत्ताची कहाणी, ध्रवुाची कथा, दनक्षण ध्रवुाची नननमाती, 

नवष्ट्ण ु धमा यावरील अभ्यास अलबेरूनींनी केला. त्यांनी दनक्षण ध्रवुाच्या 

नननमातीची एक मनोरंजक कहाणी सांनगतली आह.े एक पणु्यशील सोमदत्त राजा 

जेव्हा मरण पावला तेव्हा त्याने आत्म्याला नवलग न करता, शरीरसकट स्वगाात 

जाण्याची इच्छा ऋनर्ष वानसष्ठांना बोलनू दाखवली. पण ती त्यांनी मान्य केली 

नाही. मग सोमदत्ताने त्यांच्या पिुांना नवनंती केली, पण त्यांनीही ती अव्हरेली. 
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तेव्हा सोमदत्ताने नवश्वानमि ऋर्षींना गाठून आपली इच्छा सांनगतली. त्याबरोबर 

वानसष्ठांनी नाही म्हटलं ह ेकळल्यावर नवश्वानमिांनी संतापनू लगेच पथृ्वीच्या 

दनक्षणेला एक वेगळा स्वगा ननमााण करण्याची प्रनतज्ञा केली. ते ऐकल्यावर इदं्र 

घाबरला आनण धावत येऊन नवनयान ेऋर्षींना म्हणाला की आम्ही सोमदत्ताचा 

आत्मा त्याच्या शरीरसकट घेऊन जातो पण नवीन स्वगा करू नका. म्हणनू 

दनक्षणेला ते काम थांबलं. तो हा दनक्षण ध्रवु. पथृ्वी ही दोन टोकांच्या धवृांना 

जोडणार् या शलाकेभोवती (आस) नफरते असा समज आह,े पण नहदं ूलोक, 

आकाशाला घमुट आनण त्यावर एकच ध्रवु मानतात असं अल बेरुनी सांगतात. 

वायपुरुाणात कंुभाराच्या चाकाची उपमा त्याला नदली आह.े धवृ तारा आपल्या 

जवळपासच नफरतो आनण त्याचा पररभ्रमण काल ३० महूुता म्हणजे एक नदवस 

एक रािीत संपतो असं नदलं आह.े.मलुतानच्या लोकांना ग्रीष्ट्म ऋततु लाल 

रंगाचा तारा नदसतो, त्याला शलू-काठी, नावाने ओळखतात आनण तो अशभु 

आह े असं ते मानतात. चंद्र जेव्हा पवूाा भाद्रपदात असतो तेव्हा नहदंलूोक 

दनक्षणेचा प्रवास करत नाहीत कारण तो शलू तारा मागाामध्ये असतो. अल 

जहानींच्या ससूरीसारख्या नदसणार् या ज्वर तार् याची कहाणी, ब्रह्मदवेाने नवश्व 

ननमााण करण्यासाठी स्वत:ला दोन भागांमध्ये नवभागलं, त्यात उजव्या भागाला 

नवरज आनण डाव्या भागाला मन ुम्हणतात, ज्यातनू काल ननदशेक मन्वंतर शब्द 

आला आह.े मग यात उत्तानपदाचा पिु धवृच्या अढळपणाची कथा आह,े 

नवष्ट्णपूरुाणातील नवचार, अशी सवा रंजक आनण अभ्यासपरूणही मानहती यात 

आह.े 
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 पथृ्वी आनण मेरू पवात यावर ब्रहमगपु्ताचे नवचार – या लेखात फक्त मेरू 

पवात याचाच नवचार मांडला आह.े भारतीय परुाणात मेरू शब्दाला फार मोठी 

महती आह.े मेरू पवातावर राहणार् या दवेतांची राि सहा मनहने आनण नदवस 

सहा मनहने असतो. असं ब्रहमगपु्ताने नलहून ठेवलं आह.े मेरू पवात चतभुुाज आह े

की गोल यावरही वेगवेगळे मतप्रवाह आहते..बलभद्र म्हणतो की की मेरू 

प्रकाशमान आह ेपण मानवी वस्तपूासनू कैक योजने दरू असल्यामळेु तो नदसत 

नाही, आनण ती नंदनवन अरण्यात आह.े मत्स्य परुाणात मेरू पवात हा सोन्याचा 

असनू चौकोनी आह.े त्याच्या एकेका बाजलूा पंधरा, लाल काळा, आनण सोनेरी 

रंग आह.े नतथे दवे दवेता गंधवा सोन्याची घरं बाधंनू राहतात, असरू, राक्षसही 

राहतात. गोड पाण्याच्या इथे नद्ा वाहतात, या पवाताभोवती मानस सरोवर 

आह.े त्याभोवती लोकपाल राहतात.. मेरू पवाताच्या आजबूाजलूा महेंद्र, 

माळय, साह्य, शनुक्तमान, नवंध्या, ऋक्षबाम, पाररिाय असे ७ मोठे पहाड आहते 

आनण अनेक लहान पवात आहते..त्यावर मानवी वस्ती आह.े.मेरू पवाताच्या 

आजबूाजलूा नहमवंत पवातावर राक्षस नपशाच, हमेकूटावर गंधवा-अप्सरा, 

ननर्षाध वर ताक्षक-अनंत-वासकुी, अस े७ नागराज, नील पवातावर ऋनर्ष, शे्वत 

पवातावर दतै्य राहतात. शंगवंतावर दवेतांचे नपतर राहतात. नहमवंत आनण या 

पवाताच्या मध्यावर कैलास पवात आह.े.अलबेरुनी मग वाय ुप्राण, मत्स्यपरुाण, 

आनदत्य परुाणातील वणान करतात. नहदं ूधमाशास्त्रातील कल्पना वाचल्यावर ते 

बौद्धांची काय कल्पना होती, याचा शोध घेतात. बौद्ध नवचारांप्रमाणे मेरू 

पथृ्वीच्या मध्यभागी असनू ती तळाशी चौकोनी आनण नशखरावर गोल आनण 
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नीला आह,े म्हणनू आपल्याला आकाश ननळं नदसतं..ते मग झरतषु्ट्राचा 

नवचारही वणान करतात.. 

 जंब-ूशाक-क्रौंच-पषु्ट्कर-गोमेद-कुश आनण शाल्मल या ७ नद्वपांची 

मत्स्य आनण नवष्ट्ण ूपरुाणातील मानहती अलबेरूनी यांनी या प्रकरणात नलनहली 

आह.े.जंबदू्वीप ह े नाव त्या नावच्या वकृ्षावरून पडलं आह.े.या द्वीपवरील 

दीघाायरु्षी परुुर्ष सोनेरी कांतीचे आनण नस्त्रया सुंदर असतात असं त्यात नलनहलं 

आह.े नैसनगाक मतृ्य ूयेणे ह ेनवर्षप्रयोगाचं लक्षण मानतात..शाकद्वीप ह ेरत्नाचंं 

आनण और्षधी वनस्पतींचं भांडार आह.े यात कदू्र आनण नवनीता, गरुड आनण 

सापांची कथा अल बेरूनी नलनहतात..या बेटावरील लोक धमाशील असतात. 

पढुील कुश द्वीपावर अनके और्षधी वनस्पतींनी भरलेला द्रोण पवात आह.े 

मतृाला जीवतं करणारी, संजीवनी दणेारी वनस्पनत इथे उगवते. रत्नांचे ७ पवात 

आहते. या बेटावर यमनुा नदी आह.े.चौथ्या क्रौंच द्वीपावर गोरे, धमाशील लोकं 

राहतात. पाचवं आह ेशाल्मल द्वीप, ज्यावर सदा सखुी सुंदर लोक राहतात. ते 

अग्नीला नवैदे् अपाण करतात. इथे एकाच प्रकारच ंसुंदर हवामान असतं. नतथे 

कधीही दषु्ट्काळ पडत नाही. ह े लोक संतषु्ट असल्यामळेु इथे राजाचं शासन 

लागताच नाही. ह ेलोक मातेच्या गभाातनू जन्मत नाहीत..यानंतर आह ेगोमेद 

द्वीप. यावर समुनस हा काळ्या रंगाचा आनण कुमदु हा सोनेरी रंगाचा असे दोन 

पवात आहते. नंतर वणान आह ेते पषु्ट्कर द्वीपाचं, जे न्यग्रोध वकृ्षामळेु सरुू झालेलं 

आह े ज्यावर ब्रहमाची मतूी आह.े या गोल द्वीपावर गोलाकार मानसोत्तम 

नावाचा पवात आह.े.  
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  पढुील संपणूा प्रकरण भारतातील नद्ा, नहमालयातनू 

ननघालेल्या नद्ा, मलुतान, यरुोप आनण आनशयातील नद्ा यांच्यावर नलनहलेल ं

आह.े.गंगा सरस्वती, यमनुा, नसंध ूत्यांना नमळणार् या नद्ा, पंजाब या सार् यांचा 

उल्लेल्ख यात केलेला आह.े उत्तर भारतातील सवा महान लहान नद्ांचे उगम, 

त्यांच्या उपशाखा, त्यांना येऊन नमळणार् या नद्ा, त्यांचे सागर नमलन यांचा 

इतका बारीक साररक तपशील अलबेरूनी सांगतात की थक्क व्हायला होतं. 

वाय ुपरुाण, मत्स्य परुाण, नवष्ट्ण ूपरुाणांच्या आधारे ही मानहती नदली आह.े  

  ह ेसबंध प्रकरण पथृ्वीची गोलाई, ती चल की अचल, उत्तर-

दनक्षण भागात वाटली गेलेली पथृ्वी, नतचा मेरूदडं, वाय-ूमत्स्य परुणांचा संदभा, 

गरुुत्त्वाकर्षाण यावरील चचेचं आह.े.या लेखाच्या सरुूवातीला इस्लाम मधील 

पथृ्वीचं मत आनण मग नहदं ूशास्त्रबद्दल ते नलनहतात. ते खोचकपणे नलनहतात 

की, भारतात ज्योनतर्ष शास्त्राने खगोल शास्त्रावर इतकी मात केली आह ेकी 

राशीचक्र, भनवष्ट्य सांगणारा ज्योनतर्षी कायम स्वगाातच जातो, एकही ज्योनतर्षी 

नरकात जात नाही, अशी नहदंूचंी गाढ श्रद्धा आह.े धानमाक पसु्तकं आनण 

परुाणातील सांनगतलेल्या धानमाक नवधी, महूुता सांगणे, शभुशकून सांगणे ह े

करणारांवर या नहदं ूलोकाचंा परम नवश्वास आह.े त्यामळेु खगोल शास्त्रज्ञ मागे 

पडतात. नहदं ूशास्त्रज्ञ पथृ्वी गोल आह,े नतचा उत्तरी भाग शषु्ट्क आनण दनक्षण 

भाग पाण्याने भरलेला आह,े असं मानतात. मग पथृ्वीचे दोन ध्रवु मेरूदडंान े

जोडले आहते असा नहदंूचंा नसद्धान्त ते मांडतात. वनसष्ठ, वराहमीनहर, 

आयाभटापयांत सवा पथृ्वी, जल-अनग्न-वाय-ूआकाश या पाच तत्त्वांना मानतात 
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ही मानहती दतेात..नभन्न स्थलांच्या नभन्न वेळा ह ेपथृ्वी गोल असण्याचा परुावा 

आनण ग्रहणकाळ ह े परुावे नहदं ू मानतात..पथृ्वीचा आकार कासवाच्या 

पाठीसारखा आह े हाही नसद्धान्त ते नलनहतात. मग पथृ्वी चल की अचल, 

पथृ्वीचा भ्रमण काल, सयूा नस्थर की चल यावर नवनवध पंनडतांचे नसद्धांत ते 

नलनहतात.. 

 कालगनत, ६० घनटकांमधील नवभाजन, नस्थर तारे, त्यावरील मत्स्य-

वाय-ूनवष्ट्णधूमाांचा उल्लखे आह.े.आकाश-तारे-त्यांचं भ्रमण- वारे- नदशा यावर 

सतत नचंतन करून या पथृ्वीचं गढू शोधण्यासाठी भारतीय खगोल शास्त्रज्ञांनी 

खपू आकाश ननरीक्षण केलं, त्यावर संकल्पना मांडल्या आनण नसद्धान्त तयार 

केले..अलबेरूनी यांचा खगोलशास्त्र हा अत्यंत नजव्हाळ्याचा नवर्षय 

होता..म्हणनू त्यांनी सवा परुाणं वाचनू काढली. त्यांचा संस्कृतचा अभ्यासही 

इतका दांडगा होता की ते उरग: म्हणजे छातीवरून जाणारा म्हणजे सपा हहेी त्या 

नमदू करतात..ज्यांना आपल्या परुाणांमदे्ध काय नवचार मांडले आहते ते समजनू 

घ्यायचं असेल त्यांना अलबेरूनी यांच्या लेखामंदे्ध भरपरू बौनद्धक खाद् 

आह.े.आपल्या शास्त्रज्ञांनी कोणत्याही तंिज्ञानानशवाय केवळ ननरीक्षण आनण 

नवचार यावरच नसद्धान्त तयार केले होते ही आवजूान लक्षात ठेवायला हवं. त्यात 

बलभद्र, वराहमीनहर, आयाभट्ट यांनी केवढं संशोधन केलं आह ेयाची मानहती 

होते. अलबेरुनी मग कोणत्याही आकाशास्थ ग्रहांचा अभ्यास हा लांबी-रंुदी 

आनण अंतर, ते कुठे एकमेकांना छेद दतेात, दशनदशा यावर नवचार मांडतात. 
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ग्रीक आनण अरब खगोल शास्त्रज्ञांनी वारे वाहण्याचा नवचार केला तो भारतीय 

नसद्धांतांमध्ये नाही असं नमदू करतात. त्यामळेु ग्रीकांच्या १६ नदशा आहते.. 

 पढेु ते खोचकपणे नलनहतात की नहदं ूलोकांना कोणताही, काल्पननक 

असो वा बौनद्धक, त्याचं मानवीकरण करण्यात अनतशय रस असतो. म्हणनू 

त्यांनी सप्तर्षीचा मखु्य तारा अिी याचा नववाह नदशाशंी करून त्यांना एक चंद्रमा 

प्रसवला असं मानतात. पढेु ते म्हणतात, मानवाप्रमाणे स्त्री-परुुर्ष नववाह आनण 

त्यांना अपत्य होणे हा न्याय, याला मनुस्लम लोक हसतील पण अशी पवूाार्षाढा, 

कृनत्तका, नक्षिे आनण त्यांच्या नववाहातनू ननमााण होणारी संतती, अशी 

नकतीतरी उदाहरणं सांगता येतील..एकेका नदशांचा एकेक स्वामी हा नवचार 

नहदंूमंदे्ध दृढ आह.े.त्यानंतर ते या शास्त्राचा आनण ज्ञानाचा जगुार खेळायला, 

डाव नजंकायला कसा उपयोग करतात त्याचं सनचि वणान करतात. शेवटी 

म्हणतात की यावर नवश्वास ठेवनू खेळणारे आनण फासे फेकण्यावर आपण जास्त 

नवचार न केलेला बरा..  

 पथृ्वीच्या नवस्ताराची मानहती, भवुनकोश ऋर्षींच्या पसु्तकाने या 

प्रकरणात सरुू होते. नहदंूचं्या मते त्यांचा दशे हाच एकमेव दशे आनण नहदं ूहीच 

एकमेव जात आह.े नहमवंताच्या दनक्षणेला सरुू झालेली मानवी वस्ती, या 

दशेाचे ९ भाग ज्याला प्रथमा म्हटलं जातं, भरताच्या नावाने या दशेाला भारत 

नाव पडलं ह ेसांनगतल्यावर, अलबेरूनी वाय ु परुाण आनद इतर नसद्धांताकडे 

वळतात..वाय ुपरुाणात पांचाल, मगध, नसंध,ू कानलगं, मथरुा अशी नावे दऊेन 

ते कालानसुार स्थानांची बदलेली नावेही सांगतात.. उदा० मलुतानाची 
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बदललेली कश्यपपरु, सांभापरू, हसंपरू, मग मलुस्थान, ही ती नावं. नशवाय 

उच्चार नीट करता न आल्यामळेु बदलेली नावेही असतात. या सबंध प्रकरणात 

त्यांनी नदशावंरून तयार झालेली नावं वाचायला नमळतात. या पथृ्वीच्या 

नवस्ताराचा आकार अष्ट नदशांमळेु, कासवासारखा आह े नवचार वाचायला 

नमळतो. नहदं ूलोक लंका हा रेखांशाच्या दृष्टीने मध्यवती स्थान होंडू ज्योनतशी 

मानतात, त्याचा पवूेला यमकोट, आनण पनिमेला रोमाक आह ेअसं नलनहतात. 

मग यमकोटी संकल्पनाही वणान करतात. यमकोटीचा उल्लेख नहदं ूसानहत्यात 

अनजबात नाही पण तकुी सानहत्यात आह.े त्यांनी ८ नदशांच्या सवाच्या सवा 

राज्यांची नवस्ततृपणे एवढी नावे नदली आहते की आपला दशे होता तरी नकती 

मोठा, याचं मनोज्ञ दशान घडतं. नहदं ूलोक अक्षांश रेखांश कसे शोधतात तेही 

त्यांना नशकायला नमळालं असा त्यांनी सांनगतलं आह ेआनण अखेरीला, जास्त 

नदवस जगलो तर ननशापरूचे रेखांश यावर प्रबंध नलनहण्याचा मानस व्यक्त करून 

या प्रकरणाचा शेवट केला आह.े .  

 पथृ्वीचा घमुटाकार आकार, पवूा ते पनिमच्या मध्यावर असलेली लंका 

ही नहदंूचंी धारणा आह े असं अलबेरूनी सांगतात. लंका ही राक्षसांची गढी 

मानली जाते म्हणनू सत्शील लोक शभु कायाासाठी दनक्षणेकडे जात 

नाहीत..ज्योनतर्ष शास्त्राप्रमाणे लंकेहून मेरूपयांत ओढलेली सरळ रेर्षा 

उज्जैनवरून मथरुा, यमनुा नदी, स्थानेश्वर, वरून सरळ रोहटकपयान्त जाते. लंका 

शब्दावरून अलबेरूनींना लवंग शब्द आठवला. त्यांनी एक वेगळाच नवचाऱ 

त्यात मांडला आह.े कारण लवंगा लंग दशेावरून येतात. सवा खलाशांचा 
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एकमताने होकार आह ेकी लंगच्या नकनार् यावर अनेक ननयााती वस्त ूकातडी 

चादरीवर माडूंन ठेवलेल्या असतात. त्यावर व्यापार् याचं नाव ननशाणी असते. 

मग ते खलाशी आपआपल्या जहाजांवर परत जातात.. दसुरे नदवशी जेव्हा परत 

येतात तेव्हा त्या मालावर लवंगा नकंमतीच्या रूपात ढीग मांडून ठेवलेल्या 

असतात. म्हणनू लंका हा शब्द तयार झाला..त्याचा उल्लेख लंगबलसू असा 

आह,े इनतहासकार त्याला सध्याचा दशे ननकोबार नावाने ओळखला जातो. (ह े

नाव आता गगुलवर सापडत नाही) नतथे नरभक्षक राहतात आनण नतथे मागे 

रानहलेला माणसू परत नदसत नाही. नहदंूचंा दृढ नवश्वास आह े की लंकेवरून 

येणारा वारा दवेीचा रोग आणतो..हा आजार जर तीव्र असेल तर एक अवयव 

तोडला जातो. लवंगा आनण सवुणा भस्म यांचं नमश्रण रोग्याला पाजवलं नकंवा 

त्या गळ्यात बांधल्या तर त्या उपायाने दहापैकी नऊ रोगी ठीक होतात.. 

  नहदंूनंी शोधनू काढलेली रेखांश ठरवण्याच्या रीतीवर आह.े रेखांश 

ठरवण्याची नहदं ूपद्धत, पथृ्वीचा परीघ आनण उज्जैनचे काल या संकल्पनेवरील 

नहदं ूनवचार धारणा, ब्रहमाचे जागणे -झोपणे, या जगाचा अंत कसा होईल यावर 

नवनवध पंनडतांचे नवचार मांडले आहते यावर अत्यंत अभ्यासनीय व्यासंगपणूा 

नववेचन त्यांनी नलहून ठेवलं. एक नदवस आनण एक राि यांचा सयूााच्या 

अधागोलातील भ्रमण काळाशी असललेा संबंध यात अलबेरूनी दाखवतात. हा 

काल दोन भागांमध्ये वाटला गेला आह.े नक्षनतजावर सयूा उगवताना नदसणे हा 

नदवस आनण नक्षनतजावर सयूा मावळताना नदसणे ही मनषु्ट्य अहो-रािची व्याख्या 

नहदं ूकरतात ह े ते सांगतात.ही मनषु्ट्य अहोराि, दसुरं प्रकाश आनण अंधारवर 
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आधाररत चंद्रलोकात राहणार् या नपतरांचं अहोरािही नहदं ू मानतात. 

उदयास्तावर नदवस राि न मानता, चंद्रप्रकाशावर अहोराि-नदवसराि अवलंबनू 

असल्यामळेु नपतरांचं शकु्लाष्टमी ते कृष्ट्णाष्टमी अहोराि नहदं ूमानतात. त्यामळेु 

पणूा प्रकाश म्हणजे पौनणामा आनण पणूा अंधार म्हणजे अमावास्या यांचा नवचार 

यात केलेला आह.े मग येते ती नदव्याहोराि जी दवेानदकांची असते. ही संपणूात: 

उत्तरायण आनण दनक्षणायन या सयूा पररक्रमेवर अवलंबनू आह.े.  

 यात दनक्षणायनाला सरुुवात झाली की उत्तर ध्रवुाच्या खाली अधंार 

आनण दनक्षण ध्रवुावर उजेड अशी नवभागणी मानली गेली आह.े.अहोराि-

नदवस रािीचा नवचार, यात मानव-नपतर यांचे अहोराि आनण दवे-ब्रह्माच्या 

नदनाची संकल्पना आह.े दवेांचं ननवासस्थान दोन्ही धवृाचं्या खाली असतं, 

त्याला दवे अहोराि म्हणतात. यात अधां वर्षा दवेाचंं आनण अधां वर्षा दानवाचंं 

असतं. आयाभट्ट म्हणतो की सयूा जेव्हा सवा राशींमधनू नफरतो, तो दवे आनण 

दानवांचा एक नदवस, एक राि होते. यानतंर येते ती ब्रहमाची अहोराि. ती इतकी 

मोठी असते की या एका अहोरािीत नदवसा सषृ्टीची नननमाती, आनण रािीत 

नवलय होतो. ब्रह्माच्या एका नदवसा आनण रािीला कल्प म्हणतात. शेवटी येतो 

तो परुुर्षाहोराि. ज्याला महाकल्प म्हणतात. भारतीय चार ठळक आनण 

त्यांच्यामधील चार अशा ८ नदशा आनण नशवाय ऊध्वा आनण अधर नदशा २ 

अशा १० नदशा मानतात ह ेसांगतात.. 

एकदा काल हा नवर्षय घतेल्यावर अलबेरुनी मग काल त्याचे प्रहार-

घनटका-क्षण-नननमर्षपयांतचे भाग, महूुता, त्याची नस्थरता-अनस्थरता, फल 
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ज्योनतर्ष, याची मानहती दतेात. यात त्यांचं पनहलं वाक्य म्हणजे नहदं ूलोक समय 

- कालमापनाच्या सकू्ष्म नवभाजणात उगीचच श्रम करतात. कारण त्यात 

एकवाक्यता झालेली नाही. त्या नवभाजनात अनेक पायर् या आहते. त्यात एका 

नमननटाचे ६० भाग म्हणजे सेकंद म्हणजेच चर्षक-नवघनटका. परत या एका 

नवघनटकेत एका संपणूापणे शारीररक आनण माननसक सदुृढ असलेल्या माणसाचे 

ननद्रासमईचे ६ श्वास होतात ज्याला प्राण म्हणतात. १५ सेकंद म्हणजे एक क्षण, 

नननमर्ष म्हणजे ज्यात दोन वेळा पापणी उघडनमट करते. त्याही आणखी काल 

पररमाण म्हणजे लव ज्यात िनुट हा सवाात लहान अंश आह.े यात एक िनुट 

म्हणजे अंगठ्याजवळ पनहलं बोट दमुडणे, ज्याचा अथा उत्तम असाही केला 

जातो. याप्रमाणे नहदंूचं्या मते, २ िनुट म्हणजे एक लव आनण २ लव म्हणजे एक 

नननमर्ष. या कालगणनेत वेगवेगळ्या पंनडतांचे नभन्न नभन्न नवचार आहते..  

नहदंूचंा या पढुचा नवचार आह ेतो म्हणजे प्रहर म्हणजे एका नदवसाचे ८ 

भाग. प्रत्येक प्रहर मोजण्यासाठी जलकंुभाची योजना असते. प्रत्येक प्रहरानंतर 

गावात नगारा आनण शंख वाजवला जातो. एका नदवसाच्या ३० घनटका 

असतात. पण त्यात ससुिूता नाही. म्हणनू एक महूुता म्हणजे दोन घनटका एवढाच 

ढोबळ अंदाज केलेला असतो. या प्रकरणात महूुतााचा काल, पंनडतांची 

त्यावरील मतमतांतरे, घनटका आनण श्वासाचा कालगणनेतील संबंध यावर 

नवचार आह.े श्वास म्हणजे प्राण हा, अपान म्हणजे श्वास आत घेणे आनण प्राण 

म्हणजे बाहरे सोडणे असा बनलेला असतो. एक महूुता हा ३६० अपान आनण 

३६० प्राण यानंी बनलेला असतो ह ेकालमापन श्वासाच्या तलुनेतील आह.े नहदं ू
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कालगणनेत वक्र होरा ही आणखी एक संकल्पना आह,े ज्यात नदवस आनण 

रािीचे १२ समान भाग असतात. इथे अलबेरुनी व्यासांचा उल्लेख करतात 

आनण सांगतात की यनुधनष्ठराचा जन्म ज्येष्ठातील पौनणामेला, मध्यान्हय 

काळाच्या आठव्या महूुताावर झाला होता, त्यानदवशी पौनणामा होती अशी 

दरुूस्ती माकां डेयांनी केली आह े हहेी सांगतात. यानंतर प्रत्येक महूुता आनण 

त्याचा स्वामी-अनधपनत यांची नावं ते दतेात, यात नवष्ट्ण ूधमाात सांनगतलेली 

कुनलक काळसपा वेळेचीही मानहती आह.े 

नंतर चंद्रमास, सौर मास, त्यांची गणना, मासांची नावे, नवनवध मास वर्षे 

यांची मानहती अलबेरुनी दतेात..सयूा आनण चंद्राच्या एका संयोगापासनू दसुर् या 

संयोगापयांतच्या काळाला नहदं ूलोक एक मास-मनहना म्हणतात. चांद्रमासावर 

याची गणती होते. कलेकलेने वाढत जाणार् या आनण उतरत जाणार् या कलावंर 

चंद्रप्रकाश अवलंबनू असतो. पणूाचंद्राची ती अवस्था काही काल का असते ते 

या सनुशनक्षत लोकांनाही माहीत नाही असं ते सांगतात. कारण चंद्र हा सयूाापेक्षा 

खपू लहान आह े आनण त्याच्या मोठ्या भागावर सयूाप्रकाश असतो, याचा 

नवचार ते करत नाहीत ह ेकारण ते दतेात. नहदंूनंा चंद्राचा द्रव पदाथाांवर पररणाम 

होतो, म्हणनू भरती ओहोटी येते, ह ेउत्तम रीतीने माहीत आह.े अंगतील ज्वरही 

त्यावर अवलबंनू असतो हहेी त्यांना माहीत आह.े पश ूपक्षी वकृ्ष यांच्यावरही 

चंद्राचा असर होतो. नहदं ूशेतकरी कापसू, काकडी, खरबजूांची लागवड चंद्राचा 

पररणाम लक्षात घेऊन करतात. ज्योनतर्षीही आपल्या अभ्यासात चंद्रालाच 

महत्त्व दतेात.  
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नहदं ूखगोल शास्त्रज्ञांनी चंद्राचा उदय आनण अस्त काळात, प्रकानशत 

आनण अप्रकानशत भाग पणूापणे दृश्यमान होण्यात २ घनटकांचा फरक पडतो ह े

लक्षात घेतलं आनण चांद्रमास हा २९ पणूा १८९००५ / ३५६२२२ नदवसांचा 

असतो. आनण सौर मास ३० पणूा १३६२९८७/३११०४०० काळाचा असतो 

असा नहशेब लावला आह.े म्हणनू चांद्रवर्षा ह े३५४ पणूा ६५३६४/ १७८१११ 

नदवसांचं होतं. बारा मनहन्यांचं एक चांद्रवर्षा होतं. दसुरं असतं ते सौर वर्षा. ज्याची 

गणना सयूाभ्रमणावर अवलंबनू असते. सयूााचा एकाद्ा राशीत प्रवेश म्हणजे 

संक्रांत. मकर राशीतील प्रवेश म्हणजे मकर संक्रांत, ज्या नदवशी उत्तरायणाला 

सरुुवात होते. अलबेरुनी त्यानंतर नपतर, ब्रह्मा, दवेतांच्या मासांचेही नकती नदवस 

ते सांगतात. याचा नवस्ताराने केलेला नवचार म्हणजे कालमापन यात केला 

आह.े  

 या प्रकरणात अलबेरूनी नहदं ू वर्षा, ऋत,ू मास याचंी मानहती दतेात. 

सयूााचा अवकाशातील भ्रमण मागााला क्रांतीवतृ्त म्हणतात, हा वतुाळाकार 

असल्यामळेु ३६० अंशातनू होतो. दनक्षणेच्या मकर वतृ्तापासनू कका वतृ्तापयांतचा 

सयूााचा उत्तरेकडील प्रवास म्हणजे उत्तरायण. आनण कका  ते मकर भ्रमणकाळ 

म्हणजे दनक्षणायन. दोन्हीच्या मध्ये असते ती नवर्षवुवतृ्त रेखा. नहदं ू पंचांगात 

प्रत्येक ऋत ु२ मनहन्यात वाटला गेला आह.े त्यामळेु वसंत, ग्रीष्ट्म, वर्षाा, नशनशर 

आनण हमंेत ऋत ु १२ मनहन्यात वाटले गेले आहते. या चैि ते फाल्गनु १२ 

मनहन्यांचे शकु्ल पक्ष आनण कृष्ट्ण पक्षाचे अनधपतीही अलबेरुनींनी सनवस्तर 

नलनहले आहते. उदा० चैिाच्या शकु्ल आनण कृष्ट्ण पक्षाचे स्वामी त्वषु्ट आनण 
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याभ्य, वैशाखाचे इदं्राग्नी आनण आग्नेय, ज्येष्ठाचे शकु्र आनण रौद्र, आर्षाढ- 

नवश्वदवे आनण सपा, श्रावण -नवष्ट्ण,ू नपि, भाद्रपद- आजा, सांत. अनश्वन- अशन, 

मैि, कानताक- अनग्न, शक्र मागाशीर्षा- सौम्य, ननरुन्ती, पौर्ष-जीव, नवष्ट्ण,ू माघ-

नपत्र्य, वरुण, फाल्गनु-भाग, पपून. पण सोमनाथचे लोक तीनच ऋत ुमानतात 

असाही उल्लेख ते करतात.  

ब्रह्मापेक्षा मोठे असलेल ेकालाचे पररमाण याकडे ते वळले आहते. ह े

आकडे मोठे मोठे आहते. कानश्मरी पंनडत उत्पल याने नलहलेल्या स्रधूव 

नावाच्या पसु्तकात, केशव, महादवे आनण ब्रहमाची वयं नदलेली आहते. 

त्याप्रमाणे इदं्राचं वय ह ेएक मन्वंतर, आह.े २८ मन्वंतरं म्हणजे ब्रह्माचा एक 

नदवस. ब्रहमाची १०० वर्षे म्हणजे केशवाचा एक नदवस. केशवाची १०० वर्षे 

म्हणजे महादवेाचा एक नदवस असं सांनगतलं आह.े आनण मग अलबेरूनन ही 

सवा वर्षाांच्या आकड्यात सांगतात. मग नहदंूचं्या कालमापनाचं कोष्टक ते दतेात. 

त्याप्रमाणे २ िनुट = १ लव. २ लव = एक नननमर्ष, ३० नननमर्ष = १ काष्ठ, ३० 

काष्ठ = १ कला, ६० कला = एक घनटका. मग ते लांबलचक आकडे 

सांनगतल्यावर अलबेरूनी खोचकपणे म्हणतात ह े आकडे नलनहणारांनी 

गनणताचा जरा चांगला अभ्यास केला असता, तर एवढे मोठे आकडे झाले 

नसते. पण परमेश्वर आह ेम्हणनू आकाशाला नभडणारे आकडे झाले नाहीत.  

  त्यानंतरचा नवर्षय म्हणजे संनधकाळ. सयूोदय आनण सयूाास्त यांच्या 

मधला काल. इथे ते नवष्ट्ण ू परुाणातील नद्वतीय खंडातील, प्रल्हाद आनण 

नहरण्यकश्यपचूी कथा सांगतात. प्रल्हादाचे वडील नहरण्यकश्यप ूह े दानवांचा 



द्प् न प्रज्ञावंत पाथंस्थ    डॉ. स्स्िता द्ािल े

 

116 

 

राजा होते, पण त्यांचा पिु प्रल्हादला माि नवष्ट्णचूी म्हणजे नपत्याच्या शिचूी 

भनक्त होती. त्यावर राजाला राग आला आनण त्याने शि ूआनण नमिाची व्याख्या 

नशकवायला एक गरुु नेमला. पण जेव्हा बापाने परीक्षा घेतली तेव्हा प्रल्हाद 

म्हणाला की माझी सवाांशी मैिी आह,े शि ूकुणीही नाही. तेव्हा राजाने रागान े

त्याला मारण्यासाठी नवर्ष नदलं, नवस्तवात, समदु्रात फेकलं अन तरीही तो जीवंत 

रानहलाच. नवष्ट्ण ू मला वाचवतो आनण तो सवाि आह े असं प्रल्हादने उत्तर 

नदल्यावर राजाने नवचारलं की या समोरच्या खांबातही आह ेका, तर प्रल्हाद हो 

म्हणाला. नहरण्याकश्यपनूे त्या स्तंभावर लाथ मारली, तेव्हा त्यातनू नरनसंहाच्या 

रूपात नवष्ट्ण ूप्रकटले. त्यांनी नदवसभर राजाशी लढाई केली आनण संनधकालात 

वायतु त्याला ठार केलं. त्यामळेु राजा ना पथृ्वीवर मेला ना आकाशात. मग 

प्रल्हाद राजा बनला. प्रल्हादला वर मागण्यास सांनगतलं तेव्हा त्याने अमरत्त्व 

मानगतलं. पण अमरत्त्व फक्त दवेांनाच असल्यामळेु, वर मानगतल्यावर प्रल्हादाने 

आपला मतृ्य ूहा दवे, दानव, मानव, आकाश, धरती, राि आनण नदवस यात 

कुठेच होऊ नये अशी इच्छा दशावली आनण तसा वर त्याला नमळाला..या 

संनधकालाचा फलज्योनतर्षी उपयोग करतात. प्रत्येक संनध ही ४८ नमननटांची 

मानतात. ही संनध कल्पना नहदं ू कोणत्याही प्रवतानाशी जोडतात असं ते 

नलनहतात..  

पढुचा लेख चतयुुागाची आनण कल्प नवर्षयाची मानहती दणेारा आह.े 

यात ते सांगतात की नहदं ूलोक १२००० वर्षाांचं एक चतयुुाग आनण १०० चतयुुागे 

म्हणजे एक कल्प अशी कालगणना करतात. या कल्पाच्या नदनांना अहागण 
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म्हणतात. त्यात अहा म्हणजे नदवस आनण गण म्हणजे समहू असा अथा असतो. 

एका कल्पाच्या आनद आनण अंतामदे्ध ७ ग्रह आनण त्यांच्या पात नबंदूचंा संयोग 

होतो. पथृ्वी सयूााभोवती नफरते, त्याला आयननकवतृ्त – ecliptic, म्हणजेच 

वानर्षाक सयूामागा म्हणतात. चंद्र भ्रमणाची कक्षा ही सयूामागााला ५ अंशांनी नतरपी 

आह.े या दोन भ्रमणकक्षा नजथे एकमेकांना छेडतात, त्याला पात नबंद ूम्हणतात. 

तेच दोन नबंद,ू राहू आनण केत ूनावाने लोक जाणतात..त्यानंतर ते कल्पबद्दल, 

आनदत्य परुाण, ब्रह्मगपु्त आनण व्यासांच्या व्याख्या सांगतात.. 

चार यगुांचे भाग, सौर वर्षााची वेगवेगळी मापन पद्धती. पौलत्स्यचे 

नवचार यात मांडले आहते. १२००० नदव्यावरे्ष म्हणजे एक यगु, त्याच्या दपु्पट 

वरे्ष द्वापार यगु, नतप्पट वरे्ष िेता यगु, आनण चौपट वरे्ष कृतयगु मानलं आह.े ही 

चार यगेु म्हणजे चतयुुागं. ब्रहमगपु्ताच्या मते, ३६०० वरे्ष म्हणजे एक िेता यगु, 

२४०० वरे्ष म्हणजे एक द्वापार यगु, आनण १२०० वरे्ष म्हणजे एक कनलयगु 

होतं. यात आयाभट्ट, पनुलश, यांच्या नवचाराने झालेल लांबलचक आकडे नदले 

आहते. चार यगु, त्यांची समाप्ती, प्रलय, कनलयगु वणान, नवष्ट्ण ू धमाातील 

कृतयगुावरील नवचार, चरक आनण आयवुेदाची नननमाती यावरील नहदं ूलोकांच े

काय नवचार होते त्यांचं वणान ते पढुच्या लेखात करतात. नहदंूचं्या संकल्पनेत 

काल हा चार यगुांचा आह.े कृत उग, िेतायगु द्वापारयगु आनण कनलयगु. 

महाभारत यदु्धाचा शेवट इ. स. पवूा ३१४० मध्ये झाला. कृष्ट्णाच्या मतृ्यनूंतर इ. 

प.ू ३१०२ मध्ये कृष्ट्णाने दहे सोडला आनण ३ / ४ मनहन्यात कनलयगुाला 

सरुुवात झाली ह ेआता कालमापनाने नसद्ध झालेलं आह.े  
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 नहदंूचं्या मते कृतयोगात केवळ सखुं, शांती, समदृ्धी, समाधान सामंजस्य 

होतं. मग त्यात नहसंा नशरायला लागली. अधमा वाढायला लागला. कृतयगुात 

सवाि समदृ्धी, शांती, ज्ञान, स्वास्थ्य, शनक्त सवा मानवांमदे्ध होती. पण हळूहळू 

त्यात अधमा आनण अवगणुांनी प्रवेश केल्यावर, िेता यगु सरुू झालं, ज्यात 

स्वास्थ्य संपन्नता तीन चतथुाांश रानहली. हयाच काळात यज्ञ, आनण पशबूली 

प्रथांना सरुुवात झाली. त्या आधी ही अनषु्ठाने कुणाला माहीत नव्हती. रामाने 

रावणाला मारणे, अशा अधमााच्या घटना या यगुात सरुू झाल्या. परशरुामाने 

पथृ्वी नन:क्षनिय करण्याची प्रनतज्ञा असा दरुाचार वाढायला लागला. द्वापार 

यगुात हा अधमा काळाच्या प्रवाहात इतका वाढला की अधमा आनण धमा यांचं 

प्रमाण सारखचं झालं. आनण कौरव पांडव यदु्ध ही द्वापारयगुातील अवननत 

होती. त्यानंतर आलं ते कनलयगु. महाभारतात शौनक कथेमदे्ध कनलयगुाचं जे 

वणान आह,े त्यात ब्रह्माने शकु्राला सांनगतलेल्या वणानात योगेश्वर सांगतात की, 

 कृतयगु-िेतायगु-द्वापायगुात मानवाची अवननत इतकी नीचतम पातळी 

गाठते की कनलयगुाचा प्रारंभ होतो. या काळात मी शदु्धोधन पिु बदु्धोधनाला 

पाठवतो. त्याचंा जन्म हा पढुचा अवतार. ( ११ व्या शतकात बदु्ध हा योगेश्वराचा 

अवतार होता ह े नसद्ध होतंय ) याचे लालवस्त्रधारी नशष्ट्य सगळीच व्यवस्था 

बदलनू टाकतील. या काळात ब्राह्मणांचा अनादर करणे सरुू होईल, तो इतक्या 

टोकाला जाईल की, त्यांचे खालच्या वगाातील सेवक, दान आनण नैवेद्ात भाग 

घेतील. पापीमागााने धनसंचय करणारे माजतील. गनु्हगेारांना भय राहणार नाही. 

कारण न्यायसंस्था क्षीण होतील. संतान आपल्या आई वडील आनण सेवक 

आपल्या शे्रष्ठांनवरुद्ध बंद करतील. सवा जातीव्यवस्था एकमेकांच्यानवरुद्ध 
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उठतील. चारी वणा लोप पावतील आनण अनेक नवचारपंथ, धमा उदयाला 

येतील. त्याच्यामळेु मतभेद वाढून, मतामतांचा गलबला वाढेल. अनेक पसु्तके 

ननघतील पण त्यामळेुच समाजाचा एकसंघपणा नाहीसा होईल. मंनदरं पाडली 

जातील आनण नवद्ालये ओस पडतील. राजे लोक लांबलचक आशेमध्ये 

मखूातेने फसतील आनण प्रजेवर अत्याचार, लटुणे, संपवणे, लबुाडणे, यात 

प्रजेला नगळून टाकतील. या काळात कुणी नवजात तर कुणी शैशव काळात 

मरेल. मानवाचं आयषु्ट्य दीघा नसेल. धमापरायण लोकांना संपवण्यात येईल 

आनण पापी आनण धमाभ्रष्ट लोक दीघाायरु्षी होतील. मनषु्ट्याला चांगलं आनण 

वाईट यातील भेद कळेनासा होईल. धमापंनडतांना ही त्यांच्या पवूाजांपेक्षा ज्ञान 

कमी असेल. ब्राह्मणांच े ननयमही मोडतील. राजे लोभी लांडग्यासारखे 

दसुर् याच्या आवडत्या वस्त ू लटुतील. थोड्याश्या गणुांना मोठे परुस्कार 

नमळतील, आनण थोड्याश्या भक्तीने मोठे माहात्म्य आनण यश नमळेल. आनण 

मग या यगुाच्या अंताला गगा काली नावान े जन्म घेतील, ज्याचं्या तेजापढेु 

कुणीही उरणार नाही. ज्याच्या सामथ्यापढेु कुणी नशल्लक राहणार नाही..याचा 

जन्म संभल नावाच्या गावात होईल. धमापरायण, पनवि लोकाचंा परत सन्मान 

होईल. कल्की हा नवयगुाचा तरुण, उत्तम संतती एकि करेल. भमूी दजुानांपासनू 

मकु्त करेल. त्यानंतर परत कृत यगुाचा प्रारंभ होईल.  

 नवष्ट्ण ूपरुाणातील मत, इदं्र आनण त्याची मलुे यावरील मानहती..यात 

नसुता एक नामावलीचा तक्ता नदला आह.े पढुील प्रकरण ह ेसप्तनर्षा तार् यावर ह े

सबंध प्रकरण आह.े या सप्तर्षीचंी कथा ते सांगतात. ती अशी आह ेकी, वनसष्ठ, 
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त्यांची भायाा अरंुधनत, मरीच, अंनगरस, अिी, क्रत,ु पलुह पलुत्स्य या सप्त 

ऋर्षींच्या नावाने बनलेलं सप्तनर्षा ह ेतारामंडल आह.े ह ेऋनर्ष कमलदठेांचं भक्षण 

करून राहत. एकदा धमा नतथे आले आनण त्यांनी अरंुधतीला लपवनू ठेवलं. ती 

सापडेना तेव्हा सारे ऋनर्ष लनज्जत झाले. तेव्हा त्या तोंड लपवनू राहणार् या 

ऋर्षींना धमााने उच्च स्थानावर स्थापन केलं, नजथे ते आपल्याला नदसतात. 

त्यावर प्रत्येक नक्षिात ह े नकती वरे्ष राहतं यावर वराहमीनहर, गगा, कानश्मरी 

पंनडतांची मते, असा हा सबंध खगोलशास्त्रीय गनणतावर आधाररत लेख आह.े 

वेगवेगळ्या मन्वंतरातील सप्तर्षीचंे वणान यात आह.े.खगोल शास्त्रीय 

अभ्यासकांना ही पवाणी ठरावी. अल बेरूनी म्हणतात की नहदं ू पंनडतांना 

खगोलशास्त्रसदु्धा काव्यमयररत्या छंदांमदे्ध बांधनू नलहायला आवडतं आनण 

वाचकही त्याची प्रशंसा करतात ह ेया सप्तर्षीच्यावर नलनहलेल्या वराहमीनहरच्या 

काव्यात सापडतं असं म्हणनू ते कल्पना लानलत्य माडंतात. गळ्यात मोत्याची 

माळ आनण सुंदर गुंफलेल्या फुलाचंा हार घालनू एखादी रमणी नदसेल 

त्याप्रमाणेच सप्तनर्षा उत्तर परदशेात आकाशात ध्रवु तार् याच्या अवतीभोवती 

नाचतांना नदसतात, असं सप्तनर्षांचं वणान त्यात केलं आह.े आनण असं वणान 

खगोल शास्त्र अभ्यासकांना आवडतं असं सांगतात. ह े सबंध प्रकरण 

खगोलशास्त्रीय अभ्यासकांना आपल्या पवूाजांच्या या अभ्यासातील 

पांनडत्याचा गवा करावा असं आह.े ह ेसगळं आत्मसात करतांना अलबेरूनी 

सतील त्याचाही अंदाज येतो.  
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 नारायण ही संकल्पना, वेगवेगळ्या नारायणांची मानहती, बळीराजाची 

कथा, यावर त्यांनी केलेला अभ्यास यात आह.े नहदं ू लोक नारायण ही एक 

अनद्वतीय शनक्त आह ेअसं मानतात अशी नारायणाची ओळख अलबेरुनी करून 

दतेात. ही लोकोत्तर शनक्त नवष्ट्ण ूया नावाने मनषु्ट्यलोक जाणतो. मग नवष्ट्णचूे सवा 

अवतार, बळी राजाची कथा यात अलबेरुनी यांनी सांनगतली आह.े शेवटी, 

नारायण हा कृतयगुात सत्य ह ेशे्वत असल्यामळेु धवल रंगात, िेतायगुात लाल, 

द्वापार यगुात नपवळा, आनण कनलयगुात कला रंग धारण करतो अशी मानहती 

दतेात.  

आता अलबेरुनी महाभारताकडे वळतात. त्यात वासदुवे शब्दाची 

उत्पनत्त, त्याची वेगवेगळी नावे, कौरव -पांडव, यदु्धसमाप्तीने ह े प्रकरण 

संपते...प्रत्येक मासात वासदुवेाचं नाव वेगवेगळं आह े त्याचीही मानहती ते 

दतेात. त्याप्रमाणे, चैि-नवष्ट्ण,ू वैशाख-मधसुदून, ज्येष्ठ-निनवक्रम, आर्षाढ-

वामन, श्रावण-श्रीधर, भाद्रपद-हृर्षीकेश, आनश्वन-पद्मनाभ, कानताक-दामोदर, 

मागाशीर्षा-केशव, पौर्ष-नारायण, माघ-माधव, फाल्गनु-गोनवंद अशी मानली 

जातात. मग कौरव पाडंव, श्रीकृष्ट्णाचा शेवट याने ह े प्रकरण संपतं. 

महाभारतानंतर फक्त अक्षौनहणी या संख्येची मानहती त्यांनी नलनहली आह.े यात 

रथाचा कधी आनण कुठे शोध लागला याची ग्रीक परुाणकथेसह मानहती दतेात. 

ते नलनहतात की ग्रीकांच्या मते अथेन्समधे रथाचा शोध मंकलसू याने लावला, 

पण त्याही आधी ९०० वरे्ष इनजप्तमध्ये नहदंूनंी रथ तयार केला होता. त्याला दोन 

घोडे होते. मग रथाची रचना कशी असे तेही सांगतात. रथाला चार घोडे असत. 
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रथाचा सारथी रथ चालवत असे. रथ बाणांनी ससुज्ज असे. योद्धयाच्या दोन्ही 

बाजलूा त्याचे साथीदार असत. आनण एकजण मागच्या बाजलूा उभा असे. तो 

योद्धयाचं मागच्या बाजनू े रक्षण करत असे. प्रत्येक रथाबरोबर एक छकडा 

चालत असे. त्यानंतर सैन्याचं वणान ते दतेात.  

ते सरुुवातीलाच नलनहतात की नहदं ूलोकांना मोठे मोठे लाखात, कोटीत 

आकडे दणे्याची फार हौस आह,े पण ते िासदायक होतात म्हणनू संनक्षप्त रूपही 

ते घेतात. यात वेगवेगळ्या काळातील हर्षा, नवक्रमानदत्य, गपु्त, वल्लभ, शक 

आनद नहदं ूसम्राटांनी सरुू केलेली संवत्सरे, त्यांचा काल, नतथी नलनहण्याची 

पद्धत, काबलूचा शहा कननष्ट्कची कथा, नतबेटी वंशांचा अंत, आनण ब्राह्मणांची 

उत्त्पत्ती याची मानहती यात नदली आह.े या संवत कालमापनात प्रमखु आह े– 

१॰ ब्रह्माच्या अनस्तत्त्वाची सरुुवात. २. कल्पची सरुुवात. ३. सातव्या 

मन्वंतराची सरुुवात. ४. अठ्ठानवसाव्या चतयुुागाची सरुुवात, ५. चौथ्या 

कनलयगुाची सरुुवात. ६. पांडवाच्या महायदु्धाचा काल. मग मोठे मोठे काळाचे 

आकडे, पारसी कालमापन, यांची पररपणूा मानहती ते दतेात. भारताच्या नवनवध 

भागातील वर्षाारंभ मासाचीही मानहती यात आह.े पण त्याचवेळी नहदं ू लोक 

कालजंिीकडे शास्त्रशदु्ध लक्ष दते नाहीत अशी ते तक्रार करतात. नतबेट ह ेमळू 

स्थान असलेल्या, बरहत्कीन या काबलूच्या राजघराण्याच्या मळू परुुर्षाच्या 

आरंभाची एक रंजक कथा अलबेरुनी दतेात..काबलूमध्ये हा परुुर्ष आला आनण 

एका गहुते नशरला. त्यात तो रांगत रांगत आत गेला इतकी ती गहुा अरंूद होती. 

नतथे त्याने अन्न नेलं होतं..त्या गहुचे्यासमोर काही शेतकरी काम करत होते. 
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त्यांनी ह े पानहलं आनण रािंनदवस काम करत त्यावर पहारा ठेवला. काही 

कालानंतर त्या गहुतेनू एक रांगणारं मलू बाहरे आलं. त्याने कुडता, उंच टोपी, 

बटू घातले होते आनण त्याच्या हातात शस्त्र होतं. त्याच्या या अलौनकक रूपाला 

पाहून कष्टकर् यांनी त्याला आपला राजा घोनर्षत केलं. या राजाने आजबूाजचूा 

प्रदशे नजंकून घेतला. त्याला शाहीया ऑफ काबलू म्हण ूलागले. या राजाच्या 

पढुच्या ६० नपढ्यांनी काबलूवर राज्य केलं अशी आख्यानयका आह.े या 

कथेनंतर अलबेरुनी खोचकपणे नलनहतात की की ह े लोक ऐनतहानसक 

कालक्रमानसुार परंपरा सांगण्याकडे दलुाक्ष करतात. त्यांना त्याबद्दल जरा रेटून 

नवचारलं तर काहीतरी कथा ऐकवतात. मी असं ऐकलं की रेशमी कापडावर 

नलनहलेली या राजाच्या वंशावळीची नाव नागराकोटच्या नकल्ल्यात ठेवली 

आहते. अवसर न नमळाल्यामळेु मला ती बघता आली नाही.  

 यानंतर त्यांनी काबलूमधील लगतरूकमन या राजाच्या नतबेटी वंशाचा 

अंत आनण कल्लर या ब्राह्मण वंशाच्या उदयाची कथा सांनगतली आह.े नतबेटी 

राजाच्या कारभारला कंटाळून लोक कल्लरकडे तक्रार करतात. कल्लर राजाला 

कैदते टाकतो कारभार स्वत:कडे घेतो, आनण त्याच्यापासनू ब्राह्मण 

राजघराण्याला सरुुवात होते. त्यांच्या घराण्यातील कामल,ू भौम, जयपाल, 

आनंदपाल, निलोचनपाल या राजांनी राज्य केलं. निलोचनपाल इ. स. १०२१ 

मध्ये मेला आनण त्याचा पिु ५ वर्षाांच्यानंतर मारला गेला असं अलबेरूनी 

नलनहतात. या आनंदपालच्या काळात गझनीचा महमंद काबलूवर सवारी 

करायला आला होता. त्या लढाईत आनंदपाल पराभतू झाला. पण त्याचा 
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ससु्वभाव दाखवणारं त्याने सलुतानाला नलनहलेल ंपि अलबेरूनी यांनी घातल ं

आह.े. 

 अलबेरूनी यांचा हा, चार यगुांमधील तारांगण, कनलयगुातील ग्रह 

नस्थनत, आयाभट्ट, ब्रहमगपु्ताची मते, अरबी भारे्षत आयाभट्टाचे रूपांतर, अब ुअल 

हसनच्या मताप्रमाणे ग्रहाचंे कालचक्र. अत्यंत नक्लष्ट, गहन नवर्षयावरचा हा 

लेख आह.े वेदांमध्ये नदलेली नदनाची व्याख्या. अनधकमासाची नननमाती, 

त्यावरील नवचार, उनराि, आनण अहगाण यांची व्याख्या..त्यांचा गनणती नवचार 

यांनी हा लखे आह.े त्यांत खगोलशास्त्रीय पंनडतांसाठी मेजवानी ठरेल असा 

आह.े पढुची मानहती अहगाणाची, ऊनराि नदन गणनेची ररत आनण नतथीच्या 

बनवण्याची रीत यावर चचाा चचाा केली आह.े त्यानंतर नक्षि, तारे, 

पररभ्रमणकाळ, यावरच्या मानहतीत अलबेरूनी त्यात गुंतनू गेले आहते. 

 अहगाण, करण नटलक आनण अरबी पंचांग पद्धती, नक्षिांच्या मध्यम 

स्थानांची नननिती, ग्रहांचे, तार् याचंे अतंर, त्यांचे परीघ, सयूा-चंद्राचे व्यास, 

त्यासाठी वायपुरुाण, नवष्ट्ण ूधमा, वराहमीनहर यांची मते, नक्षिांची मानहती, नावे, 

अरबी नक्षिे आनण नहदं ूनक्षिे यावर नवचार, स्वाती-श्रवण नक्षिांची मानहती, 

रोनहणी नक्षिावरील वराहमीनहरचा भाष्ट्य..दृश्यमान होण्यासाठी नक्षिांच े

सयूाापासनूचे अंतर यावर त्यांचं सखोल भाष्ट्य आनण वणान त्यांनी केलं आह.े 

मग ते वळतात, समदु्रातील भरती ओहोटी, वराह मीनहरच्या मते नलंगाची रचना, 

नलंगाची उत्पनत्त या नवर्षयांकडे. लेखाची सरुुवातच, समदु्राचं पाणी कायम 

भरलेलं का राहतं यावरील मत्स्य परुाणातील नवचाराने सरुुवात होते. त्यात जी 
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कहाणी आह ेती सांगते की आधी १६ पवात होते, त्यांचे पंख इदं्राने आपल्या 

नकरणाने कापले तेव्हा त्यातील ४ पवात समदु्रात जाऊन पडले, बाकी उरलेल े

पवूा-पनिम-दनक्षण उत्तर यात वाटले गेल.े पवूेला ऋर्षभ, बलाहक, चक्र, मैनाक, 

उत्तरेला चंद्र, कंक, द्रोण, गहु्य, पनिमेला चक्र, वध्र नारद, आनण दनक्षणेला 

जीमतू, महर्षाण, मैनाक होते. या नतसर् या आनण चौथ्या नदशांच्या मध्ये संवताक 

अनग्न जो समदु्रजल नपतो आनण समदु्राला येऊन नमळणार् या नद्ानंा जागा करून 

दतेो. मग ते औवा राजाची कथा सांगतात. ह्या औवाच्या नपत्याला दवेांनी मारून 

टाकलं होतं, म्हणनू कू्रद्ध झालेला औवा तलवार घेऊन दवेांवर धावनू जातो. 

तेव्हा दवे त्याला शांत करतात. मग तो नवचारतो की माझ्या या क्रोधाग्नीला 

काय करू ? तेव्हा दवे त्याला तो क्रोध समदु्रात फेकायला सांगतात तोच हा 

वडवानल - अनग्न. चंद्रावरील शशलक्ष - सशाची आकृती म्हणजे समदु्रात 

पडलेल्या पवातांची आकृती. काही लोक म्हणतात की नद्ांच्या पाण्याने 

समदु्राचं पाणी वाढत नाही कारण इदं्र दवेता मेघांच्या रूपाने ते पाणी वर 

उचलतो. आनण वर्षााकालात परत खाली आणतो..पण नवष्ट्णधुमाात नलनहल ं

आह े की चंद्रावरील वातावरण जलमय असल्याने डोंगर, जंगल, असलेल्या 

पथृ्वीची छाया त्यावर नदसते. यानंतर अलबेरुनी चंद्र, त्याचा प्रजापतीच्या 

कन्यांशी नववाह, चंद्राची आवडती पत्नी रोनहणी, इतर कन्यांची वनडलांकडे 

याबद्दल तक्रार, प्रजापतीने त्याला कोड आलेल्या चेहर् याचा शाप, मग चंद्राच्या 

दया याचनेनतंर त्याला नमळालेला उ:शाप म्हणजे ज्यामळेु चंद्राचा पंधराफटक 

चेहरा झाकला जातो, परत केलेल्या नवनवणीनंतर प्रजापतीने पापक्षालनासाठी 

शंकराचं नलंग स्थापन करण्याचा नदलेला आदशे ही सारी कथा सांनगतली आह.े 
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म्हणनू सोम -चंद्र, ह्या शब्दाला नाथ म्हणजे स्वामी म्हणनू सोमनाथ शंकर 

सोमनाथ झाला हहेी त्यांनी नलनहलं. सोमनाथावर स्वारी करून महमंदने मतूीचा 

काही भाग गझनीला नेला. नतथल्या मनशदीसमोर तो टाकला. त्यावर गझनीतील 

लोक आपले पाय त्यावर घासनू स्वच्छ करतात ह ेअलबेरूनीने नमदू केलं आह.े 

महमंदची कृती त्यांना अनजबात आवडली नाही, म्हणनू अलबेरुनी नलनहतात 

की दवे त्यांच्यावर दया करो.  

 मग ते नशवनलंग उत्पत्तीची कथा सांगतात. त्यांनी ऐकलेली कथा अशी 

होती की एका ऋर्षींनी महादवेांना पावातीबरोबर पानहलं पण ते भगवान शंकर 

नसावेत अशी ऋर्षींची कल्पना झाली. त्यामळेु त्यांनी शाप नदल्याबरोबर 

शंकराचं नलंग गळून पडलं. पण नंतर शंकर असल्याची खािी ऋर्षींना खािी 

पटली. त्यांनी आपल्या या चकुीचं पररमाजान म्हणनू शंकराला सांनगतलं की मी 

तझु्या या अवयवाचं मानवाच्या भक्तीचा मागा म्हणनू रूपांतररत करीन. लोक 

तझुी या रूपात पजूा करतील. वराहमीनहरने या नशवनलंगाची रचना कशी 

करायची त्याचेही ननयम नदले आहते. तो म्हणतो की मतूीला योग्य दगड ननवडा. 

त्याला तीन भागात वाटा. अगदी खालचा भाग चौकोनी असावा. मधला भाग 

अष्टकोनी ठेवावा आनण त्याचा पषृ्ठभाग ४ भागात नवभागलेला असावा. 

त्यावरचा नतसरा भाग गोल असावा. यातील पनहला १/३ चौकोनी भाग 

जनमनीच्या खाली असावा आनण अष्टकोनी भागासाठी नपंड नावान े एक 

आवरण करावं. गोल भाग फक्त दशानी असावा. यातील गोल भाग लहान आनण 

पातळ घडवला तर त्या दशेावर संकट येईल. चौकोनी भाग पणूा आता गाडला 
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गेला नाही तर त्या दशेातील लोक आजारी पडतील. नपंडी घडवतांना मेखने े

ठोकली तर राजा आनण राज घराणं संपेल. घडवलेली नशवनपंडी दसुरीकडे 

नेतांना त्यावर काही आपटलं आनण ते नचन्ह रानहलं तर नशल्पकाराला आजार 

होतील. या दवेस्थानांमध्ये सोमनाथ मंनदर खपू गजबजलेलं असतं कारण 

चीनला जाण्यासाठी ते उत्तम बंदर आह.े भानवकही नतथे खपू येतात. या 

नशवनपंडीच्या पजेूसाठी रोज काश्मीरची फुले आनण गंगाजल मागवलं जातं.  

 यानंतर अलबेरूनी भरती – ओहोटी या नवर्षयाकडे वळतात. नहदं ू

लोकांच्या मते समदु्रातील भरती आनण ओहोटी ही समदु्रात असलेल्या 

वडवानल अनग्नमळेु होते. त्याचा श्वास आनण उछवास म्हणजे भरती ओहोटी 

असं नहदं ूमानतात. सनुशनक्षत नहदं ूमाि भरती आनण ओहोटी चंद्रामळेु घडते 

असं मानतात. पण त्यांना त्याचं भौनतक कारण माहीत नाही. सरसतुी नदीच्या 

मखुाजवळ ३ मैलांवर, बरोई नकल्ल्याजवळ वासदुवेाचं सवुणा ननवासस्थान 

होतं. वासदुवेाच्या मतृ्यनूंतर नजथे त्या पररवाराला अनग्न दणे्यात आला, नतथे ह े

नशवनलंग होतं. चंद्रोदय आनण चंद्रास्त यामध्ये ते नशवनलंग भरतीने झाकलं जाई 

आनण ओहोटीने उघडं पडत असे. अशातर् हनेे चंद्रमा सतत त्या नशवनलंगाच्या 

सेवेत असे. म्हणनू त्याच नाव सोमनाथ पडलं. सोमनाथ मंनदराची अशी कहाणी 

आह.े ह्या सवुणा नकल्ल्याप्रमाणेच मालदीव आनण लक्षद्वीप बेटे ननमााण झाली 

आहते..अशी बेटं या समदु्रात तयार होतात, काही काळ राहतात आनण परत 

समदु्रात बडूुन नाहीशी होतात..मग त्या बेटांवर राहणारी वस्ती आपापली 

नारळाची कलमे घेऊन नवीन उत्पन्न झालेल्या बेटावर राहायला जातात. या 
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बेटाला सवुणाद्वीप म्हणतात कारण नतथली माती थोडी खणनू धतुली तर त्यातनू 

सोनं नमळतं..  

 सयूा ग्रहण आनण चंद्र ग्रहण. अलबेरुनी या प्रकरणात कबलू करतात की 

नहदंूनंा चंद्रग्रहण म्हणजे पथृ्वीची सावली आनण सयूाग्रहण म्हणजे चंद्राची 

सावली ह े माहीत आह.े ते मग राहू, अमतृमंथन, राहूची स्थापना या गोष्टी 

सांगतात. वराहमीनहरच्या श्लोकांमधला अथा सांगतात. ग्रहण हा ग्रहांचा संयोग 

नकंवा भकंूप-वादळ-उल्कापात यांचं कारण असतं ह े खरं नव्ह े असा 

वराहमीनहरचा आपल्या दशेबांधवांना संदशे आह.े आनण मग हाच पंनडत 

आपल्या लोकांना सांगतो की ग्रहणाच्या वेळी जर वाय ूजोरात वाहत असेल तर 

पढुील ग्रहण सहा मनहन्यानंी होईल, उल्कापात झाला तर १२ मनहन्यांच्या नंतर 

होईल, त्यावेळी धळू उडत असेल तर १८ मनहन्यांनी होईल, त्यावेळी भकंूप 

झाला तर २४ मनहन्यांच्या नंतर घडेल, वाय ुगनहरा असेल तर ३० मनहन्यांनी 

आनण गारा पडत असतील तर ३६ मनहन्यांनी ग्रहण होईल. मग खोचकपणे 

नलनहतात की अशावेळी मौन राखणेच, योग्य राहील. पण पाठोपाठ नहदंूनंी 

नलहून ठेवलले्या ननररक्षणाचं कौतकुही करतात की जेव्हा चंद्रग्रहण अध्याापेक्षा 

कमी व्यापलेलं असतं एव्हा त्याचा रंग भरुा असतो, जेव्हा ग्रहण भाग अधाा 

आच्छानदत असतो तेव्हा कोळशासारख्या काळ्या रंगाचं असतं, जेव्हा 

अध्याापेक्षा जास्त भाग आच्छानदत असतो तेव्हा काळ्या आनण लालच्यामध्ये 

असतो आनण पणूा नबंब व्यापलेलं असतं तेव्हा नपवळ्या आनण भरु् या रंगाच ं

असतं.. 
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 पढुचा नवर्षय पवाणी कालावर मानहती सांगताना अलबेरुनी नलनहतात 

की दोन चंद्रग्रहणाच्या मधल्या काळाला नहदं ूलोक पवाणी म्हणतात. मग पवाण 

कालाचं गनणतही नशकवतात. यात दोन पद्धती आहते, पण दोन्हीचा अभ्यास 

करून अलबेरुनी ननष्ट्कर्षा मांडतात की दोन्ही एकमेकांपासनू दरू आहते. 

कदानचत पनहल्या पद्धतीत काहीतरी गहाळ झालं असेल नकंवा नक्कल करतांना 

चकू झाली असेल. यातील वराहमीनहरने नलनहलेली वाक्ये कुणी ऐकली तर 

वेडा माणसू बडबडतो आह ेअसंच वाटेल पण कदानचत त्यामागे एक गपु्त हते ू

ही अस ूशकतो ही शंकाही तेच नलनहतात. नक्षि नवदे्च्या दृष्टीने काल ननणाय. 

नक्षिांचे अनधपनत आनण मासानधपती जाणनू घ्यायची पद्धत यावर गनणती 

नवर्षयावरील मानहती त्यांनी नलनहली आह.े .  

  संवत्सर म्हणजे काय..? संवत्सर म्हणजे सयूा आनण बहृस्पती यांच्या 

पररभ्रमणाच्या कालातील वर्षाांच्या चक्र यांची वैज्ञाननक पररभार्षा आह.े 

बहृस्पती आनण सौर लग्नाला याचा आरंभ मानला जातो. ह ेचक्र ६० वर्षाांनी 

पणूा होतं म्हणनू त्याला शष््ठयब्द म्हणतात..( ६० वरे्ष पणूा होण्याचा शष््ठयब्द 

पतूीचा वाढनदवस. ) संवत्सराची नावं, र्षष्ठब्दीतील कालचके्र..त्यांना 

कनोजमध्ये अशी मानहती नमळाली की ते लोक १२४८ वर्षाांचं संवत्सर मानतात. 

१०४ वर्षाांचे एक संवत्सर असे १२ संवत्सरांचे एक चक्र. पण मग अलबेरुनी 

आणखी खोलात जाऊन चौकशी करायला लागले तर त्यांना त्याची उत्तरं दतेा 

आली नाहीत, म्हणनू अलबेरूनींनी नलनहलं – परमात्मा सवाज्ञ आह.े  नहदं ू

लोकांच्या चातवुाण्या पद्धतीकडे ते वळले. ब्राहमणाशंी संबंनधत मानहती, त्यांच े
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४ आश्रम, त्यांचे धमा..यांची संपणूा संदभाासकट मानहती यात नदली 

आह.े.सातव्या वर्षाांनंतर ब्राह्मण मलुाचं आयषु्ट्य चार भागात वाटल ंजातं. ८ व्या 

वर्षी त्याला नवदे्ची नशक्षा नदली जाते. ते मौनजबंधन, त्यात त्याचा हातात एक 

दडं, एक यदन््न्योपवीत, बोटात एक दभााची अंगठी घातली जाते. हा ब्रह्मचया 

काल असतो, यात गरुुगहृी राहून, गरुुकडून धमाशास्त्र, वेद-परुाणे यांचा अभ्यास 

करण,े भमूीवर झोपणे, गरुूची सेवा करणे, मांसाहार न करणे, सकाळी, रािी, 

दोन वेळा अनग्नपजूा करणे, ही कताव्ये तो करतो. सवा नशष्ट्यवगा ५ घरी जाऊन 

नभक्षा मागनू आणतात आनण ते सवा गरुुसमोर ठेवतात. गरुु आपल्याला हवा 

तेवढा भाग काढून घेतो, मग नशष्ट्यवगा आपलं जेवण करतात. हा ब्रहचयााचा 

काल ओळखला जात असे. ब्राह्मण त्यांच्या आहारात कांदा, लसणू, भोपळा, 

अस्वच्छ नाल्याजवळ उगवणार् या भाज्या, जनमनीच्या आत उगवणारी गाजरं 

खात नसत॰ जीवंत असेपयांत ब्राह्मण नदवसातनू फक्त दोन वळेच जेवतं. 

जेवण्यापवूी अन्नातला काही भाग अवनचत येणार् या पाहुण्यासाठी वेगळा, मग 

उरलेल्या भागातील काही भाग पश ूपक्ष्यांसाठी राखणे, स्वत:च्या जेवणाचा 

भाग काढून, उरलेलं अन्न भकेुल्या कुणाहीसाठी बाहरे ठेवतो अशी रीत होती.  

 यानंतरची ब्राह्मण यवुकाची दसुरी अवस्था ही गहृस्थाश्रमाची असे. ती 

२५ व्या वर्षाापासनू ५० व्या वर्षाापयांत धरली जाई. नवष्ट्णपुरुाण ७० वर्षाांपयांत 

गहृस्थाश्रम मानत असे. या काळात त्याचा नववाह वंश संवधानासाठी होतो. 

पत्नी रजस्वला झाल्यावर मनहन्यातनू एकच वेळा तो आपल्या पत्नीशी समागम 

करतो. वध ूही १२ वर्षााच्या आतली असते. आपल्या उपजीनवकेसाठी ब्राह्मण 
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तरुण नवद्ादानाने अथाप्रानप्त करतो. नशवाय होम करून नमळवतो. पण 

कुणाकडूनही हट्टान े कमाई करत नाही. श्रीमंतांच्या घरी ब्राह्मण नेमलेल े

असतात, त्यांना परुोनहत म्हणतात. त्या घराण्यातील सवा धानमाक कृत्ये, 

ररतीररवाज पार पडतात. त्या यजमानांच्या नदलेल्या अन्न, वस्त्र, दनक्षणा यावर 

संसार चालवतो. ज्या दशेात गावात उगवत नाही, हरणांना खाण्यासारखं गावात 

नाही त्या दशेात जाण्याची त्यांना परवानगी नाही. नतसरी अवस्था ही 

वानप्रस्थाची आह.े यात वदृ्ध परुुर्ष आपला स्थावर जंगम संसार मलुाच्या 

स्वाधीन करून अरण्यात राहायला पत्नीसह ननघनू जातो. नतथल्या 

फळफुलांच्या रसावर जगतो. शेवटचा संन्यास आश्रम हा मोक्ष नमळवण्यासाठी 

ध्यानमागााने जाण्याचं आह.े तो यािेला जात असेल तर एका गावात एक 

नदवसापेक्षा जास्त काल आनण नगर असेल तर ५ नदवसांपेखा जास्त काल राहत 

नसे. अंगात कफनी घालतात.  

 आता अलबेरुनी क्षनिय समाजाचं वणान करतात. यात क्षनियांना वेद 

नशकण्याची आज्ञा आह ेपण नशकवण्याची नाही, कारण त्यांनी समाजाचं रक्षण 

करायचं असतं. या प्रकरणात ते अन्य वणा आनण त्यांची कताव्ये यांची मानहती 

दतेात. मलुगा १२ वर्षाांचा झाला की त्याची मुंज केली जाते, त्याच्याही गळ्यात 

जानवं असतं. वैश्यांनी व्यापार करणे, जमीन नांगरणे, पशपुालन करणे, 

ब्राह्मणांना दान करणे ही कताव्ये करायची असतात. ब्राह्मणांना कामात मदत 

करणार् या वगााला शदू्र वणा म्हणतात. ह ेसारे वणा आपापले व्यवसाय सोडून 

इतरांच्या व्यवसायात नशरत नाही कारण तो गनु्हा ठरतो. त्याला नशक्षा होते. 
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यानंतर अलबेरुनी अश्वमेध यज्ञ म्हणजे काय, सामान्य यज्ञ कोणते याची मानहती 

दतेात. मग नहरण्यक्ष, त्याची कन्या, नतचा महादवेाशी नववाह, अग्नीला 

महारोगाचा शाप आनण मग परत मनुक्त ही कथाही ते सांगतात. नहदं ूलोकाचंी 

यािा या नवर्षयावर अलबेरूनी नलनहतात की प्रसंगानरुूप यािा करणारे ह ेलोक 

आहते. यािा करणे ह ेसक्तीचं नाही. ह ेलोक पनवि धानमाक स्थळी नकंवा प्रमखु 

पनवि नद्ांच्या दशानाला जातात. ते नतथे जाऊन मंि म्हणतात, उपवास करतात, 

दानधमा करतात, आनण मुंडन करतात आनण परत येतात. वाय ुआनण मत्स्य 

परुाणातील मेरू आनण गंगा, शंकर, भागीरथाची कहाणी सांगतात. भगीरथामळेु 

त्याच्या नपतरांना मनुक्त नमळाली म्हणनू सवा नहदं ूकाशीला जाऊन गंगेत अनस्थ 

नवसजान करतात ते सांगतात. यानंतर ते नलनहतात की नहदंूनंी अनेक सुंदर सरोवरं 

पनवि स्नानासाठी ननमााण केली आहते. त्याभोवतीचे घाट इतके सुंदर आहते 

की आपल्याला म्हणजे अरब लोकांना शब्दातसदु्धा त्याचं वणान अशक्य आह,े 

मग असे घाट बांधणे तर दरूच. ह्या घाटांचचं इतक सुंदर ते वणान करतात की 

त्यांना भारतीय नशल्प कलेचं त्यांना नकती कौतकु वाटलं असेल ते कळतं. 

सरोवराभोवती बांधले गेललेे ह ेघाट धातचू्या पट्टीन ेदगड एकमेकांना जोडून 

केले आहते. त्यांच्या पायर् या नवस्ततृ असतात त्यामळेु नकतीही लोक 

स्नानासाठी सरोवरात उतरले तरी गदी होत नाही, आनण झालीच तर भानवक 

दसुर् या मागााने जाऊ शकतो. मलुतानाच्या घाटाची आनण बनारसची मानहती 

सांगतात. 
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  नहदं ूसमाज आपल्या अथााजानाचा कसा नवननयोग करतात, काय नवचार 

करतात याची मानहती ते दतेात..ब्राह्मण वगा सोडून बाकी सवाांना कर भरावा 

लागतो, कारण ब्राह्मण व्यवहार व्यापार करत नाही, फक्त नवद्ादान करतो. काही 

लोक उत्पन्नाचे भाग करतात तर काही 3 भाग करतात. त्यातील एक भाग 

गुंतवणकुीसाठी, एक भाग दानधमाासाठी आनण एक भाग प्रापंनचक खचाासाठी 

ठेवतात. मग ते नहदंूचं्या आहाराची मानहती दतेात. धमा रक्षण करणारे ब्राह्मण 

सोडून बाकी सारे लोक मांसाहार करतात.. त्यात सवा लोक मांसाहार करतात. 

गळा दाबनू या प्राण्यांना मारलं जातं. त्यात मेंढी, बकरी, हररण, ससे, म्हसै, 

आनण मासे, नचमणी-मोर असे पक्षी ह्यांना मान्यता आह.े पण मांसाहारसाठी 

घोडा, हत्ती, उंट, खेचर, गाढव, गोवधाला आनण पोपट, बलुबलु, सवा प्रकारची 

अंडी, मनदरा ह्यावर बंदी आह.े शदू्राला मनदरा नपण्याला मान्यता आह,े पण मांस 

नवकणे हा गनु्हा आह.े काही लोकांनी गोमांस न खाण्याचं कारण अलबेरुनी 

यांना सांनगतलं की गोमांस खाल्ल्याने पचनाचा िास होतो, कारण आमचा दशे 

उष्ट्ण हवामानाचा आह,े पण शरीरात शीतलता असते, गोमांस ह ेपचनाला थंड 

आनण जड असतं, पण गोमांसामळेु त्यामळेु शीतलता वाढून नैसनगाक उष्ट्णता 

दबुाल होते, आनण पचनशक्तीवर पररणाम होतो. त्याने शरीरातील शीतोष्ट्ण 

प्रमाण नबघडतं. त्यासाठी ह ेलोक जेवणानंतर नवडा खातात, कारण नवड्याचं 

पान उष्ट्ण असतं, त्यावर चनुा लावतात कारण तो पोटातील आद्राता कमी करते, 

त्यात सपुारी घालतात ती दात, नहरड्या मजबतू करतात, सपुारीन ेपचनशक्ती 

सधुारते. या कारणामळेु, शरीराला घातक असल्यामळेु गोमांस नननर्षद्ध करण्यात 

आलंय. त्यानशवाय गाय हा अत्यंत उपयकु्त प्राणी आह.े नतच्यामळेु नमळणारे 
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बैल ह े शेतीसाठी, जमीन नांगरण्यासाठी, सामान वाहण्यासाठी, शेणासाठी, 

आनण दधुासाठी अत्यंत उपयकु्त आह.े गायींच्या श्वासोश्वासाने गोठ्यातील 

तापमान उष्ट्ण राहतं, त्याचा नहवाळ्यात उपयोग होतो. उपयकु्त प्राणी म्हणनू 

गायीचा मोठा फायदा आह,े म्हणनू गोवध बंदी केली आह.े त्यानंतर अलबेरुनी 

मानहती दतेात की मेसापोटेनमयाचा प्रमखु अल हज्जाज याने दशे उजाड होऊ 

लागला तेव्हा गोमांस खाण्यावर बंदी आणली होती.  

 अलबेरुनी पढेु नववाह संस्था नववाहाची आवश्यकता, त्याचे ननयम, 

मानसक पाळी, प्रसनूतकाळ, वेश्यावतृ्तीचं कारण यावर भाष्ट्य करतात. कोणतंही 

राष्ट्र, नववाह संस्थेनशवाय जग ूशकत नाही, त्यामळेु ती नटकवणे गरजेचं आह.े 

नववाहामळेु मनषु्ट्याच्या माननसक संतलुनाची गरज संपते. पण नववाहाबाहरेील 

अनतररक्त समागम, वेश्यांकडे जाणं याने नवकासाची गती साध्य होत नाही. 

प्रत्येक दशेात नववाहाच ेवगेवेगळे ननयम आहते. भारतात मलुांची बालवयात 

लग्ने होतात म्हणनू मातानपता आपल्या मलुांची लग्ने ठरवतात. लग्नात परुुर्षान े

स्त्रीला नदलेली भेट वस्त ूतो परत माग ूशकत नाही, माि स्त्री आपल्या पतीकडून 

स्वत: नदलेली वस्त ूपरत घेऊ शकते. पतीननधनानतंर स्त्री सती जाणे पसंत करते 

कारण नवधवेचं आयषु्ट्य नतच्यासाठी फार खडतर असतं. पण ज्या स्त्रीला मलुगे 

आहते, ती मलुांच्या आधाराने जागते. नात्यांच्या बाहरेील मलुांशी लग्ने करणं 

सवामान्य आह.े भारतीयानंा आपआपल्या जातीत लग्ने करण्याची परवानगी 

आह.े त्याप्रमाणे ब्राह्मण ४ बायका, क्षनिय 3 बायका, वैश्य दोन बायका आनण 

शदू्र एक बायको करू शकतो. पण साधारणपणे नहदं ूपरुुर्ष एकाच नववाह करतो. 
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जन्माला येणार् या अपत्याला त्याच्या आईचा वणा नमळतो. आई ब्राह्मण तर मलुं 

ब्राह्मण, ती शदू्र तर मलुं शदू्र. स्त्रीच्या मानसक पाळीच्या काळात परुुर्ष नतच्या 

जवळही जात नाही. या दशेात मानसक पाळी जास्तीत जास्त १६ नदवसांची 

समजली जाते, पण साधारणपणे ४ नदवसांचीच असते. त्यानंतरही रक्तस्राव होत 

असला तरी समागमाला हरकत नसते कारण तो भ्रणू बनण्याचा स्त्राव समाजाला 

जातो. स्त्रीच्या या ९ मनहन्यात ४ वेळा नवधी केले जातात. त्यातला पनहला 

गभाादान नवधी परुुर्ष लज्जेस्तव टाळतात, मग ४ थ्या मनहन्यात सीमान्तोन्नयन 

नवधीच्या वळेी एकि करतात. अपत्याच्या जन्मानंतर नामकरण नवधी केला 

जातो. या काळात ब्राह्मण घरात ८ नदवस, क्षनियाच्या घरात १२ नदवस, वैश्य 

घरात १५ नदवस आनण शदू्राच्या घरात ३० नदवसांच ंसोयर असतं, त्याकाळात 

धानमाक नवधी होत नाहीत. बाळाला जास्तीत जास्त तीन वर्षाांपयांत आईचं दधू 

दतेात. मलुाचे कान सातव्या वर्षी टोचतात आनण नतसर् या वर्षी जावळ म्हणजे 

केस कापतात. वेश्यावतृ्ती हा गनु्हा इथे गंभीरपणे घेतला जात नाही. त्यासाठी 

राजा जबाबदार आह.े कारण मंनदरात दवेासमोर नाचणार् या, गाणार् या, नट्या 

या आकर्षाणाचं साधन बनवनू राजेलोक आपल्या लष्ट्करी खचा वसलू दडं आनण 

कराच्या रूपाने गोळा करतो. बईुयाचा राजा याच मागााने आपल्या खनजना भरत 

अस,े त्याचा आणखी एक उद्दशे हा आपल्या प्रजेचा अनववानहत सैंननकांपासनू 

रक्षण करण्याचा होता.  

 भारतातील न्यायव्यवस्थेची मानहती दतेांना ते सांगतात की न्यायाधीश 

नफयाादीला लखेी तक्रार करायला सांगतात. मग ४ साक्षीदार आणवले जातात. 
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या न्यायव्यवस्थेत अनेक प्रकार आहते. एक प्रकार म्हणजे आरोपीला नवर्ष नदले 

जात,े तो सत्य बोलत असेल तर त्या नवर्षाचा आरोपीवर काहीही पररणाम होत 

नाही. त्यापेक्षा जास्त कडक नशक्षा म्हणजे आरोपीला खोल नवहीरीजवळ, वा 

वेगवान नदीजवळ नेलं जातं. नतथे तो आरोपी पाण्याला उद्दशेनू म्हणतो की तझुा 

संबंध ननष्ट्कलंक दवेांशी आह.े माझी रक्षा कर. मग ५ जण नमळून त्याला 

पाण्यात फेकतात. जर तो आरोपी गनु्हगेार नसेल तर तो बडूुन मरत नाही. हयाही 

पेक्षा कठोर नशक्षा म्हणजे आरोपी आनण नफयाादी, दोघांना गावातील मंनदरात 

पाठवतात. नतथे दोघे एक राि राहतात. दसुरे नदवशी दवेळाचा पजुारी दवेावर 

घातलेलं जल आरोपीवर जल टाकतो. जर आरोपी गनु्हगेार असेल तर त्याला 

रक्ताची वांती होते. या पढुची पायरी म्हणजे तेल आनण लोणी एकि गरम केलं 

जातं. त्यात एक पान टाकून ते कडकडीत तापलं आह ेकी नाही ते बघतात. मग 

त्यात एक सोन्याचं नाणं टाकून ते आरोपीला काढायला सांगतात. आरोपी 

ननदोर्ष असेल तर तो ते नाणं काढतो. आरोपीचा ननदोशापणा नसद्ध करण्याचा 

कठोरतम उपाय म्हणजे लोखंडाचा तापलेला तकुडा त्याच्या हातावर ठेवतात. 

पंजा आनण लोखंडाचा तकुडा यामध्ये झाडाच्या पाणानशवाय काहीही नसतं. 

मग त्याला ७ पावले चालायला सांगतात. एवढ्या नशके्षनंतर तो दोर्षी की 

ननदोर्षी ह ेनसद्ध होतं असा त्यांचा नवश्वास आह.े  

 अलबेरूनी त्यानंतर कारभार-कायद े आनण त्याचा अंमल याकडे 

वळतात. त्यात म्हणतात की नहदं ू आनण नििन याचंी नवचारसरणी सारखी 

आह.े तमुचा कोट कुणी चोरला तर त्याला दया दाखवत तमुचा शटासदु्धा द्ा. 
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म्हणजे तमुच्या गालावर कुणी थप्पड मारली तर दसुरा गाल पढेु करा. शिलूा 

माफ करा. तत्त्वज्ञान म्हणनू ह ेमहान असलं तरी राज्य करताना ते उपयोगी पडत 

नाही. राज्यकते ह ेनवद्वान तत्त्वज्ञानी नसतात. म्हणनू ते फटके आनण नशक्षा करून 

राज्य करतात. या दशेात ब्राह्मण हत्या, गोहत्या, मद्पान, गरुु पत्नीशी 

व्यनभचार, ह ेमोठे गनु्ह ेमानले जातात. राजासदु्धा क्षनिय आनण ब्राह्मणाला मारत 

नाही. प्रायनित्त ननयमात ब्राह्मणांनी जर इतर जातीतील कुणाची हत्या केली तर 

त्याला दडं, उपवास, दानधमााची नशक्षा दऊेन आनथाकररत्या कमकुवत केलं 

जातं. त्याची संपनत्त जप्त केली जाते. चोरीच्या नशक्षा वेगळ्या असतात. साध्या 

चोरीला त्याला पकडून त्याची नटंगल करणे वगैरेवर भागतं, पण मोठी चोरी 

असेल तर चोराला आधंळं केलं जातं, त्याचे हात पाय तोडले जातात. 

व्यनभचारी स्त्रीला घरातनू हाकलनू लावतात. मी पानहलं आह ेकी दास म्हणनू 

पकडले गेलेले नहदं,ू मनुस्लम दशेातनू जेव्हा सटुका करून पळून परत येतात, 

तेव्हा त्यांना शेण, गोमिू, दधू आनण पाणी यात बडुवनू ठेवनू मग समाजात परत 

घेतलं जातं. पण अनधक चौकशी करताना ह ेखोटं आह ेअसंच त्यांना कळलं.  

नहदं ू परंपरेत कन्येला हुड्ंयाच्या रूपाने बापाच्या संपत्तीतील वाटा 

नमळतो पण स्थावर जंगमातील संपत्तीतील वाटा नमळत नाही. नवधवा पत्नीला, 

ती सती न गेल्यास नतच्या पोर्षणाची व्यवस्था मतृ पतीच्या उत्तरानधकार् याकडून 

केली जाते, तसंच मतृाचं कजा त्यानेच फेडायचं असतं. वारस नसलेल्याची 

संपत्ती राजा जप्त करतो. एक वर्षाभर पिु आपल्या नपत्याच्या मरणाचे सतूक 

नदवस पळतो, सण करत नाही. माि अन्नदान करतो, आनण रोज रािी 
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आत्म्यासाठी आपल्या अंगणात एका ताटात जेवण ठेवतो. मतृाचा भकेुजलेला 

आत्मा जेवतो यावर त्यांचा नवश्वास आह.े आपल्या फेडो ग्रंथात प्लटूोनेही ही 

श्रद्धा दाखवली आह.े आपल्या शरीराच्या उरलेल्या प्रेमपायी आपल्या 

कबरीभोवती मतृाचा आत्मा भटकत असतो आनण दसुर् या जगात जाण्यासाठी 

पवूीच्या एकेका अवयवाचा त्याग करत जातो. सरुूवातीला प्रेतं शेतात टाकली 

जायची. उघड्यावर पडलेली ही प्रतंे मग पारशी लोकांप्रमाणे इमारतीच्या 

गच्चीवर वार् यावर ठेवायला लागले. पण मग नारायणाने नदलेल्या आजे्ञनसुार 

लोक मतृ शरीर जाळायला लागले. नहदंूनंा आत्महत्या करण्याचा अनधकार 

धमााने नदलेला नाही. फक्त सती जाणारी स्त्री, रोगाने जजार पीनडत ह ेकरू शकतो. 

ब्राह्मण क्षनिय परुुर्ष, आयषु्ट्य संपवायचं असेल तर एखाद्ा माणसाला पैसे दऊेन 

बरोबर घेतो आनण नदीत मरेपयांत बडुवायला सांगतो. मग अलबेरूनी गंगेच्या 

काठच्या वटवकृ्षाची मानहती दतेात. गंगा-यमनुेच्या संगमावर प्रयागला एक 

अनतनवशाल वकृ्ष आह.े या वकृ्षाच्या काही शाखा खाली आनण काही वरच्या 

बाजलूा जातात. खाली जनमनीकडे जाणार् या मळुांना पाने नसतात. ती वकृ्षाचा 

आधार बनतात. ज्यांना आत्महत्या करायची आह ेते या वकृ्षावर चढून नदीत 

उडी मारून आयषु्ट्य संपवतात. नहदं ू लोक अंत्यसंस्कार झालेल्या प्रेताच्या 

अनस्थ गंगेत नवसनजात करतात. भागीरथाने मनुक्त नदली तशी मनुक्त मतृाला 

नमळेल असं ते मानतात. शेवटी अलबेरुनी सॉके्रनटस याचं वचन नलनहतात. तो 

म्हणाला होता की परमेश्वराने दारूण द:ुख नदल्यानशवाय आत्महत्या करू नये, 

कारण आपण त्याच्या नपंजर् यातील कैदी आहोत. त्याचे गलुाम असल्यामळेु 

त्याचं आपल्यावर लक्ष आह.े  
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 अलबेरुनी मग नहदं ूलोकाचंी उपवास करण्याची पद्धत, कारण, प्रकार 

सांगतात. एखाद्ा दवेतचे्या नावाने ते उपवास करतात म्हणजे त्यानदवशी 

काहीही खात नाहीत. या उपवासात अनेक प्रकार आहते, पनहलं एकनक्त ज्यात 

नदवसभर काहीही न खाता फक्त संध्याकाळी जेवायचं. दसुरं कृच्छ, नतसरा प्रकार 

फराक ज्यात 3 नदवस दपुारी, पढुचे तीन नदवस संध्याकाळी आनण नंतरचे तीन 

नदवस पणूा लंघन करून उपवास असतो, चंद्रयान पद्धतीत पौनणामा ते पौनणामा 

उपवास करतात, आणखी एक प्रकार म्हणजे मासोपवास, ज्यात संपणूा मनहनाभर 

उपवास करतात. प्रत्येक मासातील संपणूा उपावसाचं मरणोत्तर आयषु्ट्यात फळ 

नमळतं. त्यात चैिमासातील उपवासाचं फळ धन आनण मलुांचा उत्कर्षा, 

वैशाख- समदुायाचा प्रमखु आनण सैन्याचा प्रमखु, ज्येष्ठ- नस्त्रयांचा लाडका, 

आर्षाढ-दौलत, श्रावण- नवद्वत्ता, भाद्रपद- संपनत्त, शौया, पशधुन, अनश्वन- शिवूर 

सतत नवजय, कानताक-लोकांच्या नजरेत महान आनण सवा कामनापतूी, 

मागाशीर्षा- संपन्न दशेात जन्म, पौर्ष- नदगंत कीती, माघ- नवकोट नारायण, 

फाल्गनु-सवानप्रय. अशी फलप्राप्ती होते. . 

 मग अलबेरूनी गोवधान पवाताची त्यांनी ऐकलेली कथा सांगतात. ती 

अशी की एकादशीला, ११ व्या नदवशी कृष्ट्णाने मथरुा नजंकली. तेव्हा त्या 

नगरीतले लोकांना तो नदवस आनंदाचा म्हणनू आपल्या नावाने करायला 

सांनगतला. त्या आधी ते नगरवासी इदं्राची भनक्त आनण उपवास करत असत. 

कृष्ट्णाच्या या अरेरावीने इदं्र मथरुावासीयांवर संतापला. त्याने मथरेुवर जोरात 

मसुळधार पाऊस सरुू केला. त्यात गावातील गरंु, लोक वाहून जायला लागले, 
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तेव्हा कृष्ट्णाने आपल्या बोटांवर मथरेुजवळचा गोवधान पवात उचलला. त्या 

पवाताखाली लोकांनी आसरा घेतला. त्यात इदं्राची प्रनतमा वाहून गेली आनण 

मथरुा वाचली म्हणनू नहदं ूलोक एकादशीचा उपवास करतात. अलबेरूनी यांनी 

नकती तरी उपवास, त्याचे मनहन,े त्याची नवशेर्षता नदली आह.े  

 त्यानंतर ते यािा आनण सण हा नवर्षय सांगतात. त्यात पनहलं वाक्य 

नलनहतात की सवा भारतीय आनण उपवास इथे नहदं ूनस्त्रयाच साजरा करतात. मग 

भारतभरच्या यािांचं आनण सणांचं वणान करतात. यात चैिी नद्वतीयेचा कानश्मरी 

लोकांचा मतु्तई राजाने तकुाांवर नमळवलले्या नवजयाचा सण, चैिातील ११ व्या 

नदवशी बाळकृष्ट्णाचा जन्म, पाळणा हा कृष्ट्ण मंनदरात साजरा होणारा चैिी 

नहडंोल सण, छिी पौनणामा, वैशाखातील गौरी ततृीया, ज्येष्ठ प्रनतपदलेा सवा 

फळांच्या नबया नदीत टाकण्याचा सण, मग ज्येष्ठी पौनणामा, श्रावणातील सण, 

भाद्रपदातील हरतानलका, ( यात हरतानलका सण आह,े पण गणेशोत्सव नाही ) 

नपतरांचे नदवस, अनश्वनातील अशोक वकृ्षाचा सण, नदवाळी, अस ेसगळे सण 

सांगतात. यातील अनेक सण आता त्या त्या दशेातनू, समाजातनू नष्ट झाले 

आहते, काही नशल्लक आहते. नशवाय मलुतानपासनू दनक्षण भारतापयांतचे सारे 

सण यात आहते.  

 यानंतर अलबेरूनी ज्योनतर्ष, जन्मपनिका, त्यातील पररभार्षा, यावर 

ओळीने ३ प्रकरणे नलनहतात. ती सवा त्यांच्या दशेबांधवासाठी नलनहलेली 

आहते. करण -४ स्थावर करण, ७ जंगम करण, मनुक्तची व्याख्या. योग – योगाचे 

२७ प्रकार, अशभु योग. यांची मानहती दतेात. आपल्या शेवटच्या प्रकरणात 
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फलज्योनतर्षावर मानहती त्यांनी त्यांच्या ज्योनतर्षांच्या मानहतीसाठी नवशद केली 

आह.े यात ग्रह, फल, ग्रहाचंी दृष्टी, वक्रता, नभन्नता, प्रभाव, अनत उंचीवरील 

धमूकेत,ू माध्यम उंचीवरील धमूकेत,ू उल्का, ही फलज्योनतर्षातील पररभार्षा 

मांडली आह.े फलज्योनतर्षाचा नवस्ततृ नवचार त्यांनी यात मांडला आह.े सयूा, 

चंद्र, मंगळ, बधु, शकु्र, शनी, या शभु ग्रह, अशभु ग्रहांची मानहती नदली आह.े 

मग राशींची नावं, त्यांचा स्वामी ह ेनलनहले आहते. जन्मपनिकेतील १२ स्थानं, 

प्रत्येक घरातील स्थानांची पररभार्षा, दृष्टी, बल, अशं, धमूकेत,ू उल्का, या 

सवाांची शास्त्रीय व्याख्या, यांची मानहती नदली आह.े अलबेरूनींची भारताची 

मानहती यानतंर संपते. शेवटी ते नलनहतात, 

 “ ज्यांना नहदंूशंी त्यांच्या धमा, नवज्ञान, आचार नवचार सानहत्य यावर 

चचाा करायची असेल, त्यांच्यासाठी ही ओळख परेुशी आह.े आधीच या 

लांबलचक मजकूराने सवाांना दमवनू टाकलं असेल. यातील चकुीच्या 

मजकुराबद्दल परमेश्वराने आम्हाला माफ करावं. गहू चाळून भसुा वेगळा करावा 

तसं आमचं अज्ञान दरू करण्यासाठी मागादशान त्याने करावं. सवा मंगल करणारा 

तोच आह,े आपल्या दासांवर कृपा करणारा तोच आह.े नतन्ही लोकीच्या 

परमेश्वराने सलुतान महमंद आनण त्याच्या पररवाराला सखुात ठेवावं. तो परमेश्वर 

धन्य आह.े ‘’ 

 या ग्रंथात अलबेरुनी यांनी नवज्ञान – धमा संस्थापक – ऋर्षी या ज्या 

नवद्वत जनांचा उल्लेख केला आह,े त्यात एक आहते सवाात प्राचीन असलेल े

ज्योनतर्ष नवद्ेतील अग्रणी पराशर. भगूोल आनण समकालीन ग्रीक अभ्यासाची 
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त्यांना ओळख होती. भारताच्या भगूोलावर त्यांनी मानहती नलनहली. त्यानंतर 

आहते गगत. या ग्रंथकारामळेु इसवीसनाच्या दसुर् या शतकाचा बोध झाला. 

ग्रीकांचा ज्योनतर्षाचा अभ्यास नहदंूचं्यापेक्षा जास्त होता ह ेत्यांनी नलहून ठेवलं 

आह.े त्यांनीच द्वापारयगुाची समाप्ती कौरव-पांडव महायदु्धानंतर होऊन 

कनलयगुाला सरुुवात झाली ह ेसांनगतलं. बौद्ध काळात ननमााण झालेला त्यांचा 

सयूा नसद्धान्त आनण पंचनसद्धांत ग्रंथ अतलुनीय आहते.  

 सन ४७६ मध्ये पाटलीपिुात जन्मलेले आयतभट्ट ह े भारतीय 

ज्योनतर्षशास्त्राचे पनहले संस्थापक मानले जातात. तेच या नवर्षयावर नलनहणारे 

पनहले भारतीय ग्रंथकार. गनणतावरही त्यांनी अनेक पसु्तकं नलनहली. आपल्या 

गोलपाद ग्रंथात त्यांनी १२ राशींची नावे नदली आहते. सयूा-चंद्र ग्रहणे कशी 

होतात ते त्यांनी भारतीयांना सांनगतलं. त्यांनीच पथृ्वीच्या नफरण्यामळेु 

आकाशातील तारे पवूेकडून पनिमेकडे जातांना नदसतात ह ेमत मांडलं. त्यांचा 

मतृ्य ू५८७ सालामध्ये झाला. अवंतीचे प्रनसद्ध ज्योनतर्षी आनददास यांचे पिु 

वराहिीस्हर, यांचा जन्म सन ५०५ मध्ये झाला. ह ेआयाभट्ट यांचे नशष्ट्य मानल े

जातात. त्यांचे प्रनसद्ध नसद्धान्त म्हणजे, ब्रह्मनसद्धान्त, सौरनसद्धांत, नवनशष्टरोमक 

आनण पनुलशनसद्धांत. त्यांच्या बहृतवराही संनहतेत त्यांनी सयूा, चंद्र, तारे, पथृ्वी, 

वीज, भकंूप, वाय,ु इदं्रधनषु्ट्य, शकुननववाह-राशीचक्र, यावर नवस्ताराने भाष्ट्य 

केलं आह.े नवक्रमानदत्याच्या दरबारात नवरत्नांमध्ये ते होते. तेही ५८७ मधेच 

आयाभट्ट ननवताले. वराहमीनहर यांच्या बहृत-संनहता, बहृत्जातकम, 

लघजुातकम, पंचनसद्धांनतका, होरानन्वशोत्तरी या ग्रंथांचा अभ्यास अलबेरूनींनी 
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केला होता. त्याच शतकाच्या अखेरीला सन ५९८ मध्ये ब्रह्मगुप्त या शास्त्रज्ञाचा 

जन्म झाला. वयाच्या ३० व्या वर्षाापयांतच त्यांनी अनके पसु्तकं नलनहली होती. 

यांनी नलनहलेलं ब्रहमनसद्धांत अनतशय गाजलं होतं. सन ११३४ मध्ये जन्मलेले 

आनण नवख्यात झालेले गनणतज्ञ म्हणजे भास्कराचायत. यांचा 

“नसद्धान्तनशरोमणी’’ लेखसंग्रह. यांनीच भनूमती, बीजगनणत आनण 

अंकगनणताला उंच स्थानावर नेऊन ठेवलं. त्यांनी जी गनणतं सोडवली ती 

त्यानंतर ५ / ६ शे वरे्ष यरुोनपयन पंनडत सोडव ूशकले नव्हते.  

 सबंध पसु्तकातील गनणत, संस्कृत, गीता-परुाणे, फलज्योनतर्ष, आनण 

खगोलशास्त्राचा व्यासंग असलेले प्रज्ञावंत लोकमान्य नटळक महाराष्ट्रात होऊन 

गेले. प्राचीन खगोलशास्त्र, गनणत, पंचांग, वेद-परुाणे, संस्कृत भार्षा, या प्रज्ञेचे 

भारतीयांना भारताची ओळख करून दणेे ह े अत्यंत थोर उपकार आहते 

अलबेरुनी याचंे.  

 हयएुन त्संग आनण अलबेरुनी यांची ज्ञानाची ओढ नभन्न होती. हयएुन 

त्संग केवळ बौद्ध धमााच्या अभ्यासाच्या ओढीने भारतात पोचले आनण 

अलबेरूनी भारत भेटीत गोवले गेले, पण दोघांनीही नवज्ञान-ज्ञान आनण 

कुतहूलच्या पोटी भारताचं लोकजीवन, सजगपणे पनहलं आनण नलहून ठेवलं. 

त्यामळेु भारताच्या प्राचीन काळापासनू इ. स. ६०० च्या काळातील भारत 

आनण १००० सालातील भारताची ओळख झाली. आपल्या वेगवेगळ्या 

नवष्ट्णपुरुाण, आनदत्यपरुाण मत्स्यपरुाणांची मानहती कळत गेली. सवा 

वैज्ञाननकांची गनणत तज्ञांची मानहती नमळाली. दोघाचं्यातील एक साम्य म्हणजे 
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त्यांनी दोघांनी संगीत या कलानवष्ट्कारकडे पानहलं नाही. त्याची नोंदही केली 

नाही. माळवा पानहला, पण बाणभट्ट, भास, भवभतूींच्या, सानहत्याचा उल्लेख 

त्यात आला नाही. फक्त कानलदासाचा एकेनठकाणी उल्लेख आह.े  

 बदंु्ध शरणं गच्छामी, ज्ञानाला शरण जा असा संदशे जगाला दणेार् या 

तथागतांचेच हयएुन त्संग आनण अलबेरुनी ह ेसपुिु...  

  

संदभत गं्रथ –   

अल बेरूनीका भारत.-अनुवादक-रजनीकांत शिात..िूळ 

लेखक अलबेरूनी. 

Alberuni’s India – by Sachau Edward.  

 

==================================  
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ई सास्हत्य प्रस्तष्ठानने प्रकास्शत केलेली डॉ. स्स्िता दािले यांची इतर 13 पुस्तके 

 

http://www.esahity.com/uploads/5/0/1/2/501218/astachaltare_smita_damle.pdf
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ई साप्रित्य प्रप्रतष्ठानचे िे १७ वे वर्ष. 

डॉ. प्रममता दामले याांचे िे चौदावे पुमतक. 

 

डॉ. स्स्िता द्ािल ेया िध्ययगुीन इस्तहासावरील सपु्रस्सद्ध स्वद्वान आहते. 

त्यांची िध्ययगुीन इस्तहासावर डॉक्रेट झालेली आह.े त्या जरी अिेररकेत रहात 

असल्या तरी सातत्यान े भारतीय इस्तहासाच अभ्यास व लेि त्या करत 

असतात. आजवर इस्तहासात र्फ़ारशा न चस्चवल्या गेलेल्या भागांवर त्या 

स्लस्हतात. हल्लीच्या गगुल पंस्डतांच्या काळात अस े िळू बिरी व द्स्त 

वापरून इस्तहास अभ्यासणारे स्वरळाच. त्याचबरोबर त्यांची इस्तहासलेिनाची 

एक ओघवती शैली आह.े त्यािळेु त्यांचे इस्तहासावरच ेपसु्तक अत्यंत वाचनीय 

असत.े त्यांची अनेक पसु्तके वाचकांनी अभ्यासली आहते.  

डॉ. द्ािले यांच्यासारख्या ज्येष्ठ सास्हस्त्यका आपली पसु्तके ई सानहत्यच्या 

माध्यमातनू जगभरातील िराठी वाचकांना नवनामलू्य दतेात. असे लेखक ज्यांना 

लेखन हीच भक्ती असते. आनण त्यातनू कसलीही अनभलार्षा नसते. मराठी 

भारे्षच्या सदुवैाने गेली दोन हजार वरे्ष कवीराज नरेंद्र, संत ज्ञानेश्वर, संत 

तकुारामांपासनू ही परंपरा सरुू आह.े अखंड. अजरामर. म्हणनू तर स्द्नानाथ 

िनोहर(४ पसु्तके), शंभ ू गणपलुे (९पसु्तके), शंभ ू गणपलुे (९पसु्तके), डॉ. 

मरुलीधर जावडेकर (९), डॉ. वसंत बागलु (१९), शभुांगी पासेबंद (१५), 

अनवनाश नगरकर (४), डॉ. नस्मता दामले (१४), डॉ. ननतीन मोरे (५६पसु्तके), 

अनील वाकणकर (९), फ्रानन्सस आल्मेडा (२), मधकुर सोनावणे (१२), अनंत 
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पावसकर (१६), मध ूनशरगांवकर (८), अशोक कोठारे (४७ खंडाचंे महाभारत), 

श्री. नवजय पांढरे (ज्ञानेश्वरी भावाथा), मोहन मद्वण्णा (जागनतक कीतीचे 

वैज्ञाननक), संगीता जोशी (आद् गझलकारा, १८ पसु्तके), नवनीता दशेपांडे (७), 

उल्हास हरी जोशी (९), नंनदनी दशेमखु (५), डॉ. सजुाता चव्हाण (१२), डॉ. 

वरृ्षाली जोशी (५३), डॉ. ननमालकुमार फडकुले (१९), CA पनुम संगवी (७), 

डॉ. नंनदनी धारगळकर (१५), अंकुश नशंगाडे (३९), आनंद दशेपांडे (३), डॉ. 

नीनलमा कुलकणी (५), अनानमका बोरकर (३), अरुण फडके (६), स्वाती 

पाचपांडे (२), साहबेराव जवंजाळ (२), अरुण नव. दशेपांडे (५), नदगंबर 

आळशी, प्रा. लक्ष्मण भोळे, अरंुधती बापट (५), अरुण कुळकणी (१३), 

जगनदश खांदवेाले (६), पंकज कोटलवार (६), डॉ. सरुुची नाईक (३), डॉ. वीरेंद्र 

ताटके(२), आसावरी काकडे (१४), श्याम कुलकणी (२६), नकशोर कुलकणी, 

रामदास खरे (६), अतलु दशेपांडे, लक्ष्मण भोळे, दत्तािय भापकर, मगु्धा कनणाक 

(५), मंगेश चौधरी, प्र. स.ु नहरुरकर (३), बंकटलाल जाज ू(८), प्रवीण ना दवणे, 

आयाा जोशी, डॉ. सरोज सहस्रबदेु्ध (१०), अरनवंद बधुकर (४), जयश्री पटवधान 

(७), श्रीरंग कौलगी (५), यशवंत कदम (११), पांडुरंग सयूावंशी (४), सधुीर 

कारखान्ीस (८), नमनलंद कपाळे, मकंुुद कनणाक (३), श्रीराम काळे (७), शैलेश 

परुोनहत (४), बी बी दसेाई (२), श्रीननवास शारंगपाणी (३) रामकृष्ट्ण बाके्र(३) 

नदगंबर सलगर(२), नवजया नटळक, संजय टाकळगव्हाणकर(२), पांडुरंग 

भागवत, नमनलंद बेंबळकर, गायिी साळ्वणकर(३), भारती नबजे नडग्गीकर(३), 

नवकास भावे, डॉ सनुील सावंत, अशोक बेंडखळे, सहुास साने, सवुणाा लेले, 

शनशकांत कडेकर(२), स्वाती वताक, भारती सावंत, अनभर्षेक ठमके, हर्षावधान 
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यादव(२), नदगंबर सलगर(३), कैलास बडगजुर असे अनेक ज्येष्ठ व अनभुवी, 

कसलेले लेखक ई सानहत्याच्या द्वारे आपली पसु्तके लाखो लोकांपयांत 

नवनामलू्य पोहोचवतात.  

अशा सानहत्यमतूीचं्या त्यागातनूच एक नदवस मराठीचा सानहत्य वकृ्ष 

जागनतक पटलावर आपली ध्वजा फडकवील याची आम्हाला खािी आह.े यात 

ई सानहत्य प्रनतष्ठान एकटे नाही. ही एक मोठी चळवळ आह.े अनेक नवनवीन 

व्यासपीठे उभी रहात आहते. त्या त्या व्यासपीठांतनू नवनवीन लेखक उदयाला 

येत आहते. आनण या सवाांचा सामनूहक स्वर गगनाला नभडून म्हणतो आह.े  

 

आनण ग्रंथोपजीनवये । नवशेर्षीं लोकीं ’इ’यें । 

दृष्टादृष्ट नवजयें । होआवे जी । 

 


